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KIPICIIE

KYMBICTBIH :KaJIbl CHUNATTAMACHI. 3€PTTEY >KYMBICHI OMOAKTHBTI TaOUFH
3aTTapAblH KaHa LUTOTOKCUKAIBIK XoHE IUDPepeHImsuIaybl KOChIHABLIAPbIHBIH
AHTHIICHKEMUSIBIK ~ OCJICCHAUIIriH IN VItro koHe ojapablH O€H3MH OYBIHBIH
TOKCHKAJIBIK 9CEPIHEH KOpFay MOTCHIIMABIH IN VIVO jKkaFIaiibiHaa 3epTTey.

3epTTey TaKBIPLIOBIHBIH ©3eKTiliri. XajablK CaHbIHBIH JKbULJIAM  OcCyi,
aBTOMOOWJIb KOJIKTEpI MEH >KaHapMal KYIO CTaHIUSJIapBIHBIH KOeOCrol KoHe
OHEPKICINTIK 3ayBITTAP/BIH CAHBIHBIH apTyhl — aya JacTaHYbIH TYBIHIATHIN OTHIP.
AyanbiH 6en3uH OybiMeH (Bb) mactanysl — jxep mapbIiHa TOHT€H SKOJOTHSUIIBIK Kayir
KaHa eMeC, COHBIMEH Karap ajaM JeHCayJbIFblHa Ja 3USH KENTIPETIH ©3eKTi
Mocenenepain OipiHe alHanmbl. beH3wHHIH KypambiHaa ankanmap (60—70%),
apoMaTThIK KochutbicTap (25-30%) sxoHe ankeHaep (6—9%) CHUAKTBI Yibl 3aTTapra
xataTelH 150-meH actam keMmipcyTekTepi Oap Oenrim KaHueporeH. Inrepineri
3epTTeysiep KopceTkeHAeH, bb-Ha TypakThl yIIbIpalTBIH MYHal ©HACY 3aybITTaphbl
MEH >KaHapMail KYIO CTaHIIUSIChI KbI3METKEPJICPIHIH apachlHla OKIEHIH, OYHpPEeKTiH,
KyBIKTBIH [1-3] ’koHE reMaTOJOTHSUIBIK 1CIKTEP/iH, COHBIH IIINHAE JCHKEMHUSHBIH
JaMy KayIli JKoFapbl eKeHi aHbIKTanFaH [4]. Jleifikemus Hemece Jieliko3 — Oy KaH
TY3ylIl oOpraHjap >KyHeciHiH KaTepyi iciri Ooaeim  TaObutaabl. JIyHHEKY3LTIK
JIEHCAYJIBIK CaKTay YHUBIMBIHBIH COHFBI MOJIIMET1 OOMBIHIIIA, J1eiK03 2022 KbUTbl OYKLT
olleMJIETT  OHKOJIOTHSUIBIK ~ aypynapabiH  2,4%-biH  Kypan, 13-opeiH anca, ain
Kazakcranna O0yn kepcetkimt 1,8%-abl KepceTin, enmizae Ke3AeCeTiH ICIK aypyJiaphbl
apaceiaaa 15-opeiara ue [5]. Conapikrad Bb-HBIH TOKCHHAI ocepiHEH KOpFaHy KOHE
OJIApJIbIH, CATIAPBIH KEHUIJETY MapajapblH 931pJjiey MaHBI3bl dKOHE ©3€KTI MICcele
Oosbin  TaObUIAALl. Autaiima, OyriHri TaHma OyJl Mocenere a3 KeHUT OesiHye.
OHKOJIOTHSTIBIK ~ aypyJiaplblH ajAblH ally oJICTEpiHiH Oipl — OpraHU3MHIH
TO3IMJIILJIITT MEH KOMIIEHCATOPJBI-OeHIMIETy peaKUUsIapblH apTTHIPAThIH TaOUFH
KOCBLIBICTAPIbI 13/1ey OOJIBITI TaOBbLIA IbI.

Kazipri Tagna, OipHerie 3epTTeyepae JEUKo3/bIK KJIeTKa MOJIeTbIAepiHe KeHoip
TaOWFHM areHTTEP/IiH KOPFaHBIIITHIK dcepi iN VItro neHreiinae kepceTiared. Mpicabl,
D nmopymeniHiH OeiceHal  METaOONMTTEpPIH  KOJAAHY  JICHKO3ABIK  KJIETKa
TuHUsIapeiHAa TudGEpeHIUIHBl KYIICHTETIH KaCHETKe We CKCHI aHbIKTaiuFaH [6].
byriari kyni, D nmopymeni opraHusmieri kemntereH (DU3HOJOTHUSUIBIK IMPOIIECTEpre
acep eTeTiH MaHbI3bl OMOAKTUBTI KOCBUIBIC eKeHi Oenrisi. COHBIMEH Kartap, ykcac in
vitro 3eprreynepae Curcuma longa L. TtambipeiHza OojaTelH  moMdeHon —
KYPKYMUHHIH  JICHKO3IBIK  KJIETKAJapAblH  TPOIUEpaIusachlH  alTapibIKTai
TexXenTiHl kepceriired [7]. KypkyMHHHIH eMJIik ocepi KONTEreH >KyMbICTapiaa
3epTTEIINeH JKOHE OYTIHT1 KYHTe JeHiH OHBIH (hapMaKOJIOTHSIIBIK OCJICEHAUTITHIH KeH
ayKbIMbl YCHIHBUIFaH. AJlaiijia, >KOFapblja aTaJifaH arcHTTEPIIH aHTHUJICHKEMHUSITBIK
KacCHETTEepIHEe KapamacTaH, OJIApJbIH JKEKE HeMece KOMOMHAIUSCHI >KaHyapiap
Mozaenbaepinae bb-HbIH 3USHIBI OCEpIHEH KOpFay HEMeCE€ OHBIH CallapbiH
KyMcapTy acepi In VIVO xarmaiga OyriHri kyHre aeitin 3eprrenmMereH. Ochliaiiiia,
KaTepyi iCik aypy/iapbIHbIH alasiH any yirid Ds mopymeni men Curcuma longa L.
TaMbIPbl KAMTAMaChI3 €TETIH TEPAIEBTIK MIapanap KapacThIPbUTYbl KEPEK >KOHE OCHI
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€Kl areHTTiH KOMOMHAIMsIIaHFaH Tepanuschl OOWbIHINA OoJalIaK 3epTTeyiep KaTepl
1CIKTEpAiH TPOQPUIAKTUKACHIH Kacay YIIH MaHbI3/IbI OOJIBIN TaObLIA IbI.

Bys 3eprrey kyMbichl D3 1opyMeHI MEH KypKyMHHHIH IN VItrO »armaiaarsl
aHTUJICHKEMUSIIBIK OCJICEHAUIITTH Heri3re aja OThIpbi, D3 mopymeni men Curcuma
Longa L. tamblp yHTarblHbIH bbB-HBIH YBITTBUIBIFBIHA KapChl MPOQUIAKTUKAIBIK
OCEepIH JKOHE OHBIH TEpiC calaapblH KCHUIASTYIl IN VIVO Taxipubene 3eprreyre
OarpITTanFaH. Bb-HBIH yBITTHI ocepiH OoJabIpMay TYPJIl aypyJapAblH, COHBIH IIITHIE
JeK030€H ChIPKATTAHYIIBUIBIKTHIH YJIECIHIH a3al0blHA KOMEKTECYyl MYMKIH. 3epTTey
TaKbIPBIOBI ©TE ©3€KTi, ce0e01 0J1 MaHBI3/IbI FHUIBIMH, YKOJOTHUSUIBIK JKOHE QJICYMETTIK
MOCEJICHI IIenryre OarbITTallFaH KoHE KaHa (yHIaMEHTaNIbl OUTIM alyFa BIKHAI
€TiI, OHbI KeHIHHEH MPAKTUKAJBIK KOJITAHyFa MYMKIHIIK Oepe/i.

3epTTEy JKYMBICBIHBIH MaKcaThl. bHOAaKTHBTI TaOWFM 3aTTapIblH >KaHA
IIUTOTOKCUKAJIBIK JkoHE MU PepeHInsIIaynpl KOCIHIBUIAPBIHBIH aHTUICHKEMHUSITBIK
OCJICEHAUTITIH 3epTTEy.

3epTTey XKYMBICBIHBIH MIHAETTEPI:

1. Jleiiko3  knerkamapeiHa  1,25D3;,  KypKyYMHHHIH  JKOHE  OJIapbIH
KOMOUMHAIUACHIHBIH JTudPepeHIusIIayibl KOHEe aHTUMPOIH(epalusIayibl 9CEpiH
aHBIKTAY;

2. Curcuma Longa L. TaMbIp yHTaFbIHBIH (PUTOXUMUSIIBIK KYPAMBIH 3€pTTEY;

3. beH3un OybIMEH YyllaHy asChIHJIa E€reyKYWPBIKTapIbIH JI€HE CaJMarbIHbIH
JTUHAMUKACBIHJAFbl, OKIECIHJIErl, OaybIpbIHIAFbl, OYWPEriHAeri, KeKOaybIpAaFrsl
MaKpOCKOTHUSIIBIK JKOHE MHUKPOCKOMUSUIBIK o3repictepre Ds; mopymeninin, Curcuma
longa L. TaMbIp YHTaFBIHBIH OHE OJapAblH KOMOWHAIMSICHIHBIH dcepiH 30, 60 sxoHe
90 xyH OO¥ibI 3epTTEY;

4. bensuH OybIMEH yJIaHY asChIHAA €TeYKYUPBIKTAPIBIH KaH OMOXUMUSCHIHIAFbI
KepceTkimrepnin e3repicrepine Dz mopymeninin, Curcuma longa L. Tambip
VHTaFbIHBIH JKOHE OJap/blH KOMOMHAIUMsCHIHBIH ocepidn 30, 60 xone 90 kyH OOMBI
3epTTey;

5. bensun OybIMEH yllaHy asChIHIA EreyKYUPBIKTapAbIH TeMaTOJIOTHSIIBIK
KepceTkimTepain e3repicrepine Dz mopymeninin, Curcuma longa L. Tambip
YVHTaFbIHBIH JKOHE OJIap/iblH KOMOMHAIUsACHIHBIH ocepiH 30, 60 xoHe 90 KyH OOIibI
3epTTey.

3eprTey HbBICAHAAPBI. IN VItr0 3eprTey HBICAHBI PETIHAC aJaMHBIH JKCIEN
muenouarsl  seiiko3 (OKMJI) HL60 (MuenoOmacTUKaNbIK JIEHKO3) KIIETKAIBIK
muausicel  Heresreri ben-I'ypuon  yHuBepcuretinin  (beap-llleBa, W3pawnip)
JleHcaynbIK cakTay FhUIBIMIAPHl (akynbreTi, KIMHUKAIBIK OWOXHMHS IKOHE
dbapmakosorus KapeapachIHbIH 3epTXaHAChIHAH aJIBIH/IBI.

OUTOXUMUSIIBIK 3epTTeysiep HbicaHbl peTiHae AKII AysLimapyaliblibIFsl
Munuctpairimen ceptudukarsuianFads Curcuma longa L. tamelp yaTarer Kevala
International LLC xoMmanusicbiHaH ayibIHAbI. CTaHAApT PETIHIAE Ta3apThUIFaH HET13r1
KYPKYMUHOUATAP — KYPKYMUH, IEMETOKCUKYPKYMHH OHE OMCIEMETOKCHKYPKYMHH
apHaitpl TanceipbicieH Aktin Chemicals, Inc. kommanusceinan (YsHmy, Keitaif)
QJTBIH]TBI.



in VIVO 3eprreyiiep HBICAHBI PETiHAE 3 aWIBIK TYKBIMCHI3 aK aTajblK
OKCIIEPUMEHTTIK  ereykyipbikrap  on-®apabu  ateiHmarel  Kazak — yiTTHIK
YHUBEPCUTETIHIH BUBapUYMbIHAH ajbIHIbI. EreykyipbikTapra OeH3UH Oybl aschlHIA
Ds nmopymeni, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTarbl JKEKE JKOHE OJIAPIbIH
KOMOMHAITUACHI )KeMMeH Oipre 0epiiaal. EreykyipbIKTapablH IeHE caiMarbl OJIIICHII,
oKIIe, OaybIp, OYHpEK, KOKOAyhIp KOHE KaHbI 3ePTTEI/I].

3epTTey amicTepi: KiueTKamapsl IN VItro gaKpLinay, aFbIHbI IATOMETPHS 9J1ici
(CytoFLEX S, Kaluza 2.1., Beckman Coulter, Kasmdopuus, AKII), Tpuman keri
00sTyBl apKBUIBI KJIETKAJIAPbl caHay jxoHe eMmipmeHairin aneikray (Vi-Cell'’XR Cell
Viability Analyzer, Beckman Coulter, Kanudopuaus, AKII), XXorapsr eHIMAUTIKTI
cyiibIKk xpomartorpadus (JKOCX; Shimadzu LC-40, Shimadzu Corporation, Kuorto,
Kamonus), nere canmmarsia omey (CAS SW-5, CAS Corporation, Ceyn, OHTYCTIK
Kopest), MakpocKoIusIbIK, rucTojorusuiblk (MicroOptix MX 300 T, Micro-Optix,
Bunep-Hoinopd, Asctpus), omoxumusisik (HumaStar 100, Human Diagnostics
Worldwide, Bucbanen, I'epmanus), remartonorusuiblk (Advia-2120i, Siemens,
MronxeHn, ['epmanmus), craTUCTHKaIBIK nepektepai enaey (GraphPad Prism 6.0,
GraphPad, Can-Jluero, Kanudopuus, AKII).

3epTTeyiH FHUIBIMH KAHAJIBIKTAPDI:

1. Anramkbl per OeH3WH OybIMEH HMHTOKCHKalus aschiHaa Ds; mopymeni
meH Curcuma longa L. TaMbIp YHTaFbIHBIH KEKE )KOHE 0JIAPIbIH KOMOMHAIINACHIHBIH
ereyKYHpBIKTapAbIH JCHE MaccachblHa JKOHE OKIeciHe, OaybIpblHa, OylperiHe,
kokOaybIpbIHa acepi 30, 60 xone 90 kyH OoilbIHAA 3€PTTENIL.

2. Anramkbl per OeH3WH OybIMEH MHTOKcHUKanus aschiHaa Ds; mgopymeni
meH Curcuma longa L. TaMbIp YHTaFbIHBIH KEKE JKOHE OJIapAbIH KOMOWHAIIMSICHIHBIH
eTeYKYHUPBIKTAPIBIH KaH OMOXMMUSCHIHA JKOHE TEeMAaTOJOTHSIIBIK IMapaMeTpliepiHe
acepi 30, 60 xxone 90 kyH OolbIHAA 3€pPTTENI.

3. Anram per D3 mopyMeHiH mepopaliblii KaObUiiay ereyKyWpbhIKTapaarsl
OeH3uH OYBIHBIH OCEpIHEH TYBIHJIaFaH JCHE MAacCACHIHBIH TOMEHJICYIHEH, OKIIe/er,
OaybIp/iarel, OYWpeKTeri, KOKOaybIpJarbl XOHE KaHIarbl 3USHJIBI ©3TepiCTEplICH
KOPFAUTBIHBI IOJIEIICH/T.

4, Anram per Ds; mopymeni men Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl
apachIH/Ia KaHJal Ja Oip aHTaroHW3M 0ap €KEeH1 aHBIKTAJIbI, OJapAblH apachIHIaFbl
@3apa OpEKeTTeCyIiH OoJMaybl TYpIHIE HEMECe op arceHTTIH JKEeKe ocepJIepiHe
KaparaHaa oJiapJblH KOMOWHAIMSACHIHBIH KOPFAHBIIITHIK dcepl aicizaey OOaybIMEH
KOPCETUIII.

/KYMBICTBIH FBUIBIMH KOHE NMPAKTUKAJIBIK MaHbI3bl. JKYMBICTBIH FBIIBIMH
MaHbBI3bl, OCBI, KIIMHHKara ACHIHT1 IN VIro xoHe IN VIVO 3epTTeyiep]cH allbIHFaH
HoTIkKenep, D3 nmopymeni men kypkymun/Curcuma longa L. Tamblp yHTarsl
apacblHIarbl AHTArOHHUCTIK OPEKETTECTIKTEP/IH allbUlybl OCH3UH OYBIHBIH YBITTHI
ocepiiepiH  OoyiiblpMay HEMece OJIapAbl  JKYMCapTy VIIIH, €Kl areHTTIH
KOMOUWHAIMSJIAHFaH TEPANUsIChIH 931pJiey Ke31HJe MYKHUAT Kapayabl KaKeT €TETiHIH
kepcetemi. byn omapaplH TpodUIAKTHKATIBIK JKOHE KIMHHUKAIBIK MakKcaTTapaa
KOJIIAaHBLTYbIH OHTAMJIAHBIPYFa KOJI allaibl.



[TpakTHKaNbIK TYPFbIAAH alfaHnaa, 3€pTTEYIIH HOTWXKenepi OeH3UH OybIHBIH
3USIH/IBI SCEPIH a3aiTyra OarbITTaliFaH NPO(YUIAKTUKAIBIK [Iapajap MEH TEPAMUSIIBIK
TOCUIIEpAl JalblHAay YIIH MMaiJaJaHblIybl MYMKIH. AJIBIHFaH DKCIIEPUMEHTTIK
HOTIDKEJIEp, ocipece, OEH3MH OYBIHBIH OCEpIHE YIIbIpay KayIi »KOFapbl agaMmjapra,
MbICaJIbl, MYHall eHJey 3aybITTapbl MEH JKaHapMail KYIO0 CTaHIUSUIapbIHBIH
KbI3METKEPJIep1 YIIIiH MaHbBI3/IbI.

Koprayra mblFapbuIFaH Heri3ri Karujaanap.

1. 1,25D; men xypkymunHiH HL60 KierkamapeiHa ocepiH 3epTTey
OaphICBIHIIA, €Ki areHTTIH KOMOWHAIMSUIBIK eMJIeyiMeH caibicThipFanma 1,25D;
TOpYMEHiH xeke Kaowuiaay sxoraprsl (P<0,0001) muddepeHusIbIK KacHeT KOPCeTTi.

2. duroxuMusUTBIK 3epTTeysiep Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIHBIH
KYpaMbIH/Ia HET13T1 KYpKYMUHOUATAPBIH KOFAphl KOHIICHTPANMSICHI (KypKYMHUH —
69,8 Mr/r, 1eMeTOKCUKYpKyMHH — 31,6 Mr/r xoHe OucreMeTokcukypkymuH — 20,9
Mr/T) aHbIKTaNIbl. COHBIMEH Katap, (hiaaBoHouarap (2,8 mr/r), Tanunaep (27,0 mr/r),
ankanouarap (15,8 mr/r) sxxone canonunaep (41,8 Mr/r) aHbIKTaIbI.

3. Ds; nmopymenin 90 kyH Oo#bl imKe KaObUIAQy ereyKyYMpbIKTapaarbl
OcH3UH OYybIHBIH YBITTHUIBIFBIHAH TYBIHJIaFAH JIEHE CalIMarblHBIH TOMEHJCYIHEH,
OKIICHIH, OaybIpJbIH, OYHPEKTIH, KOKOAybIpJABIH MAaKPOCKOIHUSJIBIK  KOHE
MUKPOCKOIHUSIIBIK 3aKbIM/IaHYbIHAH alTapJIbIKTall KOPFaUTHIHABIFBIH KOPCETTI.

4, Curcuma longa L. TambIpbl YHTarbIHBIH JKEKE JKOHE OHBIH D3
JTOPYMEHIMEH  KOMOWHAUUACBIHBIH  €reyKYMpbIKTapAarbl  OC€H3MH  OYBIHBIH
VBITTBUIBIFBIHA KapChl ocepl  e3apa yKcac Oonael, Oipak Ds aopyMeHiHIH
MOHOTEPAINUACHIMEH CANBICTBIPFaHA TUIMILUIIT TOMEH KOPFAHBIC 5KACa/Ibl.

S. D3 mopymeni men Curcuma longa L. TaMbIpel YHTarbIHBIH apachIHIA
©3apa aHTarOHUCTIK OPEKETTECY AHBIKTAJIbI, Oy HE CHHEPreTUKAJIBIK dcepiepiH
YKOKTBIFBIH HEMECE TINTI 9pOlip areHTTIH KEKe dCepIIePIMEH CANIBICThIPFaHAa OJap IbIH
KOMOMHAITUSCHIHBIH, KOPFaHBIII THIMIUTIITTHIH TOMEH eKEHIITH KopceTe .

ABTOP/BIH KYMBICTAFbI JKeKe YJIeci.

3epTTenin OThIpFaH Macesie OOMbIHINA 970N AEPEeKTepal Tauaay, >KYMbBICTHIH
MakKcaThl MEH MIHJACTTEPIH aHBIKTAy, OSKCIIEPUMEHTTEP IKYprizy, 3epTrey
HOTIDKEIICPIH OHJICY, aJIbIHFAaH MOJIIMETTEp/l CTAaTUCTUKANIBIK Tajljaay, MakKagamap. bl
Kapuslayra JanbIHAaNy, alblHFAaH HOTIDKEJIEP/Il MHTEPIPETALUsIIIAy KOHE PICIMIIEY,
HETI3r1 HOTIKENepAl Juccepranusna OasHaay — OCBIHBIH 0opi  OipiieckeH
aBTOPJAPABIH KaTHICYBIMEH KY3€Te aChIPBIIIbI.

KyMbICTBIH FBUIBIMH 3epTTEy OargapJiaMacbiMeH 0ailJIaHBICTBUIBIFDI.
JluccepTanysuIbIK KYMBIC JUCCEPTAHTTHIH JKOHE FBUIBIMH JKCTEKIIUICPIiH JKEKe
OpBIHJAFaH JKYMBICHI OOJBINT TaObLIaABI. IN VItr0 skcnepumentrep ben-I'ypuon
aThIHJIaFbl YHUBEPCUTETIHIH [leHcayNbIK >Kailsibl FBUIBIM (PaKyJIbTeTi, KIMHUKAIIBIK
Oonoxumus xoHe papmakonorusi kadenpacelHblH 3epTxaHackinia xyprizuial (Heres,
beap-llleBa, Uzpannp). OutoxuMusiiblk 3eprreyiep on-Dapadbu ateiHgarsl Kazak
VITTBIK YHUBEpPCUTETIHIH JIopimik ecCIMIIKTEp/l 3epTTey OpTaibiFbiHAa (AJIMATHI,
Kasakcran) o»xyprisizmi. Iin Vivo skcmepumentrep on-Papabu areingarsl Kaszak
VITTHIK YHUBEPCUTETIHIH BuBapuil oprtanbirbiHaa, PITI «Amam »xoHe >kaHyapiap
¢dusnonorusicel UHCTUTYThI» (Anmatel, Kaszakcran) KFM Xeprimikri 3THKaIbIK
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KOMHUCCUSCBIMEH OeKiTinreH xarramara coiikec (Ne 12-28, 2023 xputfbl 3 akmas)
KYPTi3U1i.

KyMbICTBIH CBIHHAH OTyi. JluccepTalusHbIH 3€pPTTeY HOTIKENEpl KOHE
HETI3T1 epekeniepl Keneci XalblKapaiblK FRUIBIMHA KOoH(bepeHIusuIapaa OastHaablII,
TaJKbUIAH]IbI:

1. XanblkapanblK CTYyJCHTTEp MEH kac raibiMaap KoHdepeHuuscol «Dapabdbu
anemiy», 2020 x. 6-9 coyip, Anmatsl, Kazakcran;

2. JXac rampIMIap, MAarucTpaHTTap, CTYIEHTTED MEH OKYIIbLIAPHIHBIH
XaJIbIKapaJblK FRUIBIMUA KOoH(epeHuscel «XX CordbaeB oKy okyiapen», 2020 x. 10
cayip, [TaBmomap, Kazakcran;

3. XanpIKapamiblK CTYIACHTTEp MEH >kKac raibiMaap KoHpepeHmuscsl «Dapadu
anemi», 2021 x. 6-8 coyip, Anmatsel, Kazakcras.

4. JluccepTallUsIHBIH HET13T1 HOTHXKENEpl ap KapThl KbULABIK cailbiH an-Dapadu
aTeiHNarbl Ka3zak YITTBHIK YHUBEPCUTETIHIH bHONOrusi >KoHEe OMOTEXHOJOTHUS
bakynpTeTiHIH,  OHOAJTyaHTYpJIUIIK  JoHEe  Ouopecypcrap  KadeapachbIHBIH
MOXITICTEPIH/IE THIHIAJIBI.

BacblabiMaap. [uccepranusinbiy Herisri HoTmxkenepl 10 skapusimaHbIMaapra
CHT131ITeH: OHBIH 1I1HJEe Oip MaKalia XaJblKapaJlbIK PEeleH3UsJIaHATBIH SCOpUS JKOHE
Web of Science (Q1l) nepekrep Oa3angapbiHa KipeTiH HMMIIAKT-PaKTOPbl 0Oap
KypHanaa; 6 makama Kazakcran PecnyOnukachiHblH FBIIBIM skoHE OUTIM camachlH
KaMTaMachl3 €Ty KOMUTETI YChIHFaH 0AachUIbIM/IAP TI3IMIHE €HTI3UINeH KypHAIAapaa;
3 Te3uC XaJabIKapaJIbIK KOH(PEepeHIHsIIap )KHHAKTAPBIH/A KapHsIaHFaH.

JluccepTalMsJIBIK KYMBICTBIH KYPbLIbIMBI MeH KeoJieMi. J[rccepTaiusiibik
KYMbIC 124 OeT KOMIBIOTEPJIIK MOTIHHEH, Oeiruiep MeH abOpeBuaTypajiapiaH,
KipicnieZieH, o7eOMu IIONyaaH, 3epTTey MaTepualjapbl MEH OSJICTEPIHECH, 3epTTey
HOTIDKENIEpl JKOHE OJapiblH TalKbUIayAaH, KOPBITHIHIbIAAH, 220 omebuerrep
Ti3iMiHeH, 3 kecTeneH, 41 cypeTTeH xoHe | KoChIMIIIaaH TYpaIbl.
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1 9AEBU LIOJY
1.1 BeH3uH OYbIHBIH a/1aM KOHe JKaHyapJap opraHusMine acepi

XanplK CaHBIHBIH JKbUIJAM ©Cyl, aBTOMOOWJIb KOJIKTepl MEH >XKaHapMal KYIO
CTaHIIMSUTAPBIHBIH KO0OCH01 )KOHE OHEPKOCINTIK 3ayBITTAp/IbIH CaHBIHBIH apTybl OYKILI
olieMJIeTl — aya JIaCTaHybl MOCEJIECIH TYBIHAATHIN OThIP. AyaHbIH, dcipece OCH3UH
OybIMEH JIACTaHYBI JKEp IIAphIHA TOHTEH TE€K KaHa DKOJIOTHSUIBIK Kayill KaHa eMec,
COHBIMEH KaTap ajaM >KOHE XKaHyapjap JEHCAyJbIFbIHA Ja 3USH KENTIPETIH ©3€KTI
MocenenepaiH OipiHe ailHanabl. AyaHbIH JacTaHybl TEK O13[1H eMip Cypil >KaTKaH
KOpIIIaFaH OpTaFra FaHa €MeC, aTam alTKaHja, ITaH, O30H KaOaThIHBIH OY3BIIYHI,
KBITITIKBUT JKaHOBIpJIAp XKoHE T.0., COHBIMEH KaTap ajaM MEH KaHyapJjapIblH o-
ayKaThIHA 3USH KENTipedi, Oy JeHCayJIbIKKa €H MAaHBI3IAbl JKOJOTHSUIBIK Kayir
Oombin TadbuTak! [8]. JlacTaHy amaMaapabiH eMip CYpPy Y3aKThIFbIHA, OMIpP carachiHa
YKOHE SKOHOMUKAJIBIK dJIEyeTiHE Tepic acep eTei. by 613/11H aypylaHIbIKTHl a3aiTy
MakcaTTapblHa JKETY S>KOJBIHJAFbl HETI3r1 KenepruiepAiH Oipi OOJbIN TaObLIAJBI.
JyHuexy3unk neHcaynblk cakray yibsiMbiHBIH (JJICY) momiMmertepi OolibiHINIA,
ayaHbIH JIaCTaHYbl JIaCTaHFaH ayajarbl yCakK OOJIIeKTep/iH OCEpiHEH KbUI CailblH
mamMaMeH 7 MUJIJTMOH aJaMHBIH eJiiMiHe okenesi. CoHmai-ak, skep XajakbIHbIH 91%
JJICY ycblHFaH WIEKTEpJCH TOMEH aya camackl Oap kepiepae Typaasl [9].
ATMmochepanblK ayaHbIH JacTaHy JeHreunepi nmamyimbsl enngepae kui  JJICY
YCBHIHBICTApPbIHAH aChINl TYCETIHI KEHIHEH TaHbUIFaH. J[aMylIbl engepae Te3 ecy YUIiH
TOJEM PETIHAEC 3UAH/bl ayaHbIH JIACTaHYbl >KM1 Ke3jeceli, Oyl Kbl CcalblH
anaHgaTapyiblKk eJiiM caHbiHa okeneni [10]. Anmater KazakcTanjarbl, COHJaii-aK
xannel OpTtanslk A3usiia eH ipi Kaja Oosbin TaObuiabl. Kazipri yakeiTTa AJMaThl
Kamacel — Ka3zakcraH XaJIKpIHBIH JKQJINBl CaHBIHBIH IIamMameH 15% TypaTeiH
KApXKBUIBIK, SKOHOMUKAJIBIK, MOJICHH, OUIIM Oepy KoHEe FhUIBIMU OpTaJbIFbl. COHFBI
OHKBUIJIBIKTapAa AJIMaThl KaJTachlHBIH aya camachl alTapibIKTall TOMEHIEl >KOHE
OyriHri KyHi Kajga oJeMICri €H JacTaHraH KajalapablH KartapbiHa Kipemi [11].
AnMaThl KallachIHAAFbl HAIllap aya carachlHAH TYBIHJAFaH JEHCAYJBbIK Mocelenepi
antapnbikTaii 6apmbuiblK. Courbl 10 XKbpuIIa aypymasablk 1,5 ece eckeH. AaMathbl
KaJlachl aliMarbIHAa 1pl OHEPKACINTIK HbICAaHAAPJBIH OOJIMayblHA KapamacTaH, KaJja
TBIHBIC ally, SHIOKPUHJIK XKoHE KaH aypyJapbl, KaTepil iCiK jkoHe OpOHX JeMiKMeci
oolibiHia PecnyOnukana OipiHmn opeiHaa Typ [12]. Tmki ayaHblH JacTaHybl
atMoc(epalblK ayaHbIH JacTaHybIMeH Oipre OyKil oJeMJe JIeHCayJbIKKa €H
MaHbI3[bl KayintepAid Oipi Oonbin TaObutanbl. JJIC¥-HbIH aya camachkl Typasbl
nepekTep 0a3achl COHFBI KbUIAPBl aAWTApIBIKTAll ©CTI JKOHE Kazipri yakbpITTa 91
enzaeri 1600 kamansl KamThibl [13]. byt Oykit onem OoiibiHIIIA KOOIpeK KalalapablH
JacTaHFaH ayaHbIH XaJIbIK JICHCAYJIBIFBIHA ocep €Ty KaymiH MOWBIHAAT,
aTMOC(epalIbIK ayaHbIH CalachlH 0aKbLIAY bl )KY3€T€ aChIPATHIHBIH OLIAIPE/IL.

Cy#ibIK O€H3UH — OVJT KEH1JT KOMIPCYTEKTEPIiH KYpJeii O1pTeKTi eMec KOCIachl,
HaKThIpaK aiTkaHga, mamameH 60-70% ankangmap (mapadunmep), 25-30%
apOMaTUKAJIBIK KOCBUIBICTap koHE 6-9% anmkeHmepaeH TyparbiH kemiHge 150
keMipcyTek [14]. Bynm KochUIbICTapAbIH HAaKThl KAaThIHACTAPHI OHIIPYIINITe >KOHE
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OpHanackaH kepiHe OaiinmanbicTel. Illuki MyHalabIH Ke31 — OHBI OHAIpYyHe
KOJIIAHBLJIATBIH Ta3apTy MPOLEC )KOHE OHIMHIH TEXHUKAJBIK CUTMIaTTaMalapbl CUSIKTHI
daktopnapra Oainanbictel [15-16]. CarbunaTelH  O€H3WHHIH HETI3rl  Typl —
aBTOMOOWIbL OCH3MHI, 1K1 >KaHy KO3FaJITKBIIITAphl YIIH HET13r1 OTBIH, JW3ENbII
eMeC aBTOMOOWIbJIEPAE, MOTOUUKIJIEPAE, U3ENb/l €MEC KYK KOJIKTepIHJIEe >KOHE
O0acka Ja IIaFblH KO3FAITKBIITApAa KoyjaaHbutiaibl [17]. ABTOKeONIKTI OTHIHMEH
TONTBIpFaHa, OyJI 3USHJBI XUMUSIJIBIK 3aTTap OejiiHyl MyMKiH [18] >koHE onapibiH
Kenbipeynepl anaMHBIH JeHCayJbIFbIHA Tepic acep ereTiHi oenrini. 3eprreynep bb
KYTY OPTYpJl *KoHE KaylilTi JCHCAyJbIK MAcelelepiHiH mMaina OodyblHAa BIKHAI
€TETIHIH aHBIKTabl. OCTTE aamaap KaHapMal KYIO0 CTaHIIUSCBIH/A XKaHapMai KYIO
ke3inae bb-na ymbipaiinel, Oipak jkaHapMmail KYI0 CTaHIUACHI KbI3METKepiepl Kocion
ocep eTyiHe OallIaHBICTHI YJIKeH Kayinke yibipaiiapl [19] skoHe omap OeH3wmHII
KYTYIBIH YBITTBUIBIFBIHA €H ce3iMTal O0JbIm TaObuIaabl. JKyMBICIIBIIAp HETI31HEH
HEBPOJIOTHSUIBIK CUMITTOM/IAP/IaH 3ap/iall IEKTi, COHBIH 1I1H/E: 0ac aypysl, Iapiiay,
allyJTaHIIAKTHIK KOHE YUKBIHBIH OY3bUTYbI, KOJIAHBUIFAH cayaTHamaiap/a TIpKeIreH
xoHe oneduerte [20] kepceriireH. 3epTTeysep HOTHIKECIHAE FalbIMaap OCH3WHI
y3aK YaKbIT )KYTY OpPTaHU3MJIET] TOTBIFY CTPECCIH XoHE KaObIHY >KOJAAPbIH KYIIEHTY
apKbUIbI OMOXUMUSIIBIK JKOHE UMMYHJIBIK Oy3bUTyJIapFa OKeJe/Il IeTeH KOPhIThIH/bIFa
kesi [21]. beH3uH KOMIOHEHTTEPIHIH YBITTHUIBIFBIHA HET13/1€JI€ OTBIPHII, OHBI aJaM
MEH JKaHyapJiap YIIiH OeriI KaHIeporeH Jem aityra 6omaapl. benzon 1A TOOBIHBIH
KAHIIEPOT€HI PETIHJE KIKTENl, ©MTKEHI OHBIH KaH TY3y >XYHMECIHE YBITThI acepl
Kakchl Oenriii [22]. BeH3WH KOMIIOHEHTTEPiHIH 1HIiHAe OCH30JABIH KOCIOU KoHE
KOCciOM eMec jKarJailyiap/ia OHbIH KaHIIEPOTEHIITH PAacTalThIH €H CEeHIMJ1 JJIeiep
XKUBIHTBIFBl Oap. Kopmaran opranbl kopray arenttiri, AKII JleHcaynblk cakTay
YKOHE QJIEYMETTIK KbI3METTEp MHUHHUCTPIII >KoHE XaJbIKapaJIbIK KaTepil 1CIKTepAl
3eprrey areHTTiri (IARC) OapabiFbl O€H30/1AbI ajaM YIIIH KaHIIEPOTE€H PETIHIE
aHbIKTaapl [23]. JXKanmel xanslK O€H30JFa aBTOKOIIKTEP/IIH OyIaphiH, TEXHUKAIIBIK
KBI3MET KOPCETY CTaHIMUSJIAPBIH JKOHE TEMEKl TYTIHIH KYTY apKbUIbl VIIBIPANIbI.
CoHbIMEH KaTap, JacTaHFaH a3bIK-TYJIK HEMECE CYJbl TYTHIHY apKbUIbI JacTaHy
OpBIH aJybl MYMKIH. BeH30/1bIH KoCi0M ocepi KemnTereH OHEPKICINTIK KaFaanapaa,
MbIcaibl, (hadpuKamap, MyYHail OHJIEY 3ayBITTAphl )KOHE PE3EHKE OHJIPY 3ayBITTapPhI,
COH/Iali-aK asK KUiM jxoHe Oacma (habpukanapbiHia OpbIH anajsl [24].

ConpgpikTan anamjap OCH3OJIBIH OCEpiHE KOpIaraH opTaaa Ja, MKYMbIC
OpPHBIHJA J1a YIIbIpanbl, Oy KOFaMABIK JEHCAYJBIK CaKTay YIIiH MaHBI3Ibl MOCEIe
Oonbin  TabObuianel [25]. BeH3oambiH amam opraHM3MiHE KbhICKa Mep3iMai ocepi
VUKBIIIBUIABIK, 0ac aypybl jkKoHE Oac aifHamyblHa OKeJesl, ajd y3aK Mep3iMjl acepi
JIEUKeMHUSIHBIH ce0e01 00iybl MYMKiH [26]. BeH30J1IbIH TINTI a3 KOHIEHTpAIHsIIaphI
Jla ajlaM OpPraHU3MIiHIH KJIeTKajJapblHA TEpIC ocep eTelll. DMUACMUOIOTHSIIBIK KOHE
TOKCUKOJIOTHSUTBIK JIEPEKTep OCH30JIbIH apThIK dcepi afmaMaapaa sKeaea MUCTOUATHI
neiko3aeiH (OKMJI) mamybiHa okenyi MyMKiH ekeHiH kepceremi [27-30]. Backa
JelKo3map, COHBIH IOIHAE JKeAed JUM@OIUTapibl  eMecC  JICHKO3  KoHE
MUEJIOIMCIIIACTUKANIBIK ~ CHHAPOM, COHJai-aKk OEH30JIBIH JKOFapbl 9cepiMeH
OaiimanbicTel  [31-32].  ConbiMeH  KaTtap, O€H30J  KONTEreH  JIEHCAYJbIK
MOCEJIeNIEpIMEH, COHBIH 1IIIHAE TBIHBIC aily, >KYHKE J>KOHE HMMYHOJOTHUSIIBIK
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aypyiaapMeH OainmaHbicTel  [33]. DNUACMHONOTHSUIBIK JKOHE 3KCIEPUMEHTTIK
3epTTeysiep OEH30/IbIH ocepl aJamMHbIH OipHelle yJnajapbl HEMece OpraHaapbiH
3aKbIMJIaybl MYMKIH KOITETeH >MeJesl >KOHE CO3bUIMANbl aypylapibl TYIbIPYbI
MYMKIH €KEHIH KOpceTTi. BeH30IbIH KeAesl >KOHE CO3bLIMAlbl dcepyiepl OPTAIbIK
Kylike kyiecine [34], penpoayKTHBTI koHe gamy xyiecine [35-37], uMMyHIBIK
xyiere [38-39] sxone ThHBIC any kyiecine [40] acep eryi mMymkiH. BeH3051bIH
XKML, xenen »oHe co3pUIMaIbl JTUMQOJeliko3, XOHKKUH eMec JuMQoma, KOmNTiK
MHUEJIOMa JKOHE AaIUTACTUKAIBIK aHEeMHsI CHUSKTHI TEMaTOJIOTHSUIBIK —aypyJiapibl
TYOBIDYBI MYMKIH ©€KEeHi KeHiHeH TaHburaH [41-42]. bBeH3onaplH KaH
KOMIIOHEHTTEPIHIH KaTepJil iCIriH TyABIPYbl MYMKIH €KEeHJITIHEe Koca, *KaHyapJjapra
KYPri3uireH 3eprreynepae OCH30JIbIH CYT 0e31 KaTepii iCiriH TYAbIPYbl MYMKIH
exeHniri ne xabapnanran [43-44]. Anmaiiga, OeH30iabplH cyT Oe3i Karepii iCiriHiH
naMy Kaymi (pakTopiapblHbIH Oipi €KeHIH OODKaMTBhIH aJamaapra apHajFaH
seprreynep 1mekteym [45]. Bipuemie 3eprreynep OCH30IABIH dcepl  Karepii
MeJlaHOMa, acKas3aH KaTepJi 1ciri, KyblK acThl 0€31 KaTepJl 1CIirt )KoHe MYpPbIH KaTepJi
ICITiH TYJBIPYbI MYMKIH €KCHiH KopceTTi [46-49].

BeH30/1bIH YBITTBUIBIFBIHBIH OlpHEIe BIKTHMA MeXaHu3MaAepl YehiHbLIrad [50-
52]. OubiH MetaGosm3Mi Oip HeMece OIipHEIe pPEaKTHBTI METa0OJUTTEPIiH
KATBhICYBIMEH TOKCHKTUIIK YIIIH IIEHTYIl MaHbI3Fa M€ €KEHI JKaJIlbl MOWBIHIAJIFaH,
oJlap MHEJIONEpPOKCHaa3agap *oHe 0acka TeMOINPOTEHH IMEepOKCHUIa3aIapbIMEH 9pi
Kapaili OMOAKTHBAIMSJIAHBIN, SMHUXWHOHJAP MEH XHWHOHIAPABIH  PEaKTHUBTI
KOCBUTBICTapbIiHA aiHanmanel [53]. By peakTuBTI ©HIMIEp OTTEriHIH OenceHai
dopmanapeiabi (OA®D) Ttysinyine okemyi mywmkiH, omap JHK, mmmuarep xone
aKybI3Jap CHAKTBI HETI3T MOJICKYJANbIK HBICAHIAApIbl TIKEJIeH 3aKpIMIal, >KaHa
KOCBUTBICTAp MEH MOAM(UKANMUIAHFAH KYPBUIBIMIAPABIH, MBICAJIBI, KEHEUTIITCH
TOTBIFY OHIMJEpI, TIUKHUPJCYAIH COHFbl OHIMJIEPl >XOHE JIUMONEPOKCUAAIUSIHBIH
COHFBI eHIMAepl [54] Ty3inyiHe okenemi, osap OEH301Fa KociOM ocep eTeTiH
YKYMBICIIBUIAPABIH TOYEKENiH Oaranay yIIiH Ouomapkepyiep peTiHAe KOJAaHBbLIFaH
[55]. OA® conbIMEH KaTap MaHBI3IbI KHHA3AJIAp MEH CHTHAJ Oepy KOJapbiHa acep
eTyl MyYMKiH (MUTOreHMeH OenceHaipiiren nporennkunasaap (MAPK) otbacer, p38-
MAPK, sapomnbik ¢akrop (NF)-xB xoHe curHam TypieHIIprimmn >KoHE
TPAHCKPHUMIUAHBIH akTuBaTophl 3 (STAT3)), onap KieTKaubIK nposudepamus MeH
amomnTo3fa KaThicaibl [56-57]. bipHerie aBTopiap KiIeTKalbIK crpecc, Mbicaibl, OAD
-HBIH [IaMaJiaH ThIC MOJIIIEpi HeMece KaObIHY MPOIIeCCTEPl CUAKTBI, OCBI JKOJIIAPAbIH
OesiceHAIpTyl KIIeTKanap/blH a0eppaHTThl OCyiHE JKOHE KaHIEPOTECHE3re oKemyl
MYMKIH ekeHiH kepceTTi [58-59]. ConbiMeH kaTap, OA® MeH Keillip KIeTKaIbIK
KOMIIOHEHTTEp apacbiHnarel Oaiyanpic JIHK Tiz0ekTepiHiH y3UTyiHe, eHIIiIec
XpPOMATUATEPIIH ajaMacyblHa, COHJAW-aK MHKPOSJIPOJIBIK KOHE XPOMOCOMAJIBIK
abeppanusiiapra biKnai eTyl MyMkiH [60-61]. Smith sxone opinrectepi [62] GeHzonra
acep eTy JIeHI cay )KYMBICIIBUIAPBIH aifHAIBIMIars! TuMdonutrepinge t(8;21) xone
8 koHe 21 TUNEePAWIUIOWAMSICHIHBIH AaWTapibIKTall JKOFaphl JACHTeMIepiMeH
OailyIaHbICTBI €KEeHIH KoepceTTi, Oyn Oakpliay TOOBIMEH CalbICTBIPFAHIA, oCEp
eTnered. bys1 6eH307IMeH MIaKbIPbUTFaH JIEHKEMHUSIaFbl OChl a0eppalvsIapablH POJiH
KOHE XpOMOCOMaIap bl 005y apKbUIbI TTepuepusUIbIK KaH KIEeTKaTIapbIHIA OJap IbIH
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aHBIKTATYbl OCH30JI KoHE 0OacKka BIKTUMAN JICMKEMOTCHJIEPACH TYbIHJAAaFaH
reMaTOJIOTHSJIBIK KaTepJll ICIKTep/IIH JaMy KayIiHiH OMoMapKepl peTiHJe Nanaasbl
00JTybl MYMKIH €KeHIH OoJxkaiael [63]. Bassig skoHe aBTOpiiap O€H30Fa KociOu acep
€TETIH J>KYMBICHIBUIApJIa KaTepil ICIK KaymiMeH OalJIaHBICThl JICHKOLMTTEPIIH
tenomep Y3bIHIBIFBIHBIH (TL) e3repicrepin Oaranmanbl. ABTOpJjiap OCH30JIFa ocep
ETIEreHJIEPMEH  CaJbICThIpFaHia, (adpuka >KYMbICHIbIIApPbIHA OCEH30JIbIH ©Te
JKOFapbl JieHreiaepine OannanbpicTel TL-aiH alTapibIKTall yiIFaloblH Oaikaabl [64].
beH30iabIH TOKCHHII J>KOHE KaHIICPOTCHMIK ocepiiepi OipHemie dakTopiapra,
MBICAJIBI, 3CEP €Ty Y3aKThIFbI MEH JICHTeHiHEe, 9Cep €Ty JKOJbIHA (MHTAJSAIHUs, KYTY
HEMece Tepi apKbUIbl OailllaHBIC) JKOHE KEKe Ce3IMTANABIK (aKkTopiapbliHa (3Kachl,
KBIHBICHI, ©OMIp CalIThl JKOHE OypbIHHaH Oap aypyjnap Hemece OY3bUTyIap)
OaittaHbICcThI. KomnTereH smuIeMHUONOTHSIIBIK JKOHE JKCIIEPUMEHTTIK 3epTTeyiepie
TYPFBIH KOHE OHIIPICTIK JKaFgaimapja OEH30JABIH JKOFapbl  J03aJapbIHBIH
JeHCayJIbIKKa ocepi Oarananpl. COHbIMEH KaTap, OipKarap 3epTTeyiepie ThIHbIC ally
YKOJIJTAphl apKbUIBI dCep €Ty Typaslbl allThUIFaH [65], koHE Tek OipHelne >karjaaija
KyTy [66-67] Hemece Tepi apkpuibl Oainmanbic [68-69] Typanmsl xaOapiaHFaH.
TeimkaHaapaa KyprizuireH COHFBI 3epTTeysiep OEH30JABbIH CO3bLIMAJbl  dcepi
reMaTOTOKCUKTUTIKIICH JKOHE aIlIaCTHKAJIBIK aHEeMUsI MEH JIEMKEeMUSHBIH JaMybIMEH
OaliIaHBICTBI JIETeH rumnore3aHbl pactaiipl [70]. AnbiHFaH nepektep OCH30JIMEH
IIaKbIpbUIFaH TeMaToTOKCukTinikre PP2A-B56a, [-xatenun xone Cyp2el-ni
KAMTHUTBIH PETTEYIl KACKAATBHIH POJIH TYCIHYre MaHbI3/bl TYCIHIK O€pe OTBIPHIIL,
PP2A-HBIH KOpIIIaFraH OpTa XUMUSIJIBIK 3aTTapbIHA PEAKIHMSIIAFEl POTIH KOJITANIHI.
Conpaii-ak,  ereykylpblKTapja  SKYpri3uireH  3eprreyiep  OCH3WMHHIH
WHTAJSIIUSICKl  CallMaK KOCY O KbUIAAMIBIFBIHBIH — aiitapibiktait (P < 0,05)
TOMEHJICYIMEH JKOHE KOPIYCKYJAPJBIK OIpJiKTepAeri TreMOrJIOOMHHIH OpTalla
KOHLEHTPAUUSCBIHBIH ~ JKOHE  APUTPOLMUTTEPIIH  Tapajlly €HI TOeMEHACYIMEH
OaiiaHbICTBI ekeHiH kepcerti [71]. Byman Oacka, OCH3WMHHIH HWHTAISIUSACHI
METraKapuOIUTTEPIIH SIPOJIAPBIHIAFEl ©3TepiCTepMEH OalIaHbICThI €KeH1 OalKasibl,
OChUIAMIIAa  SApOJapbl  @XKbIpaFaH JKOHE JIE3UHTETpalldsJIaHFaH  aHOMAaJIbbl
METaKapuOIMTTEPIH TaWbI3bIH apTThIpAbL. Auaiifa, OCH3WHHIH WHTAJSIUSCHI
SPUTPOLIMTTEPCTT OKCHIATUBTI MapKepiepae eieyii e3repicrep TyabipMmaabl [71].
bensunHiH eki TypiHiH OyJapbIMeH JJacTaHFaH ayaHbl oTKip uHramsnusiay (1/2 LC50
30 MuHYT IimIiHAC) acmaparuH S>KoHE TUIyTaMHH KBIIIKBUIIAPBIHBIH JICHIeHiH
apTTeIpblll, rUIUH MeH ['AMK-HBIH TeMeHAeylH TyAbIpraHbl 3epTTenl, Oyl
€reyKYHPBIKTApAbIH MUBIHBIH 3€PTTEITeH aiiMaKTapbIHbIH KOIIIUIITHAE OailKaibl.
ben3unHiH exki TypiH Ae co3buiMaiibl uHTramauusuiay (1/5 LCS50 60 kyH O0oiibl
KyHIemiKTI 30 MHUHYTTBIK OIp pETTIK CE€aHC) TMINOKaMIITaFrbl aclaparuH >KOHE
TJIyTaMUH KBIIIKbUIAAPBIHBIH KOHIICHTPAIUSACHIH aWTapibIKTail apTTBIPABI, Oipak
'AMK Hemece raumuH jgeHreinepine ocep ernenl [72]. benzonawsiH kenOip
CBI3BIKTApJIaFbl albIpMaIIbUIBIKTApMEH Oipre ThlmKanmaapaa KMJI-HbIH KyITi
WHIYKTOPHI OOJIybI MYMKIH €KEHJIT1 Typasibl Jepektep Oap. 3epTrey HOTIKeepi
TeMOIIOATUKAJIBIK JKaHa TY3UTIMIEPAIH TOMEHT1 JI03aFa IIEeKTI eMec kayan OepeTiHiH
KepceTei, an 0EH30JABIH 9Cep €Ty J03achl apTKaH caitbiH, JKMJI-1p1 Koca anranja,
aypymannbikTeiH 100%-ra nmeitin ecyin kepcetTi [73]. CoHbIMEH KaTap, KaTepi
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ICIKnieH OalaHBICTBI €MeC HOTWDKENEep/l OaramallThIiH 3epTTeyNiep KaHapMai KO
CTAaHIMSUIAPBIHBIH ~ KBI3MET KOPCETy TIEpPCOHANBIHIA JPUTPOIUTTED CaHBIHBIH,
reMOTJIOOHH JCHIeHiHIH KOHE TeMaTOKPUTTIH TOMCH/ICYIH aHbIKTa bl [74].

Ocpunaiima, OeH3MH OYBIHBIH Y3aK YakKbIT 9cep €Tyl I'eéMaTOTOKCHUKAJbIK,
TC€HOTOKCHKAIBIK, UMMYHOJIOTHSUIBIK JKOHE PETMPOMYKTHUBTIK dcepiepi, COHIai-ak
OpTYpPJIi KaTepdi icik Typiepin, acipece JKKMJI Tyasipybl Mymkin [75].

1.2 Jleiiko3 TypJiepi :xdHe 0J1apAbIH KJIaccHPpuKanusichbl

Jleiiko3 HeMece JIeWKeMHsl — KaH OHAIpY *KYHWECIHIH KJIOHAJbAbl KaTepJl iciri,
Oy71 opTypii ITHOJIOTHUSIFA W€ aypyJapAblH KeH TOObIHA >KaTanbsl. by aypy KaH
KJICTKAJIAPBIHBIH, OJCTTE JICHKOIUTTEP/IIH, aHOMAJIbJIbI KOOCIOIMEH CHUIATTaIalbl,
oyn JIHK-marel coMaTUKaIBIK MyTaUsUIapIbIH HOTHXKECI O0JBIN TaObIaasl. benrimi
MyTalusilap OHKOTEHJEpAl OeJceHalpy Hemece ICIK Cympeccop TeHAEpiH
JeaKTUBAIUSIIAY apKbUIbI JIEHKEMUSHBI TYJIbIPAJIbl, OChLIAMNIIA KIETKATAp/IbIH OJIYiH,
muddepeHnuscbiH HeMece OeliHyiH perteyni Oy3ansl. byn Mmyranusiiap e3airiHeH
HEMece paJuaIusHbIH MEH KaHIIEPOTEH/IIK 3aTTap/bIH 9CEPIHEH Maiga 00Jabl )KOHE
oJlapFa TeHETUKANBIK (hakTopiap bIKMAJI €Tyl MYMKIH [76]. ©nemae opTypii xkac MeH
HOCUIIETI ajamjap apachblHia JIEWKEeMHUSHBIH KaTepiil ICIKTeH ©JIIMHIH HETI3r1
cebenTepiHiH Oipi peTiH/IE TaHBUIYbl OChl aypyMEH KYpecylle KapKbIHIbI 3€pTTEy
JKYMBICTapbIHA KOHE KONTEreH KIMHUKAIIBIK 3epTTeyiepre akei [77].

Jlefiko3mapAblH ICIKKE ailHalybl — Kal KJEeTKa- 13amapiapblHaa OOJFaHbIHA
OaillaHbICTBI €K1 Typre OemiHedl: JUM@OONACTTBI KOHE  MHEIO0JACTTHI.
JlumdoOnacTThl JIeMKO3 XkarAalbiHAa JTUMQPOUATHI KIETKaJap, ajl MHUEI00JIacTThl
JIEWKO3]1a MUCITOU/ITHI KIIETKANIap e3repicke yiibipaiap [78]. KinHUKaIbIK aFbIMBbIHA
OallIaHBICTBI: JKEAEN JIEMKO3/ap >KOHE Co3bUIMaibl Jen ekire Oemineni. Kegen
muenountel Jseiko3gap (KMJI) — keHeTTeH Oacrtamnbin, Te3 JaMHIbI JKOHE
eMJIeJIMETeH JKarjaiiia OlpHelne anTa HeEMece ai immHaAe ejiMre okenedi. MyHmai
HayKacTapJblH CYHeK KeMiriHie JkKoHe KaHbIHAAa oaeTTe Jkac (OsacTThl)
KJIeTKAIapAblH KOm MeJimepl aHbIKTanaasl. COHIBIKTAH, XKEJeNT MHUEIOUTHI
JEHKO3ABI TEPEHIpeK 3epTrey o3ekTi Macene Ooinbim oThip [79]. Co3blamansl
neriko3nap (CMJI) GipTinaen 6actanbin, O0asy JaMHIbI — TINTI €MICIIMETCH JKaF/1ai 1a
Ja HayKkactap OlpHelie Kbl1 emip cype anansl. Kanma omerrte KeTiaMmereH, Oipak
KETUTyre OeiiM KileTKaaap aHbIKTalabl.

KMJI — KaHHBIH KaTepil aypybl, OJ MHUEIOUATHI KJIETKadapJblH PaKThIK
TpaHchopMalMsIChl KoHE NUPHEPEHIIMPOBKACKIHBIH OY3bLIYbl HOTHXKECIHJE Maiina
6onaner [80]. XKMJI-niH OacTankbl Ke3€H1 oJETTE€ CUMITOMCHI3 OTE/l: HayKacTap
©3/IEpiH cay ce3iHell, Olpak ICIK KJIEeTKalapbl KaH OHJIPy >XKyHeciHe TapajiFaHra
neiid. JlnarHo3 mMopdoJorusiIbIK TYpA€ KOWBUIYbl MYMKIH — KaH HEMece CyHeK
KeMITiH/Ie OJacTThl KJIETKATAP/IbIH aHBIKTATYhI apKbUIbl. HaykacTapaa KaabImTsl KaH
OHJIIPY OCIHIJIEPIHIH HEOIJIACTUKAJBIK KJIETKATIaPMEH BIFBICTHIPBUTYHI CallJapblHaH
dbopMaiIbIK JIEMEHTTEPIH CaHbl a3asabl. HoTmkecinae aHeMusi, TpPOMOOIIMTOTICHUS
(TpOMOOIIMTTEP CAaHBIHBIH a3aI0bI) )KOHE HEUTPOTICHUS (HEUTPOPIIIB/II JICUKOIIUTTED
CaHBIHBIH a3al0bl) Maiiaa 601aabl, OV K1l HHPEKIUSIIBIK aypysiap sKOHE IIBIPHIIITHI
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KaObIKTapaa >kapamap Typinae kepinedi. I[lepudepusiblk KaHga OgacTTapibiH
00JIybl apKbUIbI JICUKOIIUTO3 (JICMKOIUTTEP CaHBIHBIH KoO€i01) aHBIKTaJaIbI,
COHJIal-aK «ICHMKEeMHUSUIBIK Y3UTic» OalKananpl, sSFHU OJAcTThl KJIETKaJIap/IbIH
CaHBIHBIH KYPT KOO€IO1 JKOHE OTIIeN KeTUICTIH (GopMasiapbiH 00aMaysl aschIHAAQ
KEKe JKETUIreH JJIeMEeHTTepAiH Oonysl. Keiae nedkomuTTep caHbl KeOehMeini,
Oipak Omactap MiHACTTI Typae Oonansl. KMJI nuarHo3plH KOKOABIH HETI3Ti
KputTepuiiepinin Oipt — cyiiek kemirinae 30%-maH actam MUeNoO1acTTapbIH
O6omysl. Emaeyni yakTeuibl OacTay jKOHE 3aMaHayHW OMICTepAl KOJJIAaHy aypyIblH
PEMHCCHUSICBIHA JKOHE OMIp CYPY Y3aKTHIFBIH apTThIpyFa MYMKiHIIK Oepeni [81].
Kasipri yakeirta JKMJI-1iH exi Heri3ri knaccudukanusicel 0ap: 6actanksl FAB
(dpanko-AmepukaHabiK-bputannbik) kimaccudukamusacel xone 3amaHayn JIJICY
knaccudukanuscel. JXKenen neiiko3napasiH FAB-knaccudukamnusicsl kieTkanapabH
MOP(DOTOTHSUTBIK JKOHE ITUTOXUMISUIBIK Oenriyiepi Herizinge xacanran [82]. FAB-
KkinaccudukanusiaceiHa coiikec, JKXKMJI 8 Kkocankbl kiacka Oeminemi, MO-M7.
AypynapaeiH OOJDKaMbl JKOHE €My TOCUIZEpl OJIApJbIH TYpIHE OailIaHbICTHI

optypui 6onanel. byrinri Tanna FAB knaccuduxanusicer kenecineit kepineni (Kecte
1)

Kecre 1 — FAB OolibiHmma xenen MHEIOUATH JISUKO3Aap IblH KIACCU(DUKAIUSACHI
[82].

Typi AHBIKTAaMAaCBhI

MO | Kenen auddepeHuussiaHOANTBIH — JIGUKEMHUSI —  MUHUMAJIJIB]
b depeHuuacs 6ap KeTiIMEreH 01acTThl KJIeTKaiap.

M1 Kenen keTiiMereH MHUENO0JACTTHI JIEUKEMHUS - MHEJIOUATHI

muddepennius Genruiepi )KOK JKeTiIMereH OJacTThl KJIeTKaiap

M2 | I'paHyJTOIMUTTIK KETUTYIMEH KeJe MUETO0IACTThI JIEHKEMUS

M3 | [TpoMuenouuTapiablK HEMECE KEIeJ MPOMUETOUUTAPIIBIK JICHKEMUS
M4 | XKenen MUETOMOHOIUTAPIIBIK JIEMKO3

M4 | Cyilek KeMIriHiH 303MHOQMIMSICHl 0ap MHEIOMOHOLMTAPIBIK|
JCUKEeMUs

M5 | M5a — xenen ®eTiTyCcl3 MOHOIIUTAPIIBI JICHKEMUS

MS5Db — xxenen >kapThlIaii )KET1TyIMEH MOHOIIUTAPJIBI JICUKEMUS

M6 | XKenen sputpomuenos

M7 | XKenen merakapno0J1acTThl JIEHKO3

AKMIT OJACY knaccudukanms sxyiieci FAB okylieciH eckepe OTBIPHII
KacajiraH, OipaK OJ1 KJIMHHMKAJBIK KOJIJIaHyFa BIHFaIbIpak, cebedl aypyablH €H
MaHbI3/Ibl OOJKaMIIBIK OenriiepiH eckepedi (2-kecte). KMJI reHeTHKaABIK
©3repIiCTepIMEH CUNATTANAThIH MyTalMsUIap KeHOip XUMUSIBIK MpernapaTTap/IbiH
ocepiHeH 3aKbIMJIaHyFa OTe Ce3IMTa TeHAep/Ie Ke3ece i, COHAbIKTaH onap KMJI
KOHE AIJBIHFBI €MJICYMEH OailIaHbICTHI MUENIOAUCIUIACTUKAIIBIK CHHIPOMHBIH
(MJIC) maiina OonmybiHa katbicybl MyMkiH [83]. JKMJI emzaey KubIH xoHE O
AKIII-Tarer KaTep:i icikTeH 00aThIH ©aIMHIH aMameH 1.6%-bIH Kypaias! [84].
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XuMuoTepanusiaH KeiiH HayKacTapblH maMaMeH 65%-bIHAa TOJBIK PEMHCCHUs
OaiikanransiMeH, 70% sxarmaiina 5 kbl imnHae peuuaue 6oaaael [85]. CMIJT —
MUEJIOU/ITHI, S3PUTPOUITHI, B-TuMMOUATHI KIeTKamap >koHE MErakapuOoLMTTEepIiH
MOJIMTIIOTEHTTI JIiH KJIETKaJlapblHa 9CEp €TETIH KJIOHAJbIbI MUEIONPOIrudepaTUBTI
aypy. AypyablH cumnarraMmanslk Oenrici — 95% HayKacTtapia aHBIKTaJIaThIH
bunanensdusbik (Ph) xpomocoma.

CMJI-niH epekmieniri aypyablH OpTYpii KIWHUKAIBIK (a3alapbiHbIH OOJIYHI.
AypynbiH Oactanksl (pa3achlHBIH CHMITOMIAPHI, 9METTEe, CO3bUIMANbl (a3a e
aTayajbl, )Xl OalKaaMail JTaMuIbl KOHE MapIIayablH KOFAPhUIAYhl, CITICHOMET AN,
aHEMUS JKOHE JICMKOIMTO30eH cumattananbl. Jleiikorurrep, cansl 200 MiH./MiI-Te
KETyl MYMKiH, onerte aupdepeHIUsHbIH OapiblK CaThUIAPBIHAAFEl MHEIOUITHI
KJIeTKAJIADMEH VCBIHBUIFAH, JIETEHMEH OJIapAblH apachlHAa JKETUITEH THITET1
kieTkanzap 6acbim [86]. Co3plmMmanbsl caTbl MUETOUITHI MPEKYPCOPIAPAbIH alKbIH
KEeHeroIMeH cumnartanaapl. OpTaiia ecenrnex 3-4 KbUigaH KeliH co3blIMabl (Da3aHbIH
arpeccuBTiIey akceepaius (a3acbiHa TpaHchopMalusIChl OpbIH anasl [87].

AypyabIH akcesnepainus caTbIChlHA ©TYIHIH HEri3ri Oenrici — OypbIH THIMII
OonFaH TepanusFa CEe3IMTAIJIBIKTBIH TOMEHJCYIH KOPCETEeTIH KaH KOPIHICIHIH
e3repyl. bBypblH JEHKOIUTO37bl TOJBIK Oakbllayla YCTaFaH Teparus Ke3iHJe
JICMKOIUTTEP CaHBIHBIH OCY Yp/ici Oailkanaabl, MUETOIUTTEP MEH METAMUEIIOLUTTED
CaHbl apTajbpl, MPOMHUEIOUUTTEp Naiaa Oonaabl, xui 2-10% OmacTTH KJETKajIap
anbikTananel. brmactrel kpu3 (bK) Hemece »kemen ¢aza akcenepauusi (a3zacblHaH
KeillH maiiga O0Jybl MYMKIH OHE KEHETTeH namujbl. byn ¢dasza omerre eiiMMeH
asKTamajbl, OJACTThI KPU3 AHBIKTAIFAH KE3/Ie OeMip CYpy MeauaHachl ImamameH 4
aiiapl Kypanael. CMJI-miH OGmacTThl KpHU3l MHEIOUATH HEMece JTUMGOUATHI THUIITE
oeteni, coHrbichl 20-30% HaykacTapma kesneceni. biiacTTel Kpu3 CaThICHIHAFBI
HayKacTap oJeTTe XUMHUOTEpalusFa Te3IMdi, OJapAblH KaHbIHAA KOCKIMIIIA
[IUTOTEHETUKAIBIK ©3repicTep/ii (MbIcalbl, ekiHil Ph-xpomocoma, 8-xpoMocoMaHbIH
TPUCOMHUSICHI HEMECE 7( M30XpOMOCOMACHI KOHE CUPEK kKarnaina 19-xpomocoMaHbIH
TPUCOMHUSICHI) aJIbII KYPETiH Ph-mo3uTuBTI KiIeTKamapablH KJIOH/BIK MOMYJISIHSIIAPHI
JKU1 aHBIKTAIa/IbI.

Exiami Ph-xpomocoma operte Gactankel Ph-xpoMocomMaHBIH IyIUTHKAIIUASCHI
HOTHXKECiHAEe Tmaiina Oonaapl, Oyn M-bcr JOKyCHIHAAFBl Y3UIIC HYKTECIHJE
e3repicTepaiy O0omMaybiMeH aHbIKTanaapl. CMJI-HBIH OJACTTHIK KpH3 KE3CHIHACTI
[UTOTC€HETUKAJIBIK KOPIHICTIH IUHAMUKACHI JICMKEMUSJIBIK JIHTeK KJIETKaJIapblHAH
TCHETHKAJIBIK TYPAKChI3 HEOIUIACTUKAIIBIK KIICTKAJIBIK MOMYJISAIUAAH Makaa O0JaThIH
’KaHa KJIOHIApJAbIH makma OomybiMeH cumatTanazsl  [88]. CMJI  Gapibik
neiiko3napabiH maMmaMmen 20%-biH Kypaiabsl. Eypoma men Conaryctik AmMepuka
enaepinae CMJI tapany xuuairi OOWbIHIIA KeAen JEHKO31ap MEH CO3bLIMAIbI
auMdosieiiko3/1aH KeiH yiIiHI opbiHaa, an JXamnonus, YHaicrad, UHIoHe3us xoHe
CO3BUIMAJTBI IUM(OJIEHKO3IBIH TOMEH Tapalybl 0ap Oacka enjep/e eKiHII OpbIH/A.
CMJI-HBIH SKBUIABIK aypymiaHiabiFbl Oapibik engepae 100 mbuiH agamra 1-1,5
Kypaiapl ®oHe COHFbI 50 KbUT iIIHIC iC XKY3iHAe TypakThl 00jbin Kamasl [89-90].
Epnep oliengepre kaparaHma col Skl aybIpajbl, HaykKacTapibiH S55-60%-biH
Kypaiiapl. Haykactapabeig sxkapteickl 30-50 xac apanbsIFbiHAa aybipajsl, kebinece 30-
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40 >xac apaJbIFbIHIA, JET€HMEH Keil0ip aBTOpiap aypylIaHABIKTHIH IIBIHBI ©MIpIiH
OCCIHII JKOHE aNTHIHIIBI OHXXBUIABIKTAPHl apachlHia €KeHIH aTall eTell. bamamapaa
tuntik CMJI cupek ke3zaeceni, Oananap eiko3aapbiabiH 1-2%-biHan acnaiab [91].
KIUT Gapinbik skenen neiiko3aapabiH 15%-biH Kypaiiasl. XKJIJI-HeIH ekl Typi
Oap: B-nuHUsANBIK >koHe T-NMHMSUIIBIK, KJIETKajdaplblH TypiHe OaillaHbICTHI -
auMdounarsl mpekypcopiap. Ilicim-ketiny koHe namy (auddepeHius) Mnporecine
Oapsblk TUMGOUATHI KJIETKaap OlpHelle KEe3eHHEH ©Tell, OJapiAblH OlpiHIIic
OmacTThiKk ke3eH (muMmdoOmactrap) Oompim  TaObimagpl. Cyliek KeMiriH icik
3aKbIMJIaFaHJIBIKTaH, JUMQPOLUTTEP O31CPiHIH KOPFAaHbIC (DYHKUUAJIAPBIH TOJBIK
OpBIHIAY YIIiH KETKUTIKTI Typae mamu anMaiabl. Kem skarmaitna XKJIJI ke3inne B-
mumborutrep (mmamamed 85% karmailia) 3aKbIMAAQIAIBI, OJlap OPTaHU3MIC
aHTHJICHENePAIH  Ty3uryiHe »okayam Oepemi [92-93]. JKJIJI OGamamap MeH
KacecmipiMaepaeri eH KEeH TapajiFaH KaTepili aypy Oomibim  TaObLIambL.
AypymaHAbIKTBIH IIBIHEI 1 kacTaH 6 »acka JCHWIHT Ke3eHre Keneml. ¥iaap kKui
aybIpajabl. Aypy cyilek KeMiriH, tuMmda TYHiHAepiH, KOKOAYbIPIbl, TAMYCTbI, COH/Iaii-
aKk Oacka opraHmapabl 3aKbIMJAall OTBIPBIT ©TENl. XUMHOTEpamusigaH KeWiHri
PELMIUBTEp Ke3iHAE OPTAIBIK KYHKe JKYHECiHIH 3aKbIMIaHYbl kui ke3mecemi [94].
KJUJI-nb1H Kenect Typiiepi 6ap: npe-B-knerkanbik, B-kineTkanbik, T-KiIeTKaIbIK, HOJI-
KJICTKaIbIK, TIpe-T-kinetkanblk. I[Ipe-B-kimerkaneik JXKJIJI kesinge Omactrap B-
TUMGOIUTTEP/IIH €pTe KIETKAJlapblHA >KaTajbl, OWUTKEHI OJlap LUTOILUIa3MaJIbIK
UMMYHOTJI00YyJIHH-aYbIp T130€K [gM-n1 KaMTHU/IbI KOHE OeTiHze
MMMYHOTJI00YyIUHAED KOK. byn neiiko3 Typi B-popmacsina Kaparania KoJalbIpak
arbiMra ne. B-xnetkaneix KJIJI ke3inne nelKo3AbIK KieTKanapra (Mpicalibl, bepkuTrt
auMpoMackl, CO3bUIMaNbl  JTUM(DOJIEHKO3IbIH ©T€ CHpPEK OJACTThIK KpHU3Jaepil)
onapaeiH OetiHae IgM koFapbl THIFBI3NBIFBI TOH. T-kieTkanblK JKJIJI xui yiken
JKacTarbl Oajianapja aHbIKTala bl (HayKacTapAblH opTalia sackl 10 xKbL).
Kapreiait sxargaiiapa acKblHY SKCTpaMEIyJSpIbIK ©CYylHEH, KeOiHece
KYMKe )KyHeCiHIH 3aKbIMJIaHybIHaH OacTanajsl. HaykacTapibiH eMip Cypy Y3aKThIFbI
24 aninan a3. Hem-knetkansik XKJUJI mamamen 70% >xarnmaiiasl Kypaiasl. by XKJLI
TYpiHIE KJIETKa1ap nepuQepusiIIbIK T- HKOHE B-numdonmrrepnin
JeTepMUHAHTTapbIHAH albIpbUIFaH, Oipak B-kierkamapra Ton la-antureni xem. [pe-
T-xmerkansik JXKJIJI nmeriko3aeiH cupek Typil Oosbim TaObLaaabl, o Oapasik JKJLJI
KarnannapeIHbIH 2-5% Kypaiasl. [Ipe-T-kinerkansik XKJIJI-1iH KIMHUKAIBIK aFbIMbI
T-knetkansik XKJIJI-neH ic xy3iHIe allbIpMaIIbUIBIFbI JKOK, ajlaiijia, OyJl HYCKaJarbl
06omkam T-KIIeTKaJIBIK HYCKaMEH CalbICThIpFaHaa Cojl Kakchipak [95]. Co3buiMars
auM@oOIacTThIK Jeiko3 kebiHece 50 jkacTaH acKaH aJamjaapja JaMUJbl KOHE OTe
y3aK yakbITKa co3blIaabl. bysl nmuMda yiamackiHbIH OHKOJOTHSIIBIK aypybl, OHJA 1CIK
auMmponuTTepl NepuepusUIbIK KaHAa, CYWek Kewmirinae, numda TyHiHaepiHae,
OaybIp/ia KoHE KeKOayplpAa XuHamambl. JKemen Jelko3mapiaH aWbIpMaIIbLIbIFbI,
aypy Oasty maMujbl, COHABIKTAH KaH TY3UTyiHIH OY3bUTYBl aypyAblH JaMYyBIHBIH KEIll
caTtbUtapbiHga faHa mamuael. KeOinece CJIJI-miH amFamikpl CHMITOMBI JuMda
TYHIHACPIHIH YJIFalobl OoybIll TaObuTanbl. KekOaybIpJbH aWTapiIbIKTal VIIFArObI
(keiine OipHelle Kr-fa JEiiH) HOTHXKECIHIE 1MTe aybIpiblK ce3iMi maiina Ooiybl
MyMKiH. HaykacTap >xui allTapiabIKTall &Kambl SJICI3/IK CE31HE M, calMaK >KOFaITaIbl,
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ojlapja JKYKIajbl aypyJap[blH amy >KHUIIT >KOFapbLIaiiibl. AypyablH IIaMaMeH
25% >xarnaiipinia 6acka ceOerrieH (qucnaHcepu3alusi, reMaToJIOTHUIIBIK eMeC aypy
OOMBIHIIIA TEKCEepYy) TaFralbIHJIAIFaH KaH TajJdaybIHAAa Ke3JeHCOK aHBbIKTaIaabl. Aypy
JaMbIFaH CalbIH JICUKOITUTO3 OIPTIHICI apTajabl, OJI KbUIap OOWBI eMaeaMen Keie
YJIKEH caHJapra JKeTelll, COHbIMEH Karap JICUKOLMTAPIBIK (OpMyJaiarsl
auMbonuTTepIiH caHbl OipTiHAen 75-85-99% neitin apraasl. Kertuiren dopmanap
0aceiM, Oipak omerte 5-10% mnponumdouurrep xoHe xui 1-2% mnumdodracTTap
aHBIKTANAbl. AYpYyIbIH epTe KE3eHACPIHIIC IPHUTPOIUTTEP MEH TPOMOOIUTTEPIIIH
CaHbl JKMI KaJBINITHI, QI >KOFApbl JICHKOIIMTO3 >KOHE alTapibIKTal JUMEGOIUTO3
KE31H/I€ 9JIETTE MaTOJOTUSIIBIK JTUM(OIUTTEPAIH cay 6CKIHAEP/l BIFBICTHIPYBI HEMECe
ayTOMMMYH/IBIK aCKbIHYJIAPAbIH KOCBUTYBI CaJIIapbIHAaH TOMEHACHII.

Kazipri 3amanfbl kpurepuiiiepre coikec, 1989 xputbl XambIKapaslblK >KYMBIC
keHecinge OekitinreH, CJIJI auarHo3plH KOO ymIiH ymr Oenri 60mybl KaxkeT: 1)
KaHarel TuM@ouutrepAiy adcomorti canbl 10,0-109/m-neH acysl; 2) cyilieKk MUBIHBIH
nyHkuuaceiHga 30%-man actaMm JTUMGOIUTTEPIH AHBIKTATYbl; 3) JEHKEMUSUIIBIK
TUMGOIUTTEPIIH  B-KIETKaNbIK KJIOHBIHBIH HMMYHOJOTHSIJIBIK —pacTaiybl. B-
kieTkablk uMMyHpenotun CJIJI-men aywipateiH HaykacTtapabsiH 95-98%-b1Ha
aHBIKTaNaNbl, TeK 2-5% >xarmail T-kieTKalbIK aypy HYCKachlHa THecuIl, Oipak Oy
KatbiHacTap Tek Eypoma wmen CoatycTik Amepuka enjepiHe KaTbICThl. A3us
enaepinge, aramn aitkanga JKamonus men Keitaiina, T-kiaerkansik CJIJI 6aceim [96].
Eypona xone Conryctik Awmepuka engepinae CJIJI Oapnblk jeiiko3gapabiH
mamameH 30%-bH  Kypauasl [97]. byn emgepne CJIJI-mMeH KbUT CalbIHFBI
aypymagaslk 100 MeiH agamra 3-3,5, an 65 xactaH ackaH agampaap apaceiHga 100
MBbIH agamra acitin 20-ra sxereni [98].

1.3 D nopyMmeHinin Oesicenai mMeTadouTTEPi MEH TYBIHABLIAPBIHBIH
TepaneBTIK MOTEHUHMAJIBI JKIHE 0JIAPIbIH iCiKKe Kapchl dcepi

D nopymeni (kaibiudepos) Maiia epuTiH CEKOCTEPOUATHI IPOTOPMOH OOJIBITT
tabbutaabl [99]. bapnbeik 6acka MopyMeHAEpIeH alblpMalibUIbIFel, D 1opyMeHi —
JieTeH aTay OyJ1 TepMHHHIH KJIACCHKAJBIK MaFbIHACHIHA FaHa, ajlalijia o0JI JopyMEeH
OonbI  TaObUIMakBI, ceOeOl 01 OHOJIOTHSIBIK TYPFBIIAH OCJICEHII eMec,
OpraHu3MJIer1 €Kl CaThUTbl META00IU3M apKbUIbI OEJICeH Il — TOPMOHBIK (hopmara
aifHamambl JKOHE KOITereH Winajgap MEH OpraHAapAblH KIeTKa sAPOJIaphIH/IA
OpHajJaCKaH apHaWbl pEIEenTopjapMeH ©3apa JpPEKeTTeCy apKbUIBl OpPTYpJIi
OuonorusanblK acepiep kepcereni. OcCbhl TYprblIaH anraHaa, D nopymeHiHIH
OesiceHal MeTabOJIMTI IIBIHAMBI TOPMOH CHUSIKTBHI OpPEKET €Teidl, COHABIKTaH oy D-
TOPMOH Jien aTtajaabl. JIeTeHMEH, TapuXu JOCTYpPre COMKEC, FRUIBIMH o1cOHeTTe
onbl D mopymeni nen araias [100].

Taburarra D mopymeni exi Herisri ¢popmana KokeTiMai: Dy nopymeHi, sFHU
sprokaneitudepon xkoHe D3 gopymeni — xonekambiudepon. Dy mopymeni
OCIMJIIKTEp/Ie, alIbITKbUIApJa JKOHE CaHbIpayKyJIakTapaa cuHTesnenedi, ain Ds
TopyMeHi skanyapmapaad anesiHazel [101-102]. D, mopymeni sprocreposimaH
aJBIHAJIBI, OJ1 YJABTPAKYJTIH COYJIECIHIH 9CEpiHEH BHOCTEpOJIFa aifHamalbl, COJaH
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KeliiH sprokanbuudeponra aitHanaasl. byn dopmana D, nopymeHi TaraMMeH xKoHe
TaFaMJIbIK ~KocrajapMeH Oipre KaObUigaHyel MyMmKiH. An Dz gopymeni
VYaprpakyiarin coynecidin (290-320 wM) Tepire ocep €Tyl HOTWXKeciHAe -
JETUAPOXOJIECTEPOIIIBI (DHCR?7) IPOJAOPYMEH Ds-ke (1,25-
JTUTHIPOKCUXOJICKATBIIU(PEPOT HEMece KaJIbLUTPUON) alHamasipansl, oa  Dgj
nopymerine uzomepieneni [103].

Kazipri yakeiTta D npopymenidin 50-7eH actaM MeTaOOJIUTTEpiHIH Oap
CKCHJIIT1 aHBIKTANIBI. Alaiina, Tek eki D3 mopyMmeHiHiH MeTaboauTTepi — ararl
aiiTkanzaa, 25-rugpokcuButaMud D3 («25(OH)Ds» Hemece xait rana «25(OH)Dy)
woHe 1,25-guruapokcuBuramud D3 («1,25(0OH);D3» Hemece «1,25(OH)2Dy),
3epTTEYIIUICPAiH €H Koll Ha3aphiH ayfapyaa [104]. Ex Ouonmorusuisik Oencermi D
nopymeni 1,25(OH);D3, sfHu kampruTpuos Oombil Tabbutanel. Kampiurpuon
xoJekabideposaan (OHbI IYPhIC aliTKaHa Mpo-AopyMeH D mem atay Kepek) eki
Ke3eHJe CUHTe3enel, an D nopyMeHiHiH Heri3ri Ouorpancopmaiiusi mporecTepi
Tepine, Oaywipaa xoHe OyipekTe xypenai. Tepige, Y D-coynenenynid ocepiHeH, 7-
neruapoxonecreposnian D3 nmopymeni (xonekanbiudepon) tysuieni. CoHbIMEH
KaTap, XoJIeKaablu(epos TaraMMeH Oipre opraHu3Mre Tyceil. baybIpabiH Kymdep
KJIeTKalapeiHaa Dz  JopyMeH1 TUIPOKCWIIIIEHIN, 25-TUAPOKCUBUTAMUH Ds-ke
aitHananpl, Oyn nporecc 25-runpokcuinaza (CYP3A4) dbepmenTi apKbUIbI XKy3ere
acanel. Kanpmarel oChl METaOONUTTIH JIeHrewi opraHusmHiH D jgopymeHIMeH
KaMTaMachl3 €TUIY1HIH CTaHAapTThl OnoMapkepi 6osbin Tadbutanel (Cyper 1).
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Xonexomedepot Kan: o

(25D;)
Cypet 1 — D3 nopyMeHiHIH opraHu3Maeri MaTadoan3mi

byiipektepae, omapAaplH KadbIThl JKyMbIC icteyime, 25(OH)Ds; 1,25-
nuokcuxonekansideponara (1,25(0OH)D3), mopymenHid eH OenceHai Typine, 1
anbda-ruapokcunaza (CYP27B1) depmenti apkpuibl aiiHanansl. byn Oencenmi
JTOpyMeH TYpl KaH alHaibIMbIHIA OopyMeH-D-OaitnanbicToipymibl akysis VDBP
ApPKBLIbI TacbIMaJigJaHadbl. VDR peuenTop MOJIEKYJIaChl JIOPYMEH-
OaitanbicThIpyIbl koHe JIHK-OaitmanpicTeipymibsl qoMeHaepai kKamtuabl. VDR-re
ToH JIHK-OailnaHbICTRIpYIIBI TOMEHHIH KYpbUIBIMIBIK epekmieniktepi VDR-aig
JHK-ue1y Oenrini Oip ydackenepiMeH, «JIopyMeH-D-pearupreymn sneMeHTTED»
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(VDRE) nen aranatbiH, ©3apa opeKeTTecy MYMKIHAITH aHbIKTaiael. 1,25(0H)2D
(KanbIUTPHUOI)  MaKcaTThl  YINajgapiblH  KJIETKaJTapbIHAAFbl  PEUENTOPMEH
Oaitnanbicansl. Kanbuutpuonaeiy aopymen D penentopeina (VDR) 100 ece
JKOFapbl JKaKbIHABIFBI Oap, kambiuauon, 25(OH)D-men canbicThipranma. VDR
pelenTopsl ajaM OpraHu3MiHIH OapibIK JAEpiiK yiInanlapbiHiaa Kesaecesi. backa
yiInanapMeH cajbicThiprania, VDR akcmpeccusichlHBIH KOFaphl JIEHreniepi
MUEJIOUITHI KJIETKajdap/a, Tepl KJIeTKajapblHIa, TOK 1IMIEKTe >KoHE Oyipek ycTi
Oe3iHiH KeIpThIChIHIa TabbuTFaH [105].

D nopyMeHiHIH OpraHU3MJET] PoJiiHe JEeTeH KbI3bIFYIIBUIBIK OHBIH allbUIFaH
Ke31HeH OacTall TYPaKThl TYPAE OCI Kelel, )KoHEe OHbIH KaJIBIIMIUMEH OailIaHbICThI
Oenrini ¢pyHkumsapeiaan 6acka [106], D nqopyMeHi MeH OHBIH METabOJIUTTEPi iCiK
KJIeTKalapbiHa N Vitro axTHNponudepaTuBTi, NpoAuQQEepEeHIUPICYIT KOHE
UMMYHOMOJIYJIALMSIIBIK 9CEP €Tyl MYMKIH €KEHIr Typajbl AdJenuep KeOewuimn
KeJeli, COHai-aK ICIKTIH ecyiH IN VIVO OasynaaTybl MYMKIHJIIT1 yKaljbl OipKaTap
seprreynep skyprisimred [107]. D mopymeni e3iHiIH ocepiMeH (DH3HOIOTHSIIBIK
peakMsUIapJblH  KEeH ayKbIMBIH TYABIPAJbl, KJIACCUKAJBIKTaH OacTam, Cyhek
MopdoreHesi KOHE HUMMYHIBIK (YHKIMS CHSKTBI HEKJIACCUKAIBIK OpPEKETTepre
nerin. Kenreren zeprreynepae OeiceHai TOPMOHABIK GopMa — KaIbIUTPUOJIBIH
aHTUNPOIU(EpPaTUBTI, POANONTOTUKANBIK, AHTUAHTHOTEH/IIK acepiiepi
CUIIATTaNIa]Ibl, OJap OHBIH 1CIKKE KapChl OCJICEHIUTITIH apTThIPAIbI.

bi3ain D nopyMeHiH TYCIHYIMI3 COHFBI XKbUIAApbl alTapibIKTail xakcapapl. D
JTOPYMEHIHIH Kanblui MeH (ocdar roMeocTasblH KOJJayaarbl apXeTUIITIK Pedl,
oJilap cyliek MopdoreHe3i MEH peMoJIeNey YIIiH KaXeT eKeHAIr Ka3ipri yakbITTa
JKaKChl Oenrut. Aunaiiia, COHFbl OHXBUIIBIKTA D  1nopymeHiHiH OesceHal
dbopmackinbiy (1,25-nuruapokcuButaMud D) cyliekTeH Oacka yimanapra ocepi
oencenai 3eprrenyae. D nmopymeniHiH peuentopel (VDR) OGapnblk xepiae
DKCIIPECCUSTIAHATBIHBIHBIH ~KOPCETIMyl, capbiCydarbl 25-THAPOKCUBUTAMHH D
JIEHTeill MEH CO3bLIMabl META0OJUKANIBIK OY3bUTyNIap, JKYPEK-KaH TaMbIpiapbl
aypyJiapbl JKoHE KaHa TY3UICTEp apachbiHAarbl OAMIaHBICTBI PACTANTBHIH OaKbLIAy
JEepeKTepiHiH KoOeriMeH Oipre, OHBIH >KaHAa aHbIKTaMmachlHa okendl. D mopymeni
CTEpOUITHl TOPMOH PETIHJIC JKOFAphI/Ia aTajFaH aypyJapiAblH alJblH aly HeMmece
oJlap/bl €MJIey YIIIH OHBI KOJAaHy TuiMal Ooiybl MyMmKiH. Kazipri yakeiTTa
«ropMoH D nmopyMeHiHIH» opTYpJii CYMEKCI3 HeMece KJIAaCCHKAaJbIK eMeC ocepiiepi
Typajibl KaHAPTBUIFAH JEpeKTep Oap, ’KOHE OHBIH Keibip aypynapia aiIblH amy
HEMece TePanUsUIbIK pell 00JIybl MYMKIH.

KemnrereH »nuAeMUONIOTHSUIBIK — 3epTTEYJep KaH capbICybIHOArbl  25-
ruapokcuButamud D (25(OH)D3) nenreitnepi men tok imek [108], cyt 6e31 [109],
KybIK acThl 0e3i [110-111], acka3an jxoHe 6acka J1a Karep:il iCiK TYpJIepiHIH XKOFaphbl
KayIli apachlH/Ia Kepi KOPPEISIIUIHBI aHbIKTaabl. COHBIMEH KaTap, KJCTKajap MEH
KaHyapJiaparel 3epTTEyJep/eH ajblHFaH CeHIMIl pgonenaep Oap, omap D
JTOPYMEHIHIH 1ICIKKE€ Kapchl ocepiH pactaiasl [112-114]. DkcrnepuMeHTTIK
Oakputaynmap D mopymeHIHIH ICIKKE KapChl ocepiiepl HETI3IHEH KIIeTKalapibiH
nponudeparnusicel MeH auddepeHnuscel, ocy (akTOpIapbIHBIH TEHIEPIHIH
DKCIIPECCHUSACH], CHUTHAlI Oepy >KOHE aromnTOo3 CHSKTHI MaHBI3Abl OHOJOTHSIIBIK
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byHKIUSIIapFa MOIYJSIFSUTBIK O€JICeHIUTITIMEH OailJIaHbICTBI €KEeHIH KOpCeTell
[115]. Amonro3asl MHAYKIMsAIay D JopyMeHIHIH KaTepii iCiK KJeTKaJlapbIHBIH
©CylHE KapChl 9Cep €TeTIH KOChIMIIIAa MaHbI3/bl MEXaHU3M OOJIBIT TaObLIa/IbI.

Conppiktad, D3 nopymeniniz 6encenii hopMachl IEKTe KaIbIUHAIH CiHy1HE
BIKIIAJT €Te/l, KICTKAIBIK IUKIAl PEeTTeyre KaThICa/bl KOHE MMMYHJBIK >KYHEHIH
KYMBICBIH ~OHTaWJIaHAbIpyFa KOMEKTecell, HWMMYHUTETTIH T-KieTKalapbIHbIH
KoOCI01H TIKeJIeH MOAYJIAMSIANIBI dKOHE opPTYPIIl KIIeTKa TypJepiHe ocep eTKeHe
anTunpoaudepaTuBTi KacueTTepai kepceredi [116]. CoHFsl oHXBUIABIKTapAa D
JTOPYMEHIHIH 9cepi KB MEH CYHeK MeTabOIM3MIHEH ThIC €KEeH1 aHbIK 00Ibl. D
JTOPYMEHI OpTYpil KJIEeTKajiap MEH yimnajapra ocep ereli. by HbeicaHmapra icik
KJIETKaJdaphl Kipeal, >KOHE alblHFaH HOTIkenep D mopyMmeHiHIH KieTka ecyiH
perTreyre, KaTepii ICIKTI eMJeyre »MoHe KaTepil 1CIK KJIETKaJIapbhlHbIH ©cCyiH
TEXKEUTIH KYIITI CHUHTETHKAIBIK D JopymeHi OamamanapblH 9d3ipieyre acepi
3epTTEyre apHaJfaH KEH ayKbIMIbl 3epTTeyiiep cepuschbiHa okemi [117].
OKCHEpUMEHTTIK JKOHE KIMHUKANBIK Oakpuiaynap D nmopymeHi xKoHe OHBIH
Oanamanapbl Kartepial TpaHcHOpMAIUSHBIH alblH adyJa >KOHEe/HeMece aJlaMHbIH
OPTYpPHi ICIK TYPJEPiHIH, COHBIH IMIIHAE CYT 0e31 Karepii iciri, KyblK acThl Oe3i
KaTepJi iCirl, KOJIOPEKTaIbIbl KaTepJl iCIK JKOHE KelOip reMaToJIOTHsUIBIK KaTepl
ICIKTEp/IIH MPOTPECCUsAChIHAA TUIM/1 00Jybl MYMKIH €KE€HIH OOJhKayFa MYMKIHIIK
Oepemi. MyHmaili  HOTIKenep Oyl MoOJIEKyJajmapabl — KaHa  QJeyeTTi
XUMHUONPO(DUIAKTHKANIBIK JKOHE 1CIKKE KapChl areHTTEp PpETIHJE KIWHUKAJbBIK
KOJIJTaHy MYMKIH/ITIH YebiHab! [118]. Ocplnaiiina, KaTepiii iCIKTEpal TUIMIL eMILY
yiriH D3 qopyMeHi YChIHATBIH TEPANMSUTBIK apanacy KOJAapblH KapacThIpy KaxkerT,
OoJamakTa apajgac eMJiey 9JICTEpiH 3epTTey KaTepil ICIKTEp/Il eMAEYl LIrepiiery
YIIIH MaHbI3/Ibl 00JIAJIbI.

Ocputaiina, OipkaTap FbUIBIMUA 3€pTTeysiep Oy J9pyMeHHiH OipHele
MEXaHU3M apKbUIbI KaTepJi ICIK KIETKaJapbIHBIH OCYIH TEXEyre >KoHE OJIapAblH
TapajayblH MIEKTEYre BIKMal eTeTiHIH kepceremi. COHBIH Oipl KIETKAJIBIK ITUKIJIBI
perrey, sfrau D3 nopyMeHi KaTepii ICIK KIETKaJapblHAA UKL PETTEUTIH
aKybI3Jlapra ocep ereil, Oy KiaeTKalapaelH OemiHyiH OoceHaeTeni. Kaaprurpuon
G1 xe3eHiHer! TOKTayAbl TyAbIpaabl, OYJ1 KIETKaJlIapAblH [IaMaJaH ThIC 0OJIHYIH
ToKTataael. Keneci Oip KacweTi, allonNTO3/bl bIHTATAHABIPAbI, SFHU KaJbIUTPHOI
KaTepJl ICIK KIeTKaJapbIHBIH OarnapiamMalianFaH eiMiH (armomnTo3/bl) KylienTe .
byn wmexanw3sMm cay yimanmapabl  3aKbIMAamai, ICiK KJIETKajJapblH KOIOFa
OarpITTaJIFaH. AMONTO3[bl  KYWIEWTETIH akybi3gapiablH  (Mbicansl, BAX)
OCJICeHAUTITT apThill, aHTHANIONTO3/LIK aKyb3Aap (Mbicasbl, BCL-2) TeMenneimi.
Keneci Oip ocepi — aHruoreHe3ii (KaH TaMbIpJApbIHBIH TY3UIYIH) TEXEy, SFHU
KaTepil ICIK KJIEeTKaJlapblHbIH ©cCyl YIIIH >KaHa KaH TambIpiapbl KaxeT. An Ds
JTopyMeH1 OyJl TpoIecTi TeXer, ICIKTIH KopekTeHyiH azairtanel. byn VEGF
(vascular endothelial growth factor) cekinmi anruoreHesmik QaxkTopiaapabIH
DKCIIPECCUSACHIH TOMEHJIETY apKbUIbI JKy3ere acanabl. Tarbl Oip opekeri — Ds
JOpYMEH1 KaObIHYZIBI TOMEHIETY AapKbUIbl ICIKKE KOJIAWIbl OpTaHBI IKOIOFA
keMekTecei. O KaObIHyFa BIKIAA €TeTiH UTOKuHAepaiH (Mbicajibl, TNF-a, 1L-6)
neHreiiin  tomennereni. CoOHBIMEH KaTap, ICIKKE KapChl KYPECylle MaHBI3/IbI

22



opekeTTepaiH Oipl O — MeTacTa3[AblH alfplH any. KampruTpuon karepii icik
KJIETKAJTapbIHBIH JKBUDKYBIH (MUTPAIMACHIH) JKoHE Oacka yimanapra eHyiH
HIeKTeimi, Oy MeTacTa3[OplH aiIblH alyFa KeMeKreceli. bynm mporecc
KJIETKaapaJblK OaiilaHbIC TIEH aare3usHbI )KaKcapTy apKbUIbI )Ky3ere acazipl. Kemec
oip xacueti — JIHK TypakTelibsiFbiH cakTay, sFHu D3 nopymeni JJHK 3akpiMpanysi
a3aMThIN, TCHETUKAIBIK TYPAKTBUIBIKTBI CaKTayFa BIKIAJ €Tel, OyJ1 KaTepil 1CIKTIH
aJIJIBIH aTyFa KOMEKTECe/I.

1.4 Taduru mnoaudeHoaTapaAbIH eMAIK KAacHeTTepi KoHe OJIapIbIH
icikke Kapcsbl acepi

Jloputik eciMIIKTEpai THIMII Maifanany — OyJ1 Ka3ipri 3aMaHFbl MEIUITMHAIA
TaOUFH pecypcTapbl KOJIaHy apKbUIbl TEPANEBTUKAIBIK JKOHE MPO(HUIAKTHKAIBIK
MakcaTTapra KOJ JKEeTKi3yal oHainatansl. Onapisl OpPBIHABI 9p1 IYPHIC KOJIaHY
JICHCAYJIBIKKA MaliIaChIH TUT13€/11 )KOHE XUMUSIIBIK MpenapaTTapMeH CalbICThIpFaHa
*aHaMma acepiiepi a3 6o kenedi [119].

[Momudenongap Taburu wIBIFy Teri Oap Ccyna €pUTIH OpraHUKaJIbIK
KOCBUIBICTap TOOBI 0OJBIN TaObuIabl. ONap ©CIMIIKTEp/le KeH TapajfaH eKiHIII
pPETTIK METAO0OMUTTEPMIIH OpPTYpJii TOOBIH Kypailjpl, MyHJa oJlap ecy,
METa0OJIU3M/II PETTEY, YIABTPAKYJTIH COYJICICHYICH KoHE OpTYPJIi MaTOoreHAepIeH
KOpFayia MaHbI3bl pei atkapaabl [120]. by Taburu eciMIiKk KOMIIOHEHTTEPIiHE
€pEeKITe KBI3BIFYIIBUIBIK JKaHa XUMHOTPOMHUIAKTHKAIBIK Kypalgapabl 131eyMeH
OailIaHBICTBI OOJABI, OJap ACTYPIIl EMACY 9AICTEPIHE KaparaHaa TUIMIIPEK JKOHE
a3 ybITThl. [lonmudenongap TOOBI KIETKANbIK MposivdepaursHbl, ICIK ©OCYIH,
AQHTHOTEHE3/TI, METacTa3/bl, KAOBIHYIBI JKOHE arOMTO3bI MOAYJISAIUSIAY CHUSKTHI
AHTHKAHIIEPOTCHIIK KacueTTepre ue 60y MyMkinmiri 3eprreni [121]. YKorapeiaa
aTam eTkeHjed, Kazipri Tapma mnoiudenongapasiH 8000-Han actam  Typi
aHbIKTaJIFaH, Oipak ojapapl Herisri 5 Tomka Oenyre Oomanmpl: 1-mmi —
daBoHOUATAP: paIUKAIIAPAbI )KOIOFA KOHE KaObIHY peakiusiiapbiHa bIKIA €Tyl
MyMKiH. Onap HETi31HeH >KeMicTepie, KOKeHicTepae, Oypinak TYKbIMIacTapia,
KBI3BUI IIapanTa >KOHE JKachll Imaija ke3gecedi. byman opi onap OipHere
TonTapra OejiHenl, atanm aWTKaHna QuaBoHmap, ¢uaBoHonmap, (iIaBaHOHAAD,
n30(hIaBoOHIAp, AHTOIMAHUAMHACD, XAJIKOHIAp JKOHE KarexuHaep. 2-mmn —
Crunsbengep: onap Kypill eHIMAEpIHJE, KbI3bUI IIapanTa >KoHE >KepyKaHFaKTa
Ke3zaeceni. PecBeparpoit ochl TONTAFbl €H TaHBIMAJl KOCBUTBIC OOJBIN TaObLIaAbL. 3-
i — JlurHanmap: onap TYKbIMAAp/a, MBICAJIBI, 3bIFBIP, 3BIFBIP TYKBIMBI, OypIIak
TYKbIMJIacTap, JOH/I1 JaKbLUIIAP, KEMICTEp, OalabIpiaap koHe KelOip KoKoHICTep e
ke3necenl. 4-mi — deHos KbILKbUIAAPH: Oy moJudeHongap TuApOKCHOeH30M
KBIIIKBUTIAPhl JKOHE THAPOKCHKOPWYHAS KBIIKbUIIAphiHA OemiHemi. Typuepi:
TAUTUK KBIIITKBUTBI, XJIOPOTEH KBIMIKBUIbI, KOPEHH KBIMIKBUIBL. -1 — TaHuHEp:
OVJ1 YJIKEH MoJIeKyJaibl moaudeHOoNIap, HEeT131HeH JOMHIH TapThUIBIFBIH Oepei.
[ITai1, >xaHFaK KaOBIFbI, eMEH OOIIKECIH/IC CaKTaJIFaH IIaparTa Ke3Jaece/i.

Anlam opraHu3MiHJe MOJU(EHOIIap aHTHOKCHUAAHTTAP OOJBIN TaObLIaIbI
KOHE OpTYpJii OMOJIOTHSUIBIK KacHeTTepre HWe, MbIcaibl, aHTHauabeTTik [122],
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Karepii icikke Kapchl [123], kaObiHyFa Kapcol [124], kapauonporexktopisik [125],
OCTEOIPOTEKTOPIBIK [126-127], HeiiponporekTopiaslk [128-129], actmara Kapchl
[130], anTuruneprensuBtik [131], kapratora kapchl [132], 11epeOpoBacKyISIpIIbIK
Kopray [133], xonectepuH neHreilin temenaeTy [134], renaTonmpoTEKTOPJIBIK
[135], anTtubakTepuanipik [136] koHe aHTHANICPTHIIBIK KacuerTepi Gap [137]

(Cyper 2).

KaGpinyra sxone
HMH(EKIHAFA KapChl

Karepi icikke Kapchr

AHTHOKCHIAHTTBIK
acep

Cyper 2 — IlonudeHnonmapaplH OpraHu3MIETI POJIALi.

OciMIik TekTec moaudEeHOoIIap, MBICATbI, KYPKYMUH, KaPHO3WH KBIIIKBIIBI,
AMUTALIOKATEXWH TaJlJIaThl HEMECE PECBEPATPOIT, 3€PTXAHAIBIK KOHE KITMHUKAITBIK
3epTTeyliepae Karepil 1CIKKe Kapchl OeJICeHUIIr OOMbIHINIA KEHIHEH 3€pTTEIreH.
OJ1e0u JepeKTepre CyhHeHe OThIPHII, MOIU(ESHOIIBIK KOCBIIBICTAP IBIH KaTepJIl 1C1K
KJIETKaJIaphIHA 9CEP1 Typasbl, TAOUFU MOIUPEHOIAAPIBIH 1ICIKKE KapChl KOJIIAHYFa
YJIKeH ojeyeTi Oap ekeHiH aiita keryre Oonaabl [138]. Tlonmdenongapapt
KOJJAHBICTaFbl ~ XUMHUOTEPANMSUIBIK ~ KYpajJJapMEeH  JYphIC  YWIeCTIpy,
XUMHUOTEPAIUSIIBIK dCcepiep/ll a3zaWTnal, kaHama ocepieplii a3zalTyFa OKeJes.
Conpaii-ak, TaOuru monudeHoNIap KaH parblH XUMHOMPOGUIaKTHKaIa KOJIaHyFa
Oosaiarsl 30p, ce0e01 onap Kayirnci3 »oHe ap3aH 0oJibin Tadbutanbl. Kasipri Tanma
Oipkatap 3epTTey IKYMBICTapbl KeuoOip mnoiaudeHoIIapAblH  KaHyapiap
OpraHM3MiHE THUTI3€TiH acepi o je 3eprrenyne [139].

Kypkyma (Curcuma longa L.) — 3iM0ip TykbiMaackiHa (Zingiberaceae)
’KaTaTblH OCIMIIK, OHBIH €MJIIK KacueTTepl YiuiH TaHbUiraH. Kypkyma opTypii
aypynapasl emzaeyae 2500 KbuiaH acTaM yakeIT OOWBI HETi31HEH A3us eNepiHe
KeHIHEH KOJIIaHbUTFaHbl aTeiiaael. Kypkyma mamamen 70 % kemipcymap, 13 %
purFan, 6 % akyei3, 6 % a¢up maimaper, 5 % wmaii, 3 % munepanmap, 3-5 %
KYPKYMUHOUATAP >KOHE MOpyMEHACpAIH 131K MeuepiH KamTuabl. Curcuma
longa L. KeIKbUIIBIK OCIMIITiHIH O€JCeHJi KOMIOHEHTI — KypKYMHUH, OJI
©CIMIIKTIH TaMbIpbIHaa 00sasl [140].
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Curcuma longa L. ‘ [ambIpbI Kerrripisiren TaMbIpbl | T'amMbIp YHTarbI

Cyper 3 — KypkyMuH/1i amy »KoHE OHBbIH XUMUSIIBIK KYPBUIBIMBI.

Kypkymun amy yoiH — ©CIMIIKTIH  TaMmblpblH — KEMTIpIiN,  YHTaKKa
alHaJIBIpaibl, COJIAaH KeWiH allblHFaH YHTAKThl 95% aTaHoyma Oip TOyJiK OOMBI
yCTal, Cy3TiJieH OTKi3il, KeNTipeai, HOTMKeCiHae KypkyMuH anbiHaasl (Cyper 3).
KypkyMuHHIH allkblH capbl Tycl 0ap, cylda Hamap epuil, Olpak CHUPTTE KOHE
mumetuicyiabhokcuare (JIMCO) onait epuai. KypkymaHbIH capbl TYCTi OeJIiriHIe
KypKyMUHOUATap ©Oap, oOJap OHBIH HETI3I1 HHIPEIUEHTI — KYPKYMHUHMEH
XUMUSUTBIK OainaHbicKaH. KypkyMana Ke3J€CeTIH HETi3r1 KypKyMUHOUITap —
KYPKYMUH, TUMETOKCUKYPKYMUH, OMCIUMETOKCUKYPKYMHH OOJIBITT TaOBIIAIbI.

Knunukara pmeiiinri [141] »koHe KIMHHMKAIBIK 3EPTTCYJICPAIH HOTHIKENIEPI
KYPKYMUHHIH OpPTYpJl 1CIK aypyJapblHbIH TYpJEpiHIe, MbICaibl, JuMdoManap,
KOIITIK MHEJIOMa, MEJIaHOMa, Tepl parbl, OKme, KybIK acThl 0e31, CyT 0e31, aHaJIbIK
oe3nep, KybIK, OaybIp, acKazaH-IIIIEK KOJJIApbl JKOHE YHKBI 0€31 CHSAKTHI
XUMHUOTEPAIUSIIBIK MOTEHIMaIbiH KopceTTi [142]. KypkyMHuHHIH I1CIKKE KapcChl
KacueTTepl 0ap eKeHi 3epTTeNreH, Oipak Oyl 3epTTeyJepAiH KOIIIIiri in vitro
KyprizuireH. byn 3epTreynep KypKyMHUHHIH KJIETKaldapJblH MpoiaudeparuschiH
TEKEUTIHIH JKOHE KIETKAJIBIK IMUKIIIH TOKTAybIH, AlONTO3/bl KOHE KapTaroibl
TYABIPATBIHIBIFBIH - OPTYPJi MEXaHU3MIEP apKbLIbI, OPTYPJi pak KICTKAJIBIK
XKenmijepine ocep ereriHiH  Oomkaiiapl  [143].  KypkyMuHHIH ~ KemNTercH
(dbepMeHTTEP/IIH, TPAHCKPUILUS (DaKTOpIApbIHbIH, KAOBIHY IUTOKUHIEPIHIH, 6CY
(akTOpyiapbIHBIH JKOHE PaKThIH ©Cyl MEH JaMybl YUIIH MaHbI3Ibl Oacka Ja
KJICTKQJIBIK ~CUTHAIM3AIUs KOMITOHCHTTEPIHIH OKCIPECCHUSCHIH a3alTaThIHBI
Typalibl 3epTTey JHepektepi Oonabpl. KypkyMUHHIH TepanusuibIK dcepiepi Ker
3epTTeINIl JKoHEe OYTiHT1 KYHre JEWiH OHBIH (hapMaKOJOTHSUIBIK OCICEHIUTITIHIH
KeH ayKbIMbl YCBHIHBUIIBI. KypKyMHH aHTUMUKPOOTHIK, KaObIHyFa KapcChl,
AHTUATEPOCKICPOTHKANBIK [144], aHTUOKCHIAHTTHIK, AHTHAHTUOTCHJIK >KOHE
icikke Kapchl Oenceninikke ue [145-149]. KypkymuH KieTKambIK nposudepanus,
anonto3 [150], ayrodarus [151], anrroreHe3, UMMYHJIBIK Kayal, WHBa3Us JKOHE
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Meractaznany [152-155] cHSKTBI  KaHIEPOTCHMIK CHTHAABIK  JKOJJIApFa
TpaHCKpunus (akTopiapsl, perenTopiaap, KWHa3anap, HUTOKUHAEP, PepMEeHTTEp
*oHe ocy (hakTopJaphl apKbLIbl acep erei [ 156].

AHTHOKCHUJIAHTTHIK >KOHE KaOBIHYFa KapChl KACUETTEP KYPKYMUHHIH 9pTYpJil
Karjainapra ocepiH TYCIHIIPETIH €Kl HETri3ri MeXaHu3M OOJbIl TaObLIaJbI.
KypkyMuHHIH JKYyHelIiK OKCHIATHUBTI CTpecC MapKepliepiH >KaKcapTaTbIHbI
KepceTiireH. Ke3 KenreH opraHu3MHIH TIPIIUIIK OpEKEeTIHJe KIIeTKajgap MEH
KJIETKaapaliblK KEHICTIKTEe €H omOebam mporiectepaid 6ipi — 60C paauKasaapIsH
Ty3uny1 xypeni. [Isin MoHiHIE, KaObIHY KJIETKantaphl KaObIHY OPHBIHAA PEAKTHBTI
TYpAepaiH OipKaTapblH OOCAaTHIN, OKCUAATUBTI CTPECCKE OKeNeTiHl Oenriii, Oy
OKCHJIaTUBTI CTpecc TeH KaObIHy apachblHAarbl OaillaHBICTBI  KOpCETEel.
OxcupaTuBTI cTpecc mapaMeTrpiiepl OOWBIHINIA Ta3apTbUIFaH KypPKyMHHOUATAp
KOCHAIAPBIHBIH TUIMIUTIHE KaTBICTHI OakpUiay ACPEKTEpiHIH >KyHelnl IIOysl
KOHE MeTa-aHaliu3l KypKYMUHOMATapAbl KOCYIbIH  OKCHUIATUBTI  CTpecc
napameTpiepiHiH OapiblFbIHA, COHBIH IIIIHJAE IJIa3MaJIbIK CYyNepOKCHIINCMYyTa3a
(COL) JKOHE KaTajiasa OeJICEHIITIIT1HE, COHJIai-aK capbICydarhbl
[JIIOTAaTUOHIEPOKCUAA3a JKOHE JIMOUATI MEPOKCUATEP KOHUEHTpPALUSChIHA
antapibIkTail ocepin kepcerti. KypkymunHig 0oc paaukaijgapra acepi OipHee
TYpPAL MEXaHU3MJIEp apKbUIbl XKy3ere acaipl. O peakTUBTI OTTErl >KOHE a30T
CUSKTBl 00C paJuKalIapAblH OpTYpJil  TYpJiepiH >KMHAW  anajbl; Ol
IIIIOTaTUOHIIEpOKcHaa3a, katana3a skoHe COJl dbepMeHTTEpiHiH OeJICeHAUIIrH
MOJYyJISIIUsIIAl anajel, ojap 00C paaukanaapibl OedTapantaHabipyna OelCeH/l;
COHBIMEH Kartap ol JUMOKCUTeHA3a/IMKIIOOKCUTEHA3a KOHE
KCAaHTHHTUJporeHaza/okcuaasa cuiakTtel OAdD-reHepauusiaiTeiH (hepMEHTTEPII
Texel ananpl. KypKyMUHHIH KaOBIHYIbI 9PTYPIIl MEXaHU3MIEP apKbLIbI 0ACATHIHBI
KOPCETUINeH, OChUIalIla O ©31H KaTepiil ICIKKE JKOHE KaObIHyFa KapcChl QJIEyeTTI
KypaJl pETIH/IE TaHBITTHI.

Ocsunaiiina, omeOueTTe KapusUlaHFaH, JOJIETAl MEIWIMHA TajlanTapbiHa
Colikec KeNeTiH naepektep, noiaudenonmapra 0ail KypKyMaHbIH, aTall aWTKaH/aa
KYPKyMHUHHIH, OpTraHU3MJIET1 TAaTOJIOTHSUIBIK O6JliHy TMpolecTepine, ocipece
OHKOJIOTUSUIBIK, TPOLIECTEPre >KaFbIMJIbl dcepiH pacTtaiiiabl. byn mnomudenonabt
KOCBUIBICTBIH ~ KJIETKAJIBIK OpPEKET €Ty MEXaHU3MIH 3epTTey OHKOJIOTHsIa
KoJanyra OarbiTTairan skoHe JKMJI TepanusiChIHBIH THIMIUTITIH apTThIPY YIIIH
YMIT KYTTIpPETIH CTpaTerusi OOJbIN TaObLIabI.

1.5 D pmopymeninin Oesicenai MeTa0oMTTepi MeH eocCIMAIK TekTec
o eHONAAPABIH KOMOMHAIMSACHIHBIH AHTHJIEHKEMUSIIBIK dCepi

KMJI kenTereH HaykacTap YIIH THIMII €Ml JKOK €H OJIMIe OKeJETiH
reMaTOJIOTUSITIBIK ~ KaTrepil icikTepaiH Oipi Ooneim  Tabsutamer [157]. JKMII
epeceKTepIeri €H KHl Ke3JCCETIH JKelell JISHK03 OOJbIm TaObLIaJIbl JKOHE CYHMEK
KEMITIH/IE JKOFaphl MPONH(PEPATHBTI IKETUIMETEH JICHKO3IBIK KJIETKaIapIbIH
KUHATYBIMEH CUMaTTalIa[bl, OYJI KaJabIThl reMornod3i Oacamner [158]. XKMJI-men
aybIpaThiH kac HaykacTtapablH 50—70%-bI IUTOTOKCUKAIBIK XUMHUOTEpAIUsIaH
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KEW1H TOJBIK PEMHUCCHSFA )KETKEHIMEH, OJIAPIbIH KOIIIUTITIHIC PEIUANB KOHE O1M
kytuteni [159]. Consimen katap, JKMJI-meH ayblpaThlH HayKacTap bIH KOMIIUIITH
KYpalThlH erje acTarbl aJamJiap, HEri31HeH, KapKbIHIbI [UTOTOKCUKAIBIK
Tepanusira xapamchbi3 [160]. CoHbIMeH KaTap, *almbl YbITTBUIBIFBIHBIH >KOFapbl
0oJybIHA OalIaHBICTHI CTAHAAPTTHI ArPECCUBTI EMJICY €TJIe KACTaFrbl aJjaMm/iap YIiH
kebOiHece Kouaiiceis [161]. XKMJI emaeyre apHaiaraH »aHa KOCBLIBICTApIbIH
OlpkaTapbl O3IpJICHT€HIHE KapamacTaH, OJap/AblH KONl  KIMHUKAJIbIK
ChIHAKTap/aH oTmeni xoHe coHFbI 40 xpuiga XXMJI emaeyre apHaiFaH jkaHa Jqopi-
JTopMEK Makyiidanrad koK [162]. benrimi Oomrampait, D mopyMeHiHiH OenceHmi
Typi, la,25-muruapokcuBuramua D3 (1,25D3), moHommuTTep/MakpodarrapabiH
muddepennmupoBkackH xxoHe JKMJI KieTkamapbIHBIH SPTYPIl KOCAIKBI TYPJICPiHIH
OCYlH TOKTaTyHbIH aKChl WHAYKTOpPHI OombIll TaObuianpl [163-164], Gipak Oy
acepiiep 1,25D3-TiH (HDU3MONOTHSUTBIK €MeC KOHIICHTpalUsUIapbhlHIa OalKaiajsl,
ojap in ViVO eMipre KayinTi THIepKaJIbIUEMHUSHBI TyIbIpajabl. ByriHri KyHre neiin
1,25D; xkome lo,25-muruapokcuButamud D, (1,25D;) kemnreren Oajamanapbl
CUHTE3/ICN/I1 JKOHE OJIapAblH Keilipeynepl OacTamnkbl KOCHUIBICTaphIHA KaparaHJa
KaJIbLIUEMHUSIFA a3 9cep €TETIH1 aHBIKTaNIbl. JlereHMeH, KIMHUKAIBIK ChIHAKTap1aH
OTKEH OaslaManap CeHIMJI 1ICIKKEe KapcChl dcepiepii KepceTnel, Oy, KeM JereHie,
1IiHapa OoJapAblH  KaJIbIIUEMUSIBIK  YBITTBUIBIKTBIH — JIO3aChIH  IIEKTEYIMEH
OaitnanbicThl [163-165]. by mocenenin Oip memimi 1,25D3-T1 TemMeH, YBITTBI eMec
KOHIICHTpaIsaAa KOJJaHFaH[a KICTKaTapAsH Iu(GPEepeHINPOBKACEIH KYIIICHTE
aNaThIH KOCBUIBICTAP I Naliganany 00rysl MyMKiH [166]. Jlanuiaenko M. xoHE T.0.
3epTTeyJepl KapHO3WH KBIIMIKbUIBI JKOHE KYPKYMHH CHSIKTBI SPTYpPJl ©CIMAIK
nonudenonasl antuokcuaanTTapsl JKMJI knetkanapeiabiy D 1opyMeHiHiH opTypaai
tyslHABUTapeiHA (VDD), coneiH immame 1,25D, 1,25D; kxoHE omapmabIH
CUHTCTUKAJBIK TYBIHABUIAPBIHA TOMEH KOHIEHTpalMsuIapaa Ce3iMTajIbIFbIH
apTThipa anathlHbIH KepcerTi [163, 166-174]. ConbIMEH Kartap, 3epTTEyIIiIep
pO3MapuH DJKCTPAKTICIHIH TMpenaparTapbiMeH xoHe 1,25Ds-men OipikTipiireH
emzey XKaHyap MOJICNIbJICPIH/IC TUTIEPKATBITUEMUSHbI TyJIbIpMaii,
AHTWICHKEMUSIIBIK ocepyiepre okeneTiHiH kepceTTi [175]. Tlommdenonnapabix
KMIT xnerkanapsiabiy, VDD-unnykiusananrad nudgepeHIMpoBKackiH KYIIEHTY
MEXaHU3M/JIEP1 dJI1 TOJIBIK aHBIKTAJIFaH KOK. BYpBIHFBI 3epTTeysiep OV areHTTEpIIH
KMIT xnetkanapsingarsl guddepeniimpoka O0yorsiH xeHyne Nuclear Factor-xB
TPAHCKPUIILIHUSIIBIK (PaKTOPBIH TEeXKEy peiiH OomxaraH [176-177], xoHe FambiMaap
noJauQeHoIIapbIH KIeTKamapasl ce3imTanaanasipy ocepi Raf-MEK-ERK1/2 [178]
xone INK-AP-1-Egr-1 [179] MAPK-6aitaHbICThI KOJIAPBIHBIH aKTUBAIUSCHIMEH
OaiJTaHBICTBI €KCHIH aHBIKTA/IBI.

benrini Oonrangail, monudeHonmap opTypJi KaTepil KIeTKajapra KyUITi
aHTUTNIPOIM(EPATUBTI KOHE IMTOTOKCUKAIIBIK oCep €Tell, KJICTKAJIBIK >KoJaapra
acep ere oteipbin [180-183]. Amaiina, xeke KoJJaHbUIFaHAa OYJI areHTTep 9/IETTe
JKOFapbl MHKPOMOJISIPJIBIK ~ KOHIIEHTpalusiapaa Taimai  Oomazel  [184-186].
CoHBIMEH KaTap, moM¢eHOIap IbIH aybl3 apKblIbl KaObLIIaraH1a OMOKEeTIMILIIT
MEH OuoTapaixybl Hamap, COHIBIKTAH OJapIblH (apMaKOJIOTHUIBIK dcepiepl
KEeMIprimTepieri pak MOJETbACPIHAC aaaM KOJJaHyblHA COWKEeC KEJIMEUTIH
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nozanapaa kepineni [187]. ConppikraH, monudeHonTapabH (HapMaKOIOTHUSIBIK
TUIM/JII KOHLIEHTPAUUsJIapblH TOMEHIETY XKoHE OJIap/blH MYMKIH OOJIaThIH jKaHama
ocepiiepiH azaiTy TocuiepiHiH Oipi - Oy KOCBUIBICTApJbIH Oacka 1CIKKE KapChl
areHTTEpPMEH, COHJIai-aK Oip-OipIMEH e3apa dpeKeTTecy KaOlaeTiH naiganany, Oy
in vitro skoHe 1IN VIVO opTypii MoIeNbAEpAl KOJJAaHAa OTBIPBIN KYPri3iireH
3eprreynepae kepceruireH [188-190]. 3eprreynep KepceTkeHIeW, KapHO3MH,
KYPKYMHH JKOHE CHUIMOMHUH TOMEH KOHIIeHTpauusiapaa D nopymeHiHiH Oeicen i
TYBIHJIBUTAPBIMEH KYIITI CHHEPTHUsSFa Tyce anaabl, Oy agam [191] skoHe ThImKaH
[192] knerkanwik kemiaepinge JKMJI skonme JKMJI Oap manmmMeHTTEpAiH
JEHKEeMISUTBIK, OJTacTTaphlHAA KJIETKAIApIbIH KYIIeHTreH nuddepeHnusacs MeH
OCylH TOKTaTyfra okenemi. lnrepimeri 3epTreysiep, KapHO3WHFa 0all po3MapWHHIH
CTaHapTTaJIFaH dKCTPAKTHI KOHE KabIniil ToMeH D nopyMeHiHiH OamaMaaapbIMeH
KOMOHWHAITMsTIAHFaH TePanusUIbIK eMIey CHHTeHIIK ThimKaH KMJI monensaepinme
alTapibIKTall YBITTBUIBIKCHI3 KYIITI OIpJIECKEH aHTUIIEHKEMUSUIBIK oCepre OKei
[193]. Conpait-ak KypKyMHH JKOHE KapHO3WH Op KOCBUIBICTHIH TOMEH
KOHIIGHTpalMsIapblHAa  KYIITI  e3apa  opekerrece  anarbiHbiH, JKMJI
KJIeTKaJIapbhIHia, OIpaK KaJIBIIThl T€MOMOITUKANBIK KJIETKajgap/ia eMec, KaJlbIIUii
apKbUIbI JIeIaliJaHFaH amoNTO3/Ibl CUHEPTeTUKAIBIK TYPAE WHAYKIUSIANTHIHBIH
KOHE KCEHOTpaHCIUIaHTAaTThl ThiKaH JKMJI MojemiHne aypyaslH JaMybIH
TeXKeWTiHI  xabapianran [194]. DkcmepuMmeHTTe  OCIMIIKTIH — (DEHOJIBIK
KOCBUIBICTapbl TOMEH Jo3ajiapaa Oip-OipIMEeH e3apa opeKeTTecy KaOUIeTIH KOpCceTe
OTBIPBIIN, KaTepJl iICIKKe Kapchl acep Oepii. byl ockl areHTTepii pakka Kapcehl 19pi
peTiHJIe 31piiey/ie Hamap OUOKETIMIUIIK XKOHE KOFapbl J03aJapAblH YBITTHUIBIFBI
CHUSIKTBI IIICKTEYJICPl )KCHE alabl.

Ocpnaiiia, xofapbla KeJITIPUITeH AepeKkTep eciMIIK noaudenonaapein VDD
Herizingeri KMJI  nuddepeHIMpoBKanblK TepanusIChblHIA CEHCHUOUIU3ATOPIIBIK
aJbIOBAHTTAp PETIHAC KOJIAHYIbIH Oojamiarbl 0ap ekeHiH pacTaiiibl. COHBIMEH
KaTap, OHKOTEepamusija TaOWFU OHOAKTHBTI KOCBUIBICTAPABl I1aiiIajlaHy COHFBI
yakpITTa 3€pTTEYLIIEP/IIH Ha3apblH KOOIPEK aynapbill OThIpFaH KaTepil 1CIKTI
eMJIEYI1H kKaHa OarbIThl OOJIBIT TaOBLIA b
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23EPTTEY MATEPUAJIJIAPBI MEH 9ICTEPI
2.1 Jleiiko3abIK KJIETKA OCiH/ici skaHe oJ1apabl in Vitro 3eprrey aici

AnamubIiH kefen mueaouarsl Jeiiko3 (JKMJI) HL60 kiaeTKanblK JTHHHUSACHI
(MuenobnacTukansik Jieiiko3) Herepreri ben-I'ypuon ynuBepcureriniy (beap-lllera,
W3zpauns) JleHcayablK cakTay FhUIBIMIApbl (akynbreTi, KIMHHKAIBIK OHOXMMHS
xoHe (papmakosorus KadeapachlHBIH 3epTXaHacbiHaH anblHbl. bactankeima HLG0
KJIeTKadapbl CYWbIK a3orra (N2) My3maTbuFraH KyHAE CaKTaIbl, MaTepHAJJIbI
Koimanap annbiHaa epitinmi. Kmerkamap 10% FCS, memwmmwmmua (100 U/mn),
crpentomunina (0,1 wmr/mun) sxone 10 MM HEPES (2-(4-(2-ruppoxcuatmn)-1-
MUNEPa3HHII)-3TaHCYTb(OH KeIIKbUIbI, pH=7,4) xocbutran RPMI 1640 opTacbinaa
37°C wunkybaropaa (95% aya xonHe 5% CO;) purranabl atMocdepana ecipiiii.
Knerkamap 1-8x10° knerka/mn MenmiepiHje erinmi, skoHe onapiasl 1,25D3 skoHe
KYPKYMHHMEH eHJey djicTepi keneci Oemiminenepae (bemimine 2.1.2 sxone 2.1.3)
OasHmanraH. bakpuiay kieTkanapsl epiTkimieH (3taHol xoHe JIMCO) enneni.

2.1.1 XuMHSJIBIK peareHrrep

RPMI 1640 xopekTik opTachl koHE 1pl Kapa YPBIFBIHBIH capbicysl (fetal bovine
serum; FBS) Gibco by life technologies enipymiciner (Hbto-Mopk, AKIIIT) ansimbL.
1,25D3 Heresreri ben-I'ypuon ynusepcuretiniy (beap-IlleBa, U3pauns) JleHcaynbik
cakray FbuIbIMAApbl ¢akyiabTeTl, KIMHHKAIBIK OUOXMMHS >KOHE (hapMaKoJIOTHs
KadenpacbiHbiH 3epTxaHacbiHaH anbiHAbBl.. Kypkymun (KYP) Cayman Chemicals
KoMIianusicbiHal (DHH-ApOop, Muuuran, AKIII) anbiaasl. ApHaiibl MOHOIIUTAPIIBIK
oertik CD14 mapkepine apHanran antujaeHenep Sigma-Aldrich (PexoBot, M3panin)
KOMITAaHUSICBIHAH aJIIBIH/IBI.

2.1.2 ArbIHABIK nUTOMETpHUst ddici apkpuibl HLG60 kiaeTkagapbIHBbIH
auppepeHns MapKePiH aHBIKTAY

1,25D3 HL60 xnetkanapsin nuddepeHnusiaynisl OeICeHIUTITIH 3epTTey YIIiH
apHaiibl MOHOIMTApPABIK OerTik Mmapkep — CDI14 oskcnpeccusicblH — aFbIHIBI
IIUTOMETPUS SJICI apKbUIbI aHBIKTAALIK. byn omic muddepenuus kesinae maiina
OOJaThIH KJIETKATAPBIH OCTIHJET] JKOHE 1MIIHJIET1 MapKepJIepAiH IKCIPECCUSICHIHBIH
©3repiCTepiH CaHIBIK JKOHE CallaliblK OarajayFa MYMKIHJIIK Oepei.

1,25D3 TbIM KOFapbl KOHLUEHTPALUSACH HIUTOYBITTHI 007Tybl MYMKiH. COHJIBIKTaH
na, 013 anAblH ana Jo3aiblK ChiHakTap >Kypri3gik. Arau, HL60 kneTkamapbiHbIH
mudpepeHIrsIChIH ©3apa CcalbICThIpMaNbl TYpJl€ 3€pTTeyY YIIiH, eH anabiMeH 1,25D3
OHTAMJIBI KOHIIEHTPALMICHIH aHBIKTAJbIK. 3eprreynep OoibiHma, 1,25D; HL60
KJIeTKanapbiH auddepeHusaaymbl Heri3ri koHenTpanusiap — 0,5 HM, 1 1M, 2,5
HM, 5 uM, 10 aM xone 25 HM Oonran. ATanraH KepeKTi KOHUEHTpalusiap/bl
naiiganany ymid e Oipiami 100 MxM kouunenTparusiibl 1,25D3 maiisinganasl. byt
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KeJecl Typae Ky3ere acblpbuiasl: O6actanksl 1,25D3; konnentpanusicel — (C1) = 186
MKM. 1,25D3 kenemi (V1) = 185,5 mxi. Dranon kenemi (V1) = 159,5 mxi. 1,25D;
MEH 3TaHOJIJIbI apaiacThIpAbIK — KoHUeHTpamus (C2) = 100 mxM. Xanmnel kesiem
(aranon+1,25D3) (V2) = 345 mkia. Hotmxkecinge — 100 MM = oy 100 000 uM
(Kecre 2).

Kecte 2 — 1,25D3 KoHIIEHTpaIUsACHI

Kopna 1,25D; dunanaeix 1,25D;
C1 (mxM) V1 (mkn) C2 (mxM) V2 (mxn)
186 185.5 100 345
DrtaHon 159.5

100 MxM konnentpanusaarsl 1,25D3-ten opTypii konnentpanusiapast (0,5; 1;
2,5; 5, 10 sxone 25 uM) npaitbiHgay:

1. 100 MxM xoHueHtpammsgarsl 1,25D3 My37aTKBIIITAH IIBIFAPBIII,
IITATUBKE KOSIMBI3.

2. 15 M7 TyTIKKE 2 MJI 3TAHOJI dKUHAWMBI3.

3. 7 Ta3a >MUHI0P(Q aaMbl3 KOHE OJIApbl Jo3a1apFa colikec Oenruienmis.

4. Kecrere colikec »9TaHON MeJIIEpPIiH /103aTOpP  apPKbUIbI  AJIbIIl,
snuHAOp(dTApFa KYSIMBI3.

S. Jlozatopnel maipananein, kKectere coiikec 1,25D3-TiH Memmeprepin
aJIBITI, ATUHAOPGTAPFA dTAHOJIFA KYSIMBI3.

6. Bapnbik snungopdTapabpl  1a00OpaTOPHUSIIBIK  MHUKCEpPIE JKaKChUIaml
apanacThIPaMBbI3.

7. 1,25D; epiTiHgici mailbIH, OHBI KJIETKAJBIK CYCIICH3UAFa KOCyFa OOJIaIbl.
Opl Kapai, nmavipin Oosran 0,5; 1; 2,5; 5, 10 xome 25 M 1,25Ds-tiH
KOHIICHTpAIUsIapblH KIETKAJBIK CYCTICH3USAMEH apaiacTbIpy:

1. Nuky6aTopan kieTkaiapsl 0ap MIaCTUHAHBI aTaMbl3.

2. JlozaTop apkpuibl opTypii KoHueHtpanusmapaarsl (0,5; 1; 2,5; 5, 10
xoHe 25 HM) 1,25D3 2 MK anaMbi3.

3. Knerkanslik cycneHsusra Kocambld. OpHBIHAA a3jan  aiiHajJIMallbl
KO3FaJIBICTAPMEH apajiacThIPaMbI3.

4, NukyOaTopra KOSMBI3.

5. 96 carartaH KeHiH (4 KyH) KJIeTKajapAbl aHTHJACHEMEH TaHOaayra
Kipicemis.

Ocpl yakbIT apanbiFbiHaa, HLO60 knerkanapbiHblH Jud@epeHisicbl Kypeal.
Knerkanapasl wHkyOaumsuian guddepeHnusiiay — Oy HEri3ri JadopaTopsIIbIK

TOXKIpUOE >KOHE OHBIH MaKcaThl KJeTKajiapiabl AuddepeHuusaay apKbUibl oJapIbIH
(GYHKIIMOHATIBIK ©3TepICTEPiH 3€PTTEY OOJIBIN TaObLIAIBI.

1,25Ds-tig 0,5; 1; 2,5; 5, 10 xoHe 25 HM KOHICHTpalUsIapbIHBIH
OEJICeHITITIH CANBICTRIPMalbl aHbIKTay YImiH HL60 KieTkamapblH MOHOIUTTEPIH
Herisri Oerrik Mapkepi CDI14-ti  QuyopecuieHTTI 00SyMEH KOHBIOTHPJIECHTECH

30



antuneHe PE-men (¢ukosputpun) TaHOatanm amablk. On  Keleci TOpTIIIeH
KYPri3uial: KIeTKanblK cycrneH3usasl PBS-nien xywin, 1,5 mxn CD14 xockin, 6enme
TeMreparypacbiniaa 45 MuHyT uHKyOanusanael. Co/laH KeWiH KJIeTKalapasl My3/1ai
PBS-nen 3 per xywin, 1 mun PBS-te kaiita cycnensusiianasl. KneTkamapabiH
muddepennupoBkacel CytoFLEX S (Beckman Coulter, Kanudopnus, AKIL; Cyper
4) aHamu3aTOpbIHAA arblHAbI IUTOMeTpHs omiciMeH [190] aHBIKTAIABI KOHE
akmaparrap Kaluza Ne2.1 OGargapiamaliblK KOCBIMIIACKIH TaljagaHy apKbLIbI

OHIEJIII.

2.1.3 Tpunan kerimeHn 6osty Heri3inae Tipi :koHe oJ1i HL60 kjeTrkanapbin
CaHay K9He 0JIapJbIH 6MipIICHAIrH aHBIKTAY

KneTtkanapapiH eMIpIICHIITIH aHBIKTAY 9/1iCi — a0COpPOIMSIIBIK TPUTIAaH KOriMeH
0051y HEri31HJ€ JKYy3ere achIpblaajabl. TpunaH Keri - el KJIeTKajlap MEH YJraiapibl
TaHJayJbl 0O0sly YIIIH KOJIJIaHbUIATBhIH Oosty. byn ofic kineTka memOpaHajgapbIHBIH
OTKI3TIIITITIHE  Heri3fenreH.  SIFHM, ol  KIeTKajdapJAblH  MeMOpaHachl
3aKbIMJAJIFaHABIKTAH, OJIAp TPHUIIAaH Keri OOsybIH OOWMBIHA CIHIpedl Je KOK TYCKe
Oosmazpl. Al Tipl KJIETKaldapblH MeMOpaHachl OOSFBIIITHI OTKI30€H 1, OV onap/isl
©JI1 KJIeTKaJIapJaH aKbIpaTyFa MYMKIHJIIK Oepei.

HL60 xneTkanmapblHBIH OMIPIICHITIH ©3-apa CaJIbICTBIPMAalbl TYPHAE 3EPTTEY
YIIiH aiabpIMEeH KYpKYMHUHHIH OHTAWJIbl KOHIICGHTPAIUSCHIH aQHBIKTAINl AJIIBIK.
3epTTeynep OOMBIHIIIA, KYPKYMUHHIH HL60 KJIETKaJIaphIHBIH
aHTUNPOIUEepalUsIIbIK dCep €Tyl Heri3ri KoHuentpauusnap — 1 MxM; 2,5 MxM; 5
MKM xoHe 10 MkM OosniraH. ATanFaH KepeKTi KOHIIEHTpaMsIIap/Ibl Mai1anany yIiliH
eq OipiHmi DMSO epitkim apkbuibl 10 mM KypKyMHH SKCTPAakKThl aJIbIHAbI
(Cayman Chemicals, Dun-Ap6op, Muuuran, AKII). Kapaurel 6enmene KypKkyMuH
HKCTPaAKThIHA KAKETTI KOHIeHTpanusaaarsl DMSO Kockin, onap mo3anapbiHa ColKec
(1; 2,5; 5; 10 mxM) Oenrinenai. bapiwslk snuHIOpdTApABI MUKCEpAE >KAKCHLIAI
apanacTelpbuibl. JlaiibiH OONMFaH KYpPKyMHUH €pITIHIICI KJIETKAJbIK CYCIEH3HsFa
KOCBLJI/IBI.

Keneci, KypkyMUHHIH 9pTYpJll KOHIIEHTPAIIUSACHIMEH OHJICNTEH KIIEeTKalapabl
tpunaH kerimen 6osy yiria Vi-Cell XR Cell Viability Analyzer (Beckman Coulter,
Kamudopuus, AKII) aBToMaTTaHapIpblIFaH KYpbUIFbICH nainananbuiasl (Cyper 5).
On ymrH, Vi-Cell XR KypbUIFBICBIHBIH OosiyFa apHanraH pesepByapbiHa 0,4%
KOHLEHTpauusiIbl TpumaH Keri epitTiaici Kyibuiasl. 1 mia HL60 kneTtkanbik
CYCIIEH3USACHl MUKpPO(aIbKOHFA KYMWBLIBIN, KYPBUIFBIHBIH ~YJrl aixy TYTIrl
MUKpo(anbKoHFa OpHAThULABL. KypbUlFbl KI€TKaJlapAbl TpUIIAH KOTiMeH 31
aBTOMATTHI Typae Oostynsl Oacraiiapl. HoTwkeciHae, KieTKalapJblH >KaJlbl CaHBI,
TIpl KIJETKaJap caHbl, ©JI KJETKajgap CaHbl >XoHe Tipwiiaik Kabinertimiri (%)
aBTOMATTHI TYPJIC €CernTeNe/Ii.
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2.2 Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTAFBIH (PUTOXUMUSIIIBIK 3€pPTTEY dici

2.2.1 Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTAFbIHBIH (PHTOKOMIIOHEHTTEPiH
CaHJBIK AHBIKTAY

Curcuma longa L. eciMmuiriHiH TaMblp YHTAFbIHBIH bUIFAIIbUIBIFBIH JKOHE
KYpaMbIHJIaFbl KOMIIOHEHTTEP1: (DIaBOHOMATAPBIH, WK 3aTTAapbIH, aJKaJOUATAPBIH
YKOHE CAITOHWHJICPIH aHBIKTAY YIIIH Talaayiap Kypri3uiil.

Curcuma longa L. mamwipbl YHMAbIHBIN  bLI2ATOBLIBIZBIH  MLYPAKHIbL
memnepamypaoa Kenmipy 20ici apKbliibl AHbIKMAY .

Maccacer 1 r-ra xyeik Curcuma longa L. TaMbIpel YHTaFbIHBIH YJITIiCiH
KENTIPiITeH ’KoHE TYPaKThl canmarsl 6ap Orokcka canbin, 100-105°C remmeparypana
kenripy mkadpeiHa 30 MuHyTKa KOWBLIABI. ComaH KeiliH, OFOKC CaJIKbIHIATHLIA BT
JKOHE OJIIIeHe 1, ajl KeNTipy TYpaKThl caliMakKa AcHiH KahTajmaHajabl (COHFBI €Ki
eJIIey apacbiHaarbl aiibipMamibUIibiK 0,1 T apThik emec). IIMKI3aTThIH bUIFaIIbUIBIFBI

(X) maiipi30eH MbIHa (hOpMyITaMEH eCenTeNe/Il:
(M — M)
X=—%100
M
MYH/IaFbI,
M — mmKi3aTThIH 0acTalKbl Maccachl, T;
M1 — TypaKkThl caJiMaKKa >KeTKI31JIT€H IIMKI3aT Maccachl, T.

Draaeonouomapovly, Hcainvl MOJIUIEPIiH cmanoapm peminoe KeepuemuHoi
naioanana omovipvin, AUIOMUHUIL XJT0PUOL KOJIOPDUMEMPUANBIK 20ICI apKbLibl
anvikmay [195].

1 r (makThl enmeM) ycakranran Curcuma longa L. Ttambipbl yHTareiH 150 mut
KeJieM/li TericTenren konbara canplir, 30 ma 90 % C2HS5OH, kypameiaaa 1 % HCI
(xonmentpaist) Hemece 10 % H2SO4 (rnmuko3uarep/i Tuapoau3iey YIIiH) KOcabl,
KOJI0aHBI Kepl TOHA3BITKBIIIIKA KOWBIT, KAHAM TYPFaH Cy MOHIIAchiHa 1 carat 00iibI
KbI3ABIpaabl, OenMe TemIepaTypachlHa JeWiH cankbiHAaTansl, 100 Mo kememl
eqmemMAl Konbara Kara3 Cy3Tl apKbUIbl Cy3€ll. OKCTpPakUUSHBI KOFapblaa
KOPCETUINeH SJICIIEH Tarbl 2 peT KaWTajailabl, COJI Cy3rl apKbUIbl COJI ©JIIEeMl
KoJjibara cyseni, cy3rini 90 % C2HSOH-neH yaabl 'koHEe (QUIbTpAT KOJIEMIH COJ
CHUPTIIEH Oenrire AeiliH (epiTiHal A) )KEeTKI3el.

ChIABIMIBUIBIFBI 25 MJT KoJeM/I1 Kojoara 2 mut epiTiHal A-Hbl canbin, 1 M 1 %
cuptTik AlCI3 (Amomunuit xsmopuui) epitingicin 95 % C2HSOH-nen Kocassl sxoHe
epITIHII KeJIeMiH COJ epiTKIlINeH Oenrire AeiiH xeTkizeal. 20 MUHYTTaH KeWiH,
CPITIHIIHIH ONTHKAJIBIK THIFBI3ABIFBIH 430 HM TOJKBIH Y3BIHABIFBIHAQ, Kabar
KaTbIHABIFBI 10 MM OoslaThiH KiOBeTTe criekTpodoTomerpae oenmeiai. CambICThIpy
epiTiHaici petiHae 25 M kenemui emmeMal koibama 90 % C2HS5OH-nen Genrire
JNeWiH JKeTKI3LIreH 2 M epiTiHal A-maH TypaTblH epITIHAIHI ITaiTaiaHabl.
@d1aBOHOUATAP/IBIH KB MeJIIepiH (X) KBEPIETHHIe XoHE aOCOIIOTTI KYpPFaK
IIMKI3aTKa KaiiTa ecenrerenie, % OolbIHIIa ToMeHer1 (opMYyJia apKbLIbI €CENTeH/I1:
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_ D %100 *100 * 25
764.6m*2x* (100 -W)

MYH/IaFbl,

D — zeprrenerin epitiHaiHiH 430 HM TOJNKBIH Y3bIHABIFBIHIAFBl ONTHKAJIBIK
TBIFBI3]IBIFbI;

764.6 — 430 HM TONKBIH Y3bIHJBIFBIHAA 1 % alFOMUHUN XJIOpHUIIMEH KBEPIETHH
KEIICHIHIH CIHIPY KOPCETKIIIIi;

W — [IIuki3aTThl KENTIpy KE31H/I€ MACCAHBIH KOFalybl, %o;

M — [IIuki3aTTHIH O©JIIIIEM Maccachl, T.

Hnix 3ammapowiy cannvl moauiepin NEPMaHaAHAMOMEMPUATIBIK, AHBIKINAY
2411 KblWKbBUIBIH CIAHOapm peminoe naioanaHa Omoipvln, mepmMoMempusiiblK
mumpaey aoicimen xcypeizinoi [196].

1 r (HakTHl enmeM) ycaktasrad Curcuma longa L. Tambipel yHTarbiH 100 Mo
KeJeMl KOHYCTBHIK Kosibara caibil, 50 MJI BICTBIK Cy KOCBHIN, KalHAN TYpFaH Cy
MOHIIIAChIHAA 2 caraT Ooiibl Kb3AbIpaAbl. Cy HSKCTPaKUUACHIH IMUKI3aTTHIH
MUHUMAJIJIBI dKOFAITYBIMEH TYHJBIPBII aFbl3aibl, KOJIOA arsl MIKMKI3aTKa Tarbl S0 Mt
BICTBIK Cy  KOCHIN, OKOFapbhlJa  KOPCETUITeHJEHW  IIMKI3aTThl  KailTanaH
AKCTpaKIUsIaapl. bipiktipiniren skctpakumsuiapasl 100 mi kenemal  esmemii
Kojbara cy3ell J>KOHE epiTiHAl KeJieMIH JUCTWIJIEHIeH CyMeH Oenrire ediH
KeTkizemi. AnbiaraH epitiHaiHiH 10 mi-iH 500 M kejiemji KOHYCTHIK KoJiOara
aypICTBIphI, 100 mu1 muctunaenred cy, 10 mi MHAMTOCYIb(GOKBIIIKBIT EPITIHIICIH
KOCBIN, TYpakTbl apamactelpy ke3iHae 0,02 M kamuii nepmanranatel (KMnOs)
epITIHAICIMEH aNThIH-Capbl TYCTIH Naiiga OomybiHa aeiiH TuTpaeinal. Ilapannensai
typze 10 mit uHaurocynbQOKbIIKbUIAL 100 MJT TUCTHIIEHTEH cy1a TUTpiaeal. 1 mu
0,02M kanwuit nepmanranatel epitinaici 0,004157 r rupoau3IeHETIH WK 3aTTapra
Hemece 0,00582 r xoHAEHCAlMsUIAaHFAH WIIK 3aTTapfa TaHUHTE KailTa ecenTereHje
colikec keinemi. AOCOMIOTTI KYpFaK IIMKI3aTKa KailTa ecenTereHie WK 3aTTap]bIH
(X)) maifpI3IbIK MOJIIIEPIH TOMEHAET1 (popMyJia OOMBIHIIIA €CenTeHIi:

X (Vi-V2)* K *D=V %100
V, *m= (100 -W)

MYH/IaFbI,

V1 — tutpneyre xymcaiFaH Kanuii nepmaHraHatbiHbiH 0.02M epiTiHgiciHIH
KeJeMl, MI;

V2 — Oakputay TtoxipuOecinae Ttutpaeyre xymcanran 0.02M  kanuid
NepMaHTaHaThl EPITIHAICIHIH KOJIeMi, MIT;

V3— Tutpreyre ajlbIHFaH 3KCTPAKT KOJIEM1, MJT;

V— DKCTpakT Kejemi, MJ;

M- 1IuKi3aTTHIH ©JIIIEM MacCachl, T;

W — [IIuki3aTThl KENTiIpy KE31H/Ie MaCCaHBIH XKOFaIybl, %o;

D — Coiikec wiik 3aTtTapra Kaiita ecentey KodQPuiueHTi.
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Ankanouomapoviy monuepin aHblKmay mepMoncuHoi cmanoapm peminoe
naiioanana omuipvin, KblKbLI0bIK Koopumempus ao0icimen sxeypeizinoi [197].

ATNKamoOUATApJBIH CAHJBIK AaHBIKTAMAachlH TEPMOICUHAI CTaHAAPT pETIHAC
naiananblll, KbIIIKBULIBIK KOJIOpUMETpus oniciMeH Oaranaapl. Illamamen 10 r
(HaKTBI eJIIeM) yCaKTallFaH MUKi3aTThl 250 M kenmemi konbara canbi, 100 mu
xJj0poopM HEMeECe dTUJIALIETAT, 5 MJI KOHIICHTPJICHI'€H aMMHaK €pIiTIHIICIH KOCaIbl,
THIFBIHMEH KaybITl, BUOPAIMUIBIK armaparrta 2 caraT Ooibl Iaiikaiipl Hemece Oeme
TeMmreparypacbiHaa 15 caraTka KajaabIpabl, COAaH KeiliH Tarel 30 MUHYT IIaliKaiabl.
XA0poOpMABIK SKCTPAKUUAHBI MakTa apKpUibl cy3eni. S0 mu punptparter 100 mi
KeJIeM/ll KoJibara aybICTHIPBIN, XJopogopmasl 1-2 mMi kenemre neiiH algaiiabl.
Kanran xmopodopmabl ayameH ypiiemn »)osiapl. Kanaplkka mareTkaMmeH 2 MJT HaTpui
ruapokcuai  epitigaiciH (0,1 MOdB/T) KOCHIN, TOJBIK EpITEHINE TasKIIaMEH
apanacThIpaJibl, COAAH KeHiH MUMEeTKaMeH 8 MJI Cy KOCHII, 2-3 MUHYT apajiacThIpajbl.
Masmynra nunetkamen 10 mut Ty3 KbIKbeUibl epiTiHaici (0,1 Moiw/i) Kocklmd,
abaitnan apanacTeipbin, 8-10 MHHYTKA Kaiablpaibl, COAaH KEWIH BUOPALMSIIBIK
maiikatkpimra 8-10 MUHYT Immaiikar, 7 cM JuaMeTpil yml KabaTThl Kara3 Cysri
apkpUIbl cy3edi. 10 it puinbTparThl 50 M1 KeJieMli Kojibara aybsICThIphIn, 10 mi cy, 2
TaMIIbl METHJI KbI3bUI €PITIHAICIH KOCHIT, HaTpui ruapokcuai epitinaicimer (0,01
MOJIB/JT) capbl TYCKE ACHIH KBIIIKBULIBIH apThIK MeJepin tutpaeiai. [lapamiensai
OakpuIay TOKipuOeciH xyprizeni. 50 M kenem i kojoara 1 Mi1 HaTpUM THAPOKCUII
epitinaicid (0,1 mMonb/i) canbim, 4 MJI Cy ®oHE 5 MJT TY3 KbIIKbUIBL epiTiHiciH (0,2
MOJIB/JT) KOCBIM, apajacThIpaibl, 2 TaMIlIbl METUI KbI3bUI €PITIH/IICIH KOCKIM, HATPUM
ruapokcul epitinaicimen (0,1 Momnb/m) capbl Tycke JeWIH KbIIIKBUIIBIH apThIK
MOJIILIEPIH TUTPJIEH L. AJIKAJIOUATAPIbIH TEPMOIICHHIE >KOHE aOCOJIOTTI KYpFak
IIMKI3aTKa IIAaKKaHJaFbl >Kainbl MejmiepiH (X) maibi30eH ecenTelii TeMEHJEr1
dbopmyIia apKbUIbI €CENTEN/I1:

_ (V1—V2)*0.0244 + 4100100
m* (100 -W)

X

MYH/IaFbI,
0,0244 — tepMoricHHTe IAKKAH/IaFbl €CENTENTeH aaKaJIOUATapAbIH MeJIepi, 1
MJI TY3 KBIIIKBUIBIHGIH epiTingiciae (0,1 Moib/ir) colikec, T;

V1 — Oakpiiay ToXIpHOECIH THUTpJEYre >KYMCajJFaH HATPUM THIAPOKCHUII
epiTinaiciaiy (0,1 Moyb/iT) Keyemi, M,
V2 — tuTprneyre mnaiijanaHbUIFaH HaTpuid ruapokcuai epitingiciHiyg (0,1

MOJIB/JT) KeJIeMi, MJT;
M — IMIKKI3aT Maccackl, T;
W — mmki3aTThl KENTIpY KE31HE MacCCaHbIH KOFalybl, %o.

Canonunoepoiyy, meouepin aHblKmMay CyblK auemoHMeH MYHObIPIAHHAH
Kellin  2AUYuUppu3uH  KblWKBUIBIH ~ cmanoapm  peminoe  nailoaiansln,
KoJlopumempuansik, aoicnen xncypeizinoi [198].

[lamamen 2 r ycakranran Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTAFbIH (HAKThI ©JIIIEM)
100 mur kenemmi konbara cambir, 20 M 3% a30T KBIMIKBIIBIHBIH alleTOH €PITIHAICIH
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KOCBITI, TYPAKThI apajlacThIpyMeH | carat O0WBI TYHABIpaAbl. IKcTpakusHel 100 mi
kenemi nunuHapre cyseni. [lukizat canpiaran kombara Tarsl 20 MIT alleTOH KYHBII,
YHTaKTBl CY3TiIeH JKyy VIIH TMaiJajaHajgsl JKOHE CYy MOHIIACBIHIAA Kepi
TOHA3BITKBIIIEH 30 MHHYT KaiHaTanabl. bICTHIK alleTOHMEH YKCac SKCTPaKIUSHBI
Tarbl 2 peT KaWTanainabl. BipikTipUIreH 3KCTpakIusapAbl COJI CY3rl apKbUIbI COJ
mwmHApre cysedi. wmaapaeri cyWbIKTRIKTBI 200 MIT KeJeMJli CTaKaHFa KYSIBL.
[Mumaapai 10 M1 3THIT COIMPTIMEH IIAKBIN, OHBI CON cTakaHFa Kysiael. ComaH KeliH
KapKbIH/IbI apajacThIpyMEH allbIK-caphbl IpIMIIIK TOpi3Al TyHOa maiina 6onranma (pH
8.3-8.6  purranapl  (peHONMBTATEWH  Kara3blHBIH  KbI3aPYBIMEH  aHBIKTAJIA]IbI)
KOHIICHTPJICHTeH aMMHUaK epITIHIICIH TaMIIbUIaThil Kocaabl. TyHOGansl broxuep
BOpPOHKACKIH/Ia 06N anajpl, CTakaH MeH TyHOackl Oap cy3rini 30 mi1 alieToHMeH 2-3
peT xyansl. TyHOaHBI CY3TIMEH TYHJIBIPY KYPTi3UIreH CTaKaHFa aybICTBIPhIN, S0 mil
TazapThUIFaH cynaa epiteni. AnbiaFad epiTiHAini 100 mi keneMl enmeyinn Koidara
caHbIK Typae aybicTbipanbl. Cy3riHl a3 MeJIepAe Ta3apThUIFaH CYMEH >KYBIIIL,
OJIap/Ibl HETI3T1 epiTiHIre Kocaabl. EpiTIHAIHIH KeJeMiH Ta3apThUIFaH CyMeH Oenrire
JeWiH KeTKi3el. AJNBIHFAH CEPITIHAIHIH ONTHKAJBIK TBHIFBI3IBIFBIH 258 HM TOJIKBIH
Y3bIHBIFBIHIA, Ka0aT KaldbIHABIFEI 10 MM KIOBETTE CHEKTpOGOTOMETp/IEe OJIIEH/I,
CaJIBICTBIPY €PITIHICI PETIH/E Ta3apThUIFaH CY/bl MaliganaHaabl. AGCONIOTTI KYpFaK
IIMKI3aTTaFbl  CallOHMHJAEPAIH KypamblH, TJIHWLIUPPU3UH  KBIIIKbUIbIHA  KaiTa
ecenTerexie nanpi3oeH (X) remenaeri popmyiia OOMbIHIIA €CEeNTEIi.

_ D %822 %100=% 100
"~ 11000 x m * (100 — W)

MYH/IaFbl,

D - 258 HM TOJKBIH Y3BIHJABIFBIHAAFBl CBHIHAK EPITIHAICIHIH ONTHKAJIBIK
TBIFbI3/IbIFbI;

11000 — rIMOUMPPU3WH KBIIKBUIBIHBIH ~EPITIHAICIHIH 258 HM  TOJKBIH
Y3bIHBIFBIH/IAFbI CIHIPY KOPCETKIIII;

822 — rmnMppU3NH KBIITKBUTBIHBIH MOJICKYJIAIBIK Maccachl;

M — MIMKI3aTTHIH OJIIIEM Maccachl, TPaMMEH;

W — mmki3aTThl KENTIpY KE31HAE MaCCaHbIH KOFAybl, TalbI30€H.

2.2.2 KypkyMUHOUATAPABI JKCTPaKknusiiay :xoHe ’KOCX —rannay

Curcuma longa L. tambipbiabiH yHTarbl JIu skoHe T.0. [199] cumarraran
KOCX omici 6ovibaIIa Tamaadapl. O yIIIH CTaHAAPT PETIHIE Ta3apThUIFAH HET13r1
KYPKYMUHOUATAP — KYPKYMUH, IEMETOKCHUKYPKYMHH XOHE OMCIEMETOKCUKYPKYMHUH
(Cyper 4) apnaiibr Tanceipeictiecn AKtin Chemicals, Inc. komnanusceinan (Ysunmy,
KpiTait) anbisab.

KOCX opiciHae MMKi3aTThIH CTaHAAPTTAPbIH KOJIJIAHY calaHbl OaKblIay KoHE
COMKECTIKTI KaMTaMachl3 €Ty, KajauOpJiey KHUCBIFBIH KYpPY, >KaKbIH XWMHSUTBIK
KacHeTTepai Oaranay, Tanmay AN MEH KaWTalaHyIIBUIBIFBIH KaMTaMachl3 €Ty
CBIHJIbI OlpHElIe MaHbI3bl cedenTepre OailIaHbICThI.
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bi3aiH aKcriepuMEHTTe CTaHAAPTTHI EPITIHAUIEPAl MalbIHAAY: YII STATOHIBIK
KOCBUIBICTAp JQJI OJIIIEHIN, apallacThIPhUIBIN, METaHOJIJIa €pIiTULIl, COJIaH KeHiH
KOCX rtanmayeina geiiin 4 °C temmepaTypana cakrtaiaisl. Epitinmigeri yin
KOCBLIBICTBIH KOHIIGHTPAIMSCH ColiKeciHie 625 Mkr/mu (KypkymuH), 550 MKkr/mi
(meMeTOKCHKYpKYMUH) 3kaHE 510 MKI/MJ1 (OHMCIEMETOKCUKYPKYMHMH) OOJIIbI.

Cyper 4 — Heri3ari KypKyMUHOUATapAbIH cTaHgapTTapel. KypkymuH,
JIEMETOKCUKYPKYMHH >KoHE OMCIEMETOKCUKYPKYMUH
(Aktin Chemicals, Inc., Ysnny, Kpitait)

KypkymuHOUATapIBIH HET13T1 CTaHAapTTaphI - KYpPKyMUH,
JIEMETOKCHUKYPKYMHUH JKOHE OHCIACMETOKCHKYPKYyMHH, >koHe Curcuma longa L.
tambIpbIHBIH YHTarel Shimadzu LC-40 HPLC xypeurrbichiHaa Tanmanael. Curcuma
longa L. rameipeieiy  yHTarel (0,3 1) 30 M1 aOCONIOTTI  MeTaHOJIMEH
ynbTpanasiObIicThIK BaHHaAa (KQ5200B, Kunshan Ultrasonic Instrument Co., Ltd.,
Kynbmans, Keitaif) 6enme temmnepaTtypacbiHaa 60 MUHYT OOHBI SKCTpPaKIMSIIAHIbI.
OkcTpakT 0,22 MKM Cy3rl apKbUIbl CY3UIA1 JKOHE 15 MK KeJeMiHAErT aluKBOTa
KOCX Ttanmayesia ymisipateuinsl. JKOCX kyiect perinae Shimadzu LC-40, LC-
40D coproicel xoHe UV-VIS SPD-40 nmerexktopst (Shimadzu Corporation, Kuoro,
Kamnonus) xommawsuiael. benmy ZORBAX Eclipse XDB-C18 kononkacwiHga
(WemapFel 250 MM; imki guameTpi 4,6 Mwm; Oemmek emmemi 5 MmkMm; Agilent
Technologies, Canrta-Knapa, Kamudopuus, AKII) Ttypakrer 1 Mi/MuH arbiH
KbUTIAMABIFbIHAA KYprizuial. Kosranmansl gaza anietonutpui xkaue 0,1% Kymbipcka
KBIIIKBUIBIHBIH, Cy €pITIHAICIH KaMThIIbl. AUETOHUTPUIMEH KeJecl TIpaJueHTTI
amrorust Oarmapiamackl Koagaaeiapl: 0—30 mun immiaae 40-50 %, 30-35 muH immiHge
50-65 %, 3542 mun umugae 65—-70 %, 42-55 mud image 70 % xoHe 55-60 muH
immiage 70-100 %. OmroeHtTiH ciHiputyl 380 HM-I€ CaHIBIK Tajjay YIIiH
6akputangel. XKOCX xyiiecin 6ackapy xoHe aepekTepal tanaay yurin LabSolutions
LC 5.101 nmyckacer (Shimadzu, Kuoto, XXamonusi) OGarmapiamanblK KOCHIMIIACKI
KOJITaHBLJIIBI.

2.3 DKCHEepUMEHTTIK ereyKyHpbIKTap koHe o0JapaAbl MOP(OJIOTrUsAJIbIK
3epTTey dici
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In vivo 3eprrey an-Papabu atbiHgarkl Kazak YITTBIK YHUBEPCUTETIHIH BUBApUI
opranbeirbigia, KP BFM FK «Anam >xoHe >xanyapiap (pU3HOJOTHSCHI MHCTUTYTHD)
JKeprimikTi 3THUKaNBIK KOMHCCHSACHI OEKITKeH XaTTamara coiikec (Ne 12-28, 2023
KBUIFBI 3 aKnaH) JKyprizuial. DKcrnepuMeHTTe 3 aiiblK, canMarsl 270,8+12,6 rpamm
120 ak aTanbIK ereyKyuWpbIkTap Kojmanbuiasl. JKanyapmap cymen ad libitum (epkin
MOJIIIEeP/IE) JKOHE CTaHAAPTThl KEMIPTIIITEp pallMOHBIMEH KOpekTeHmipinai. Teceme
peTiHjae araml yriHauiepi maipanansuiabl. JKanyapiiaprFa KYHJIENTIKTI THICTI KYTIM
kepcetini. XKanyapirapMeH OapiIbIK MaHHUITYJISIUSIAD «3ePTXAHABIK JKaHyapIap bl
yCTay oHE TaiaiaHy >KOHIHJET1 HYCKAYJIBIKThIHY» TaJanTapbl MEH YCHIHBICTAPBIHA
KaTaH CoOMKEeCTIKTe KYPri3uiml. OKCHEpUMEHT alJblHAa kaHyapiap 14 KyH
KapaHTUHJE VCTaJIbI.

Ereykyiipbikrap 8 Tomnka O6eminai (ap Tonta 15 ereykyilphiK) skoHE Kenecl TypAe
OHJIEIIL:

1-tonn — bakpunay: eHaeIMereH Tor;

2-ron — Ds: cyiipik Typaeri Ds mopymenin (Health Caps, Ilmesmeposo,
[Tonwmma) 750 XBb/Kr ToymKTIK J03aChIH 11ITKE KaObUIIA b,

3-tonm — CUR: Curcuma longa L. rameipsl yaTareia (Kevala International LLC,
Hammac, Texac, AKII) cragmaprrer xemmen 0,5% (x/c) wmemiepiHe
apaJlacThIPbUTFaH TYPJE KaObUIIaIbI;

4-ton — D3 + CUR: cyiisik Typaeri D3 mopymenin xone Curcuma longa L.
TaMbIPbl YHTAFBIHBIH KOMOMHAIMSICHIH KaOBLITa b,

5-ton — bb: Bb-bI acepine anracbiHa 6 KyH, 6 caraT Oolibl ymbipaasl (11,5 +
1,3 cm¥/car/m3/xyn);

6-tron — bb + D3 Bb-b1 MmeH D3 nopyMeHiH KaObIIIa 6!,

7-ton — bb + CUR: Bb-er mern Curcuma longa L. TambIpsl YHTarbiH
KaObLUIAAabI;

8-tonm — bb + D3 + CUR: Bb xone D3 mopymenin Curcuma longa L. Tambipsl
YHTaFbIMEH KOMOMHAITUSACHIH KaOBIIAaIbI.

Ereykyiippiktapabsl 90 kyH 0oiibl OaKbUIAHBIN OTHIPBUIIBI. Op TONTaH Oec
ereykyiipsiktan 30, 60 xoHe 90 KyH cailblH 3€pTXaHaJbIK 3E€pTTEyJepre
YIIBIPATBUIABL. DKCIIEPUMEHT MOJENbl cxeMa TypiHae 8- cyperre KepceTiii

(Cypert 5).
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2.3.1 KopekTik KocnaJjap koHe 0eH3MH OybIMEeH HHT AJIAIMAIAY

bazanvlx Ouema. DKCUEpUMEHT >KYPridy YVIIIH Kelecl KOMIOHEHTTEepJeH
TYpaThIH TEHJECTIPUITeH palloH (0a3alibIK AueTa) maaatanbliasl: JJoH1 JakeLiaap
(Obunait, xyrepi, apna, cyibsl) — 40-60%, npotenn ke3nepi (cosi, OypIIaK YHbI JKOHE
KYMBIPTKA YHTaFbl, KypraK cyT) — 15-25%), sxacyHbIK (KeOCK, KOHBIIIKA YHBI) — 5-
10%, maitnap (kyHOarbic Maibl, cost maiibl) — 4-6%, MuHepangap (Kaaplui (9KTac
yHTaFrbel Hemece Oop), pochop (mukansruiipocdar), Ty3 (HaTpuilt XJIOpHi), IIHUHK,
marauii, Temip) — 1-2%. XKanmel anranga, ereykyipboIkrap AeHe caaMarbiHbiH 5-10%
MeJIepinae KopekTeHal. Anaiina, bb-Ha yinsiparan TonTapiblH SKCIIEPUMEHTTIH
YaKbITBIHA TOYEINi, (PU3MONOTHSIBIK JKaFmalblHAa OalIaHBICTBI KYHIETIKTI KOpEK
TYTBIHYBI TOMEHC/II.

Ds oapymeni. Bb-HbIH XKaFbIMCBI3 dcepiiepiH (apMaKOKOPPEKIUsIay Kypasbl
petinge Detrimax® Baby (Detrimax, Curtis Health Caps, [Tmesmeposo, Ilosnbia)
cayna araybiMeH JopyMmeHiH Ds TaHmay OHBIH KypamblHIAFbl JOPYMEHHIH
OMOJTOTHSUITBIK ocepiiepine Herizaenared. [Ipenaparteid 1 Tammibickinaa 200 Xb (5 Mk)
XOJIeKATbIIU(EPOT KOHE KOChIMINA 3arTap (opTa Ti30EKTI TPUTIIMIIEPUATEpP) Oap.
[IpenaparTbiy MaHBI3ABI (apMaAKOJOTHSIIBIK KAaCHETTEpIHIH Oipl — OHBIH JICHI cay
UMMYHIBIK (QYHKIMSHBI O€NCEeHIIpyre BIKMad €Tyl, Tya OITKEH XoHE >Kype maiina
OoiFaH MMMYHUTETKE OH acep eTyl. ©nedu aepekrepre coiikec, D3 nopyMeHiHIH
MalIbl Typl ereykKydWpwIKTap YmiiH Oacka Ds mopymeHi TypiepiHe KaparaHaa
ounoxerimauniri sxorapel [200], Oyn mpemaparThl TaHAAYABIH HETI3rT KpHTEpHdi
OOJIIIBI.

Curcuma longa L. mamsipeineity yumazer — AKII Aybun mapyanibUTBIFbI
Munuctprairimen ceptudukarranrad, Kevala International LLC ([dammac, Texac,
AKIIl) xommaHusiCbIHAH TarchIpbiclieH anbiHabl. Curcuma longa L. TaMbIpbIHBIH
YHTaFbl €reyKYHpBIKTapra CTaHAapTThl XeMMeH Oipre 0,5% (k/c) MemmiepiHe
apaJlacThIPbUIFaH TYpJe Oepui.

bb-men uncanayuanay aoici. Ereykyiipeiktap (5-8 TtonTtap) YO6o0x xkoHe
0ackanap [201] cunarraran xarrama OovbiHIIa Bb-HBIH MHTATANMSICHIHA YIITBIPAJIBI

(Cyper 6).

Cyper 6 — bensun OyblHa apHAIFaH HHTATAMIIBIK Kamepa, 1,089 M2,
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SAran, 4 top (op TOopHa 15 ereykyiMpblK) JKEKE ocep €Ty KamepajapblHa
opHanacTeIpsiabl (110 ecm x 90 cm x 110 cm; 1,089 m3). Op6ip kamepama 1000 M
(cM®) exi WBIHBI BIABIC GONABI, OIApALIH dpKakchichiEaa 500 M (cM®) cyifblK GeH3UH
KYMBUIZIBI, HOTHXKECIHAE CYWBIK OCH3MH OpTa TeMIeparypachblHIa €pKiH OyrnaHa
ananel. XKanyapnap Bb-Ha Toynirine 6 carar (11,5 + 1,3 cm®/car/m®/xyH), antaceina 6
kyH [201], 30-90 xyH Ooiibl yibIpaabl. 3epTTeyAe KOJJIAHBLIFAH OKTaH CaHbl 95
aTIIICci3 OeH3uH AnmMatsl KanackiHaarsl (Kasakcran) Qazaq Oil sxeprisikTi xaHapmait
KYIO CTAaHIIUSICBIHAH CATHIT AJIGIH/IBI.

2.3.2 JleHe caJMarbIHbIH THHAMUKACHIH 0aKbLIAY

DKCHEPUMEHTTIK €reyKYMpBIKTapAblH J€HE MaccachblH Oakplaay VIIiH, oJiap
eJllley aNJbIHAa d(PUpPMEH YHBIKTAThUIALL. JleHe MaccachlHAArbl ©3repicTepal amnta
caiteiH  CAS SW-5 (CAS Corporation, Ceyn, Omnryctik Kopes) yaricinaeri
AJIEKTPOH/IbI Tapa3bIHBIH KOMETIMEH OJIIEH[1. OIley op anTaHblH COHFbI KYHIHC
TaHFbl YaKbITTAa alllKapblHFa OJKYpri3iimi. AJjbiaraH nepekrep Microsoft Excel
OarmapiaMalTblK KOCBIMIITIACHIHA TIPKETIII.

2.3.3 MakpocKONUsUIBIK 3epTTey dici

DKCHEPUMEHTTIK ereyKYHUPBIKTApIbIH OpraHAapblH MaKPOCKOMHSUIBIK 3EpPTTCY
OJIAPJIBIH, KBl KYPBUIBIMBIK XKoHE MOP(OIOTHSIIBIK KaFdaiblH KO30CH IIOJIBIIT,
naiiia 60JFaH MaTOJIOTUSIIBIK ©3TepICTEP/Ii aHBIKTayFa JKoHEe Oaraliayra OarbITTalIFaH
omic. byt oftic op opra »aiibl BU3yalsl OaKblIay apKbUTBI MaHBI3II aKImapaT amyFa
MYMKIHJIIK Oepei.

Cypet 7 — EreykyipbIKTapAbIH KEyJe JKOHE KYpPCaK KybICTaphl OpraHapbIHBIH
TonorpadusCchiH BU3yalbl Oarajay.
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MakpOCKONHUATIBIK, TUCTOJIOTUSIBIK, OMOXMMMSUIBIK >KOHE T'€MaTOJOTHSIIBIK
3epTTeyJep YIIiH opOip IKCIEPUMEHTTIK TONTaH 6ec ereykyipoiktan 30, 60 sxone 90
KYH CailblH COWbUIABL. EreykyipbikTapra 3QUpiH JeTajabai 103achl apKBUIBI
a"ecte3us xacanapl. ComaH KeiiH, Keyae KybIChl MEH KYPCaK KybICHIHA JTHCCEKITUS
(aHATOMUSJIBIK allly) JKacajbll, 1IIKI OpraHjap, aTanm alTKaHaa — ©KIe, OaysIp,
Oyiipek *xoHe KoKOaybIp BU3yanubl Typae 6arananisl (Cyper 7).

Oprangapapl  Oaramay Kejiecli HeEri3ri IapaMeTpiepAl KOJJaHy apKbLIbI
KYPri3uiai: oprasfapAblH Tyci, (opmachl, KeiieMi, YINANbIK KYPBUIBIMBIHIAFbI
@3repicTepl KOHE KOHCHUCTEHIIMSCHI Kapalabl >KOHE ajblHFaH AEpPEKTep TipKeIl.
Coman coH, op opran xeke-xeke Canon Zoemini S2 (Canon Inc., Koynys, ['onkoHT,
KpiITait) canaplk KaMepachbIMEH CypeTKe TYCipiimai, poToTipkey kacanasl. OnaH COH,
op OpraH KeWiHr1 TUCTONATONOTUSIIBIK Tanaay yiniH 10% nedtpanasl OydepiaeHren
dbopmanuHre puKcausIaH b

2.3.4 T HCTOJOTHsUIBIK 3epTTey Jici

Oprangapabl TepeHIpeK, sIFHU YIINa JeHredinae 3eprrey yurid, 10% Oeitapan
Oydepnenren ¢dopmanuHre QuUKcalMsUIaHFaH ©OKMe, Oayblp, OYHpeK >KoHe
KoKOaybIpFa  TUCTOJIOTHSUIBIK  3€pTTEyJep KYPTi3UIIL. ['ucToNnorusIbIK
npenaparTapabl JaiblHIay KOHE 005y TEXHUKAChl KeJeciied sTanTapliaH TYpIibl.
['ucTonorusansiK npenaparTappl AaibIHIAYAbIH HET13I1 Ke3eHaepl: 1) matepuan any;
2) ukcamus; 3) cyaa xkyy; 4) Cychl3IaHIbIPY KOHE THIFbI3AY; 5) mapadguH Kyro; 6)
KeCIH1Iep nabinaay; 7) 6osy; 8) KeCiHAUIep/Il asKTay.

1) Matepuan any - TUCTOJOTHUSIIBIK 3€pTTEY YIIIH OKIe, 0ayblp, OyHpeK *KoHe
KoKOaybIpJiaH kesnemi 1 cM3-JIeH aclialiThIH YATUIEp aJIbIHABI.

2) @ukcamus — Oy yiInanapablH Tipl Ke3lHAErl KYpPbUIBIMBIH O€KITYy
MakcaTbhlHJa KacalaTblH eHjaey oiici. 3eprreyae ¢ukcarop pertinae — 10%
HehTpanael Oydepnenred dbopmanuH KoimaHepulabl. by apHaiibl (uKcanusiayusl
3aTTapAblH YJNajapra ocep €Tyl apKbUIbl Ky3ere achIpbuiabl. DHUKCATOPIBIH
ocepiHeH yimanapja OoJaThlH €H MaHBI3Ibl e3repic — OyJI OeNOKTapIblH VIO
(koarymsmus) npoiieci. DuKcarusIaybl 3aTThIH MOJIepl OCKITUICTIH MaTepHaIIbIH
kosieMiner 20-100 ece xoI1 ajJbIHIEL.

3) Cyma xyy - OCKITUI'TGHHEH KeWiH MaTepuangap OeKITKIIITIH apThIK
MOJIILIEPIHEH KoHE OEKITKIII CYHBIKTBIKTAP IbIH pTYPJil TYHOAIAphIHAH APBUITY YILIIH
aFBIHIBI CYAQ JKYBUIIBI.

4) CychBAaHAslpy — yimnagapabl CyChI3AaHABIPY OIPTIHIAEN KYpriziimi, Oy
OJIApJIbIH JKUBIPBUIBIIT KaJMaybl YIIIH >Kacaljbl, >kXoHE OJl OipTe-OipTe MNPOLEHTI
JKOFapbhUIATBUIFAH CIHMPT apKbUIbI Ky3ere aceipbuiabl: 50°, 60°, 70°, 80°, 90°, 96°,
100°. Opbip cnupTTe KECKIHAEPJIH KoJeMiHe OalaHbICThI OipHele carartad |
TOYJIKKE JIeH1H CaKTalIbl.

5) Teirepay (mapadunaey) — «BioVitrum» ¢upmaceiabiy HistoMix Extra
Mapkaibsl mapaduHal opTackiHa KYWBUIBIN, napadubaenmi. Keckinmep aiapiH ana
napaduH epiTKIII — TOJYOJIMEH KaHBIKTHIPHUIALL. [lapadunmey ke3iHme KecKiHaep
a0COMIOTTI CIUPTTEH XJIOPOPOpPM KOCMAChIHA, COMAH KEWIH Ta3a KCHJIOJIFa >KOHE
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COHBIHJA XJIOpoopMaarsl mapaduHHIH KAHBIKKAH €PITIHIICIHE ayBICTHIPBUIIBI, OHJIA
oiap tepMocrarta 37° temmeparypana 1 Toymik Ooibl cankbIHAATHUIABI. Keiinri
napaduHaey TepMocrarta 54° -56° TemmepaTypaaa yul mnopuus mapaduHMEH
xyprizuial. Courbl mapaduniuey Oallaybl3 KOCHIN, apHaibl Kara3 Koparllajgapra
KYWBLIBIN, napaduHHIH OeTiHAe KaObIK maijga OosiFaHHAH KeWiH, OyJ1 Kopariajiap
cyra OaTelpbuinbl. [lapaduH TONBIK KaTKaHHAH KeiiH, KeceKTep alHajJachIHIIarbl
napaduHMeH Oipre Kopamiiajap/laH albIHBIN, €pITUIreH MapaduHHIH KOeMEriMeH
TJTACTUKAJIBIK KYOMKTEPTEe KATICHIPBUTHIT, TapapuH OJOKTAPHI aJTbIH]IHI.

6) Kecinminepai maiieiamay - Technom MZP-01 mukporombinga (TexHow,
ExarepunOypr, Peceil) naiibiHmanapl. MHKpPOTOMHBIH apHailbl KYpbUIFbUIAPBIH/A
napaguH OJIOTBI MEH MHUKPOTOM MbImarbl OekiTuial. [leimakTeiH 650k OeTiHe
TapaJiieNb )Ka3bIKTHIKTA OP CHIPFYBIHAA MapaduH OJOKTaphIHAH KATBIHABIFEI 5-7 MKM
OonatbiH Kecinainep anbiHAbl. bapnbirel 120 ereykyipoikteiH 4 oprangapsiHa 480
napaduHi 6J10K jxoHe 960 TUCTOIOTHUSIIBIK Mpenapat aaibiHaa s (Cyper 8).

Cypert 8 — ITapadun GioxTapsl xKoHE YJiImNa yIariiepi

7) Bosly — KeckiHAep TIeMaTOKCHIMH-303uH OosybiMen (H&E; BioVitrum,
Cankrt-IletepOypr, Peceit) Oosuinbl. bosty anaplHma KeciHainepiHeH mapaduH
MIHAETTI TYpJie aJbIHBIN TacTaiabl. bosy MUKPOCKON acThIHIA HBICAHHBIH HO3IK
KYPBUIBIMIAPBIH AMKbIH KOPCETY YIUIH KYPri3UIl.

["'eMaTOKCHIMH-3031H MpenapaTTapbiH 005y CXeMachl:

1. [Mapadunal keciHaiiep cyFa ASHiH KEeTKI3I1

2. 'emaTokcUIMHMEH OOSIIIABI — 3-5 MUHYT

3. Cyzna xKybpuiibl — 2 MUHYT

4. Cnuptre, TY3 KbIIKbUIbIHA canblHAbl (70% cnuptreri 1% Ty3 KbIIIKbUIBI
epiTigaici), Oipuere cekyHn nuddepeHIusIanabpl, coaaH KeHiH CIATIICHTeH CyMeH
KaJITIbIHA KeATipuial (mmamamed 1 MUHYT)

5. AFbIHABI CyJa KYBUIABI

6. JlucTUIIeHTeH CyMEH IaiblUIbI

7. 1% no3unMeH 1-2 MUHYTKA OOSIIIBI

8. JIMCTUIIIEHTeH CyMEH IIabIIIbI
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9. CnuptTe CyChI3aHABIPBIIABI — 2 MUHYT

10. Kcunonga arapTeuiibl — 2 MUHYT

AJBIHFaH THCTOJIOTHSUTBIK Tipenapartap 50 sxoHe 100 ece ynkewtinren, Vision
CAM® V500 Hudpasik xamepamen (Micro-Optix, Bunep-Hoiimopd, ABctpus)
x)a0apikTanrad MicroOptix MX 300 T kapblk MUKPOCKOIBIHIA 3€PTTEIII.

2.4 KaHHbIH OMOXUMUSICBIH 3ePTTEY dici

EreykyipbIKTap/iblH KeyA€ KybIChl alllbUIFaHHAH KEWIH OIpJIeH JKOFapFbl KYbIC
BEHAChIHAH KaH (~1 MJI) OMOXMMHSUIBIK Taljay YIIIH BaKyyMIBIK MpoOHUpKaiapra
(aHTUKOATYJISIHTCBHI3) JKOHE FeMaTOJOTHSUIBIK TalAay YIIH (aHTUKOAryJsHT PEeTiHJIe
ATHJICHIMAMUHTETPAYKCYC KBIIIKBUTBIMEH) ainbiHabl (Cyper 9).

Cyper 9 — EreykyipbsIKTapAblH KybIC BEHAChIHAH BaKyyMIBIK MpoOupKaizapra
KaH aly.

Kan 3eprreynepi ereykyipboIKTapablH dKCepuMeHTTe 001y Mep3iminiH 30, 60
xkoHe 90  KyHAepiHAE ~ anmbHABL.  bapiblK  aHAIMTHUKANBIK  OJIIeyJep
aBTOMATTaH/ABIPBUIFAH KYPBUIFBUIAP/A, PEAreHTTEepre apHajfaH CTaHJAapTTalFaH
anicteMesniepii KOJIaHa OTBIPHIMN, calmaHbl MIHJETTI TypAe OakbulayMeH KYpri3iiii,
Oyn Kkarenepal aszaiiTyra koHE afaM (DaKTOPBIHBIH oCepiH OelTapanTaHablpyFa
MYMKIHJIIK Oep/i.

buoxumusiaplK 3epTreyiep YIIH KaH YATUIepl KoaryJsuusuiaHyFa Oesme
TeMmrepaTrypacbiHia 3 caraTka KaJIbIpbUIAbl, conan keiiH 3000xg KbuiaamMabIKTa 5
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MUHYT Ooifbl 1eHTpudyrananasl. HoTwkecinae mnaiina OonFaH KaH capbICybl
HumaStar 100 ananuzatoppin (Human Diagnostics Worldwide, Buc6anen,
['epmanus) maiijanaHa OTBHIPHIN, TIIFOKO3a, KPEAaTWHWH, MOYEBWHA, JKAIIMbBl aKybl3,
anannHamuHoTpaHchepaza (AJIT) skome acmapratramuHoTpaHchepaza (ACT)
KypaMbIHa TaJlAaH]IbI.

2.5 I'eMaToJIOTHSLIIBIK 3€pTTEY daici

['eMaToNOTHSIIBIK 3epTTEyNiep YmIiH Kad yiritepi Advia-2120i (Siemens,
MrionxeHn, ['epmaHusi) TreMaTOJNIOTHSUIBIK  AHAJW3aTOPBIHIAA  SPUTPOIUTTED,
JEHKOIUTTEP, JAUMQPOIUTTEP, HEUTpOoDUIAEp IKOHE TPOMOOIMTTEP MOJIIIEPiH,
COHJIaii-aK reMOTJIO0MH MEH FeMaTOKPUT JICHICi1H aHbIKTAy YIIiH TalJaHIbl.

AJpIHFaH JepexTepai Tamay yuria 0i3 Shehani L. Delwatta sxone GackamapapiH
[202] makayiachiHa KEATIPIATEeH TYKBIMCHI3 ereyKYHPBIKTAp KEMiCIHIH aHbIKTaMaJIbIK
MOHJIEpIHEe CYHeHIIK. AJaija, 3TaJoH peTiHae O13aiH Oakbliay TOOBIMBI3/IBIH
3epTTEy HOTHKENEPiH KapacThIPbIK.

2.5 JlepekTepai CTATHCTUKAJIBIK OHJIEY

Oprama MoHAEpP apachblHAAFbl AWBIPMALIBUIBIKTAPABIH MaHBI3AbUIBIFBL  OIp
daxropisl qucnepensiiblk Tamaayra (One-way ANOVA) inecymni Tukey kputepwidi
OolibIHIIIa OlpHENIE CANBICTHIPY aOCTEPUOPIBIK TeCTIMEH ecentenai. On op TONThIH
opTainia MoHIH 0acka TONTapblH OpTalla MOHAECPIMEH CAJBICTBIPBIIN, TY3ETUITEH P
MOHJIEPIH KaMTaMachl3 €TTi. ANBIPMAlIbUIBIKTAD CTATUCTUKAJIBIK MAaHBI3JIbI JIEM P
<0,05 6onranga ecenrenai. Cratuctukanslk Tangay GraphPad Prism 6.0 (GraphPad,
Can-/luero, Kanudopuus, AKII) 6arnapinamanblk KOCBIMIIACKIHAA KYPT131I1.
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3 HOTU/KEJIEP )KOHE OJIAP/IbI TAJIKBIJIAY

3.1 Jleiiko3 kuerkajgapbiHa 1,25D3;, KypKYMHHHIH K9He OJIap/AbIH
KOMOMHAUMSACHIHBIH U] depeHIUsIIayIbl KOIHEe AHTUNPOJIH(pepaANUsIayIIbI
dCepiH aHBIKTay

3.1.1 1,25D3-tin HL60 knerkajapbid auddepeHnusaaymbl dcepi

Muenouarsr neiko3 kinetkanapbiHa 1,25D3-HbIH nuddepeHIusubIK ocepiHiy
TOpeKeci aFbIHABI IIUTOMETPHS SICIHIH KOMETIMEH CIeNU(PUKaTBIK MOHOIIMTAPIIBIK
oertik Mapkep CD14 skcnpeccusChIH oIley apKblIbl OaFaiaH/Ibl.

Inrepine, 2003 xbutbl xyprizinren 3eprreyae HL60 knerkanapsin 1,25D;-TiH 5
HM KOHIIEHTpaIusChiIMeH 72 carat Ooiibl eHAey onapabiH auddepeHIusceHa
okeneTiHl kepcerumreH, Oyn CDI11b MapkepiHiH >KOFapbl SKCHPECCUSICHIMEH
pactanran [6]. Tarel Oip 3epTTeyne CYMEeK KEMITiHIH MHUEIOUITHI MPEKYypCOpIapbiH
IpaHyJIONUTAPIbIK aAuddepeHIusgaH MOHOIMUTAPIBIK AuddepeHInsFa aybICThIPY
yuria  1,25Ds  KOHIEHTpauusIChIHBIH S5 HM-ACH KOFapbl OOJYybl KaXKeT eKeHl
xabapianansl [203]. 2022 xbUIbl KapusiianFaH Tarbl Oip 3eprreyne [204] HL60
wietkanappiH 10 HM  1,25Ds-men  enmey Oenrimi  6ip MuxkpoPHK-napasiy
OKCIIPECCUSCHIHBIH ©3TepYyIHE OKEJEeTIHI JkoHe Oy esrepictep auddepeHnus
MPOIIECIMEH OallIaHBICTBHI €KEHI KopceTiredH. Mexanusmi OoibiHma, 1,25Ds kieTka
anpocblHarbl JopyMeH VDR-meH Oaiinanbicaabl [a, KIETKAIMIUIIK CUTHAIIBIK
XKONAapabl  OeJICeHAIpin, MHUEIOUATHIK Ju(depeHIusra KaKeTTi TeHIEepIiH
TpaHckpumnuusackiH perreral. HL60 kneTkamapeiHbIH mponudepanuschlH  TeXeT,
oNapapl KETUITEH WMMYHIBIK KiIeTKamapra aiHamaeipagsr [204]. 1,25Ds HL60
KJIETKaJapblHbIH AU EpEeHIUACHIHA 103aFa-TOYCNIIIIKIIEH ocep €TiM, OoJapabl
MOHOIIUT-MaKkpo(darTeik OarbiTTa eo3repredi. 1,25Ds-HBIH  KOFapbl  J03aJaphl
mudepeHusiHbl KYIIenTe 1, O1pak ThIM >KOFapbl KOHIIGHTpAIUsAJIAp KJIETKa OJIMIH
WHIYKIUSTIAybl MYMKIH.

Oebu WIONyFa CYWEHE OTBHIPHIN, aTalifaH JOPYMEHHIH IUTOYBITTHUIBIFBIH
aHBIKTAy YIIiH, €H OIpiHII OHBIH 9pTYpiai KoHueHTpauusiapel — 0,5 HM; 1 HM; 2,5
HM; 5 uM, 10 HM xone 25 HM xonmansuiabl. 10-mbr cyperre 1,25D;3-
uHayKIusmanran 6eTTik mapkep CD14 skcnpeccuschin KOpCeTeTiH perpe3eHTaTUBTI
arbIH/BI LUTOMETpUS AepekTepl kepceTinreH (Cypet 10).

HL60 xnetkanapsia 1,25D3-TiH opTYpIIi KOHIIEHTpANMSUTADMEH OHCY Keleciien
HOTIDKENIEpAl KOepceTTi: eHaeaMereH Oakpiiay ToObl HLG60 kieTkamapblHBIH
muddepennusicol 0,16%, aruu nuddepeHusIaHybl 6T€ TOMEH HEMEece MYJIIEM KOK
neyre 6onazsl; an 0,5 HM — 1,68%, 1 aM — 6,80 %; 2,5 uM — 25,15 %; 5 uM — 33,57
%; 10 aM — 37,01 %; 25 uM — 44,31 % xepceTTi. DKCIIEPMEHT €Kl peT KalTajaaHnyaa
KYPri3UIIl.
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Baxkbuiay

1,25D; 0,5 nM 1,25D; 1 nM 1,25D; 2,5 nM
106 10°5 107 — 1057
A+ A++:0.01% A+ A++: 0.08% A+ A++: 0.18% A+ A+ 1.02%
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10° 105 10° 10°4
104 104 10+ 04 b
: \?
1004A--1  A+-10.04% 100A--: A+-: 0.07% 100 JA--: A+-: 0.22% 100-A--1  TA+-: 0.30%
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15’ 15‘ 1;7’ 10 1c')l 15‘ 16’ 10 15’ 16‘ 16’ 10¢ 16! 16‘ 165 106
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100 - 106+ - 0= —
A-+: A++: 1.46% A-+: A++: 1.79% A+ A++: 2.65%
33.57% 137.01% 144.31% =2
10°4 10° 07 §h
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Q
T
10¢ A -g
1 B
i _ &
TR | - : 5
; : =
100JA--: DA+ 0.36% 1004A--2 FA+-:1 0.52%
64.62% 60.67% 0 T . 1
e Eh 0 10 20 30
10 100 10 10¢ 10° 100 10 10¢ 10 100 10 106 1,25D; (nM)

Cypet 10 — HL60 knerkanapbiasi 1,25D3-1iH 0,5 HM; 1 5M; 2,5 1M; 5 1M, 10 aM xone 25 HM KoHIIEHTpalusIapbIMEeH
OHJICJITEHHEH KeWiHT1 Tu(depeHIIHICHI.
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balikaranpIMbI3[ali, JIEMKEMHUS ~ KJIETKajJapbl  KOHLIEHTpAlMsFa  TIyelIl
nuddepennusiuianrad. 1,25D3-TiH JkoFapbl KOHIIGHTpAIUsJIAphl ajlaM OpraHUu3MIiHJEe
TUIEPKAIbIIEMUSHBI TYBIHIATybl MYMKIH. COHJBIKTaH, SKCIEPUMEHTTI JKaJIFACThIPY
yuriin  HL60 knerkanapeiHblH — Jud@GEpPEHIMACHIH  TYBIHAATaTBIH €H TOMEHT1
KOHLIEHTpalusiiapapl  naiipananiasik. ['paduxreri KUCBIKTa  KOPETUIrEeHIEH,
nudpepeHIrsIHbI IaKbIPAThIH €H TOMEHT1 KOHIIEHTPAlMAHbI OallKaybIMbI3Fa 00JaIbl
(Cyper 10).

Ocpinaitma, 1,25Ds-tin HL60  knetkanapeiabiH — nuddepeHusiayb
OeNCeHAUTIKTEePIHIH OHTaNIbl KOHIICHTPAIIUSIAPhl aFbIH/IBI [INTOMETPHUST HOTIKETEPI
ootipramIa 0,5 HM koHnentparmsicel — 1,68%, an 1 HM konnentpanuscel — 6,80 %
oenrii 60abI.

3.12 Kypkymunnin HL60 kuerkajapbiHa  aHTHNpoJudepaTUBTI
oesicenaiiri

Kypxymunnin HL60 kieTkanapsina mponudepanusuiblK 9CepiH TpUaH KeriMeH
005y 9JIIC1 apKbUIbl KJIETKAJIAPAbIH Kbl CaHBbIH, TIPIILTIKKE KaOUIETTI KJIEeTKajap
CaHbl MEH ©J11 KJIEeTKaJlap CaHbIH €CENTey apKbUIbl KJIETKA OMIPIICH/IITH aHbIKTA/IbIK.

Kypkymunnin HL60 1nelko3apl KiIeTKaJapblHbIH MpoiH(epannsIcbiHa acepi
OpTYPIl KOHIEHTpanusiapaa 3epTTelreH. 3epTreyliep KypKyMHHHIH KIeTKalapblH
npoau@epaluuscblH  TEXKEyre KOHE  J03ajJblK  TOyenal TypAe  alomTO3[bl
HHIYKIMSIayFa KaOlIeTTl eKeHIH KkepceTeal. Mpicansbl, JIu skoHe 6acka aBTOpiapIbIiH
[205] 3eprreyinme 5 xone 10 MkM kypkymunmen enjenred HLO0 kieTkamapbiaaa
WT1 MPHK xoHe akypl3 HeHreisepiHiH eneyl TeMeHieyl OalkanraH, Oy
KJIeTKAJIapAbIH MPOJIU(EpaUSIChIHBIH TEXETyIMeH OailiaHbicThl OonFaH. Tarel Oip
3epTTey KypKYMUHHIH HH(pIaMMacoMa OSICEHIUTITT MEH KJIETKa MpoaudepanuschbiHa
ocepin 3eprrey OapwichiHga HL60 wmerkamaper 0, 2,5, 5, 10 sxone 20 mMxM
KOHIICHTPAIMSAChIHAAFEl ~ KypKYMHHMEH  oHuenai. HoTwkenep  KypKyMUHHIH
KJIETKAJIapAblH NpoJaudepauschlH  J03albIK TyeNal Typle TEXKEYlH KOpCeTTi,
YKOFaphl KOHIIEHTpAMMUIAp dcepiep/IiH alkeiH OomybiHa okenai [206]. Keneci Gip
3epTTeY KYPKYMHUHHIH KJI€TKa LUKJIIHIH MPOTPECCHUSIChIHA JKOHE aromTOo3Fa CEpIH
3epTTey OaphIChIHIA KypKYMHUHMEH OHJACY KJIEeTKa IUKIIHIH TOKTall KaTyblHA >KOHE
JO3aJIBIK TAYEJ Il TYpJAE almonTOo3/bIH WHAYKIUsJIaHybIHA oKenreHin kepcerti [207].
SrHu, KYPKYMHUH J1030Fa-TOYEIIITIKIICH aHTUNPOIU(GEPaATUBTIK KOHE
amONTOTHKANBIK dcep Kepceremi. Meicansl, TeMmeH go3amap (~1-5 wmkM)
AHTUOKCHUJIAHTTHIK JKOHE MPOOKCHIAHTTHIK dcep KepceTesi, opramia go3anap (~10-20
MKM) KJIeTKaJbIK IUKJIIIH TOKTayblH KYIICHTE 1, al skoraphsl go3anap (~25-50 mxM)
anonrro3nbl 0encennipeni xone JIHK 3akpiMmanybin kamtamace3 erei. An 50 mxM-
JIEH KOFaphl J103ajap MUTOTOKCUKAJIBIK 9CEPIH KYIICUTIN, HEKPO3Fa OKEITyl MYMKIiH.
byn notmxenep 2,5-ten 10 MkM-re neiinri KypkyMuH KoHueHTpauusiapsi HL60
KJIETKAJIApBIHBIH TPOJIU(epausiChiH THIMA1 TYp/e TeXKEN alaTblHbIH KOPCETE/II.
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XKorappiga kendTipiareH opeOu JAepekTepre CyileHe OThIpbIN, 013 Taburu
oG eHON — KypPKYMUHHIH IUTOYBITTBUIBIFBIH aHBIKTAY YIIiH OHbIH — 1 MKM; 2.5
MKM; SMKM; 10 MKM KOHIIEHTpaLUsIIapbIH KOJIAHIBIK.

DOKCHepUMEHT €Kl KahTanayja >Kypri3uiil, opOip KaWTanayJblH 63 OakbuIaybl
O0onapl.  I{UTOYBITTBUIBIK ocep €Tyl  MOJU(EHONIbIH  KOHIICHTpAIUsChIHA
OaitmaHbICTHI OaKblIayAaH ajbIHFAH TIP1 KJICTKaJAPbIH MalbI3bIMEH OaraiaH/Ibl.

A. B.
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Cypert 11 — Kypkymunmen enenred HL60 knetkanapeiHbiH 24 caraTTaH KeHiH
Yanmbl caHbIH (A), TIpUIUTIKKe KaOl1eTTi kieTkanap canbl (B), em kneTkanap caHbl
(C) xoHe kieTkamapabiH eMipirerairi (D).

11-mmi cypeTTe JNelKeMus KIETKaTapbIHBIH KYPKYMUHHIH 9CepiHEeH 24 caraTTaH
KEWIH JKaJIbl CaHbIH, TIPIIUIIKKE KaOUIEeTTI KJeTKajlap CaHbl MEH Ol KJeTKajap
CaHbIH €cCenTey apKbpUIbl KJIETKa OMIPIICHMIr J03ara Toyesal OosFaHblH Oaiikayra
oomazapl (Cyper 11). 16A cyperTe KiaeTKamapbiH kaimbl caHbl — 0 MKM Oakpliay
Tob6bHma — 1282,25 Max1073; 1 MxM — 1188,51 mrx102; 2,5 MxM — 1117,38 murx1073;
S5MKM — 784,68 munx103; 10 MM — 49,43 mnx103 xepcerri. An Tipmiijikke
kabinerTi knerkanap menmepi — 0 MkM Gakputay ToObiHAa — 1232,38 Mnx1073; 1
MKM — 1144,75 mnx107%; 2,5 MmxkM — 1079,19 max103; SMkM — 748,62 munx103; 10
MKM — 2,43 mnx1072 Gonael. Keneci, o knerkanapasig Memmepi — 0 MkM GaxpbLiay
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To6bHAa — 9,06 Mx103; 1 MKkM — 26,12 Mnx107%; 2,5 MkM — 36,81 mnx107%; 5SMkM
— 45,25 mnx103%; 10 MxM — 47,18 mnx107 xepcerri. Knetkanapasiy emipmeniri — 0
MKM 6akpinay ToobiHga — 96 %; 1 MxM — 90 %; 2,5 MkM — 77,12 %; SmxM — 62,87
%; 10 MxM — 5,25 % Kypapl.

Ocpunaiima, kypkymuHHIH HL60 kieTkanapblHbIH aHTHUOpOIHQEpausiaybl
OCJICCHAUTIKTEPIHIH OHTAMJIBI KOHIIEHTpauusuiapbl 2,5 MKM KOHIEHTpalUsIChl —
77,12 %, an 5 MxM koHueHTpanuscel — 62,87 % kepcerTi.

3.1.3 1,25D3 :koHe KypKYMHMH KOMOMHAIUSICHIHBIH IH(depeHusiIayubl
’KoHe aHTUNpoaudepaTuBTI dcepJiepi

1,25D; meH KypkyMUHHIH KoMOMHauusibslK ocepiH HL60 xierkamapbiaaa
3epTTey YIIIiH, aTaJiFaH €Ki areHTTiH anabiHFbl Oemimimenepsae (bemimme 3.1.1 xoHe
3.1.2) TarmaneIn ajdpHFAH OHTAMIIBI KOHIIEHTPANFUTAPEIH KOaHabIK. Aram, 1,25D3-
TiH 0,5 x%oHe 1 HM KOHIEHTpalUAChIH, all KypKyMHHHIH 2,5 xoHe 5 MKM
KOHIIEHTpaIUsAChIH Naiiaananabik.1,25D3-Hb1H AuddepeHIUsIbIK dCEepiHIH Jopekect
arbIHJIBI IIUTOMETPHUS OMICIHIH KeMeriMeH cnerudukansik Oertik Mapkep CD14
AKCTIPECCHUSICHIH OJIIICY apKbLIbI OaFaaH/Ibl.

%k %k %k %k

Audbdbepenuums, %

Cyper 12 — 1,25D;3; xoHe KYpKYMHHMEH JKEKE OKOHE  OJIapIblH
koMmOuHarusceiMeH eHuenreH HL60 xnerkamapeiabiy, auddepenmuscel. Jlepexrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kpurepuiii OoibIHIIA OipHele

canblcThipy TecTi. **, p<0,01; **** p<0,0001 kepceriireH Tomrap apachbiHIAFbl
eJIeyIll albIpMaIIbLUIBIKTAP.
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KypkymunHiH nponudepanusiblk oCepiH TpUMaH KeriMeH 00sy 9/iCi apKbLIbI
KJIETKAJIapAblH OMIPIIEHITIH aHBIKTA/IbIK. BYpBIHFBI 3€epTTeysiep KOpCETKEHIEH,
KypkymuHHIH 631 HL60 kieTkanapbiHbiH aiTapiabikTail guddepeHius Ty blpMaraHbl
aHBIKTANIBI, anaiiiga on 1,25Ds3-TiH Oipre KojgaHbuiFaH Kesne auddepeHius
MapKepJIepiHiH KCIpeccusichiH enayip kymehTti [208]. JKorapbeiaarsl 3epTTeyaepaiH
HOTIDKECIH ecKkepe OThIphIN, 013 1,25D3 neH kypkyMuUHHIH KOMOMHaIus Ke3iHjae 013
€Kl AareHTTIH CHHEpPrusiChlH KYTKeH eIiK. AJsaijga, KOMOWHAIUSJIBIK €MJIeyTe
KaparaHga 1,25D; gopymeHi >KaiFbl3 €31 KOFaprbl AUPGEPEHUUSIBIK KacHeT
kepcerTi (Cyper 12).

Onnenmeren Oakputay To0b1 HL60 xnerkanapsinbiy nuddepenmusicer — 3,45%
Kyparas; an 0,5 #HM kornerTpanusuisl 1,25D3 — 24,50%, 2,5 MKM KOHIICHTPAITHASITBI
kypkymun — 1,58%, 05 aM 1,25D; men 2,5 MKM KypKyMHH €KeyiHIH
KoMOuHaruscel — 22,16% kepcerti, 1 HM konnentpanusuisl 1,25D3 — 47,41%, 5 aM
KypkymuH — 2,15 %, 1 1M 1,25D3; men 5 MKM KypKyMUH e€KeyiHiH KOMOUHAIUACHI —
24,44% HL60 xneTkanapbiHbIH 1U(QHEPEHITUSCHIH KOPCETTI.

HL60 xmerkamapablH OMIPIISHIITIH 3€pTTEy Ke3iHAe OHJCIMEreH Oakpliay
To0b1 HL60 xnertkamapeiubiy mauddepenmusicel — 95,70% kyparan; an 0,5 M
KoHeHTparusiibl 1,25D3 — 81,79%, 2,5 MmxM koHueHTpanusiibl KypkymuH — 73,00%,
0,5 M 1,25D; men 2,5 MKM KypKyMuH ekeyiHiH komOuHaruscel — 86,79 %
kepcerTi, 1 HM konnentpanusuibl 1,25D; — 68,25%, 5 HM kypkymun — 60,70%, 1
HM 1,25D; men 5 MM KypkyMHH eKeyiHIH komOuHamusicel — 75,12%
anTuposmpeparuBTi acep kepcetTi (Cyper 13).

%k %k %k %k

120 = | ns
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KneTka emipLueHairi, %
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Cyper 13 — 1,25D; xoHe KYpKYMHHMEH JKEKE€ J>KOHE OJIapAblH
koMmOuHarusiceiMeH oHuenreH HLO60 xmerkanapblHbiH — eMipiieHairi. Jlepexrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kpurepuiii OoiibiHIIA OipHeIe
calpICTRIpy TecTi. ****  p<0,0001 kepceTireH TOMTAap apachbIHAAFbl eJeyJi
alBIPMAITBUIBIKTAP; NS, CTATUCTUKAIBIK MaHBI3/Ibl EMEC.
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Bip KbI3bIFbI, KJIETKANAapFa KYPri3UireH OipHele 3epTTeyepae eki Hemece oJaH
Jla KOl 3aTTap/bl KOMOUHHpJIey Oip-OipiH SJICIPETETIH HEMECE OJIapiblH dcepiiepiH
TOMEHJETCTIH, SIFHH aHTAarOHM3MIIKKE aJIbIll KEJIreHI JKalyibl OulemMi3. MbIcalbl,
KYPKYMUH )oHE pecBepaTpoi (5Ky31M MEH >KUJEKTEP/ICH aJIbIHATBIH MOIUGEHO0IT) paK
KJIETKAJIBIK MOJIEIbACPJE aHTUOKCHUJIAHTTHIK >KOHE KaOBIHyFa Kapchl ocepiiepi Oip-
OipiH ancipeTyl MYMKiH. MpIcalibl, pecBepaTpoi aHTHOKCHIAHTTHIK OEJICEHIITIKTI
KYIIEWTCe, KYPKYMHH OHBIH AHTUOKCHJAHTTHIK OCJICEHAUINTH HHTUOUTHPIICHTIH
xonmapabl icke kKocaael [209]. Kemeci Oip 3eprreyae kBepiieTiH MeH aopymeH C
KyaTThl aHTUOKCHUIAHTTap OoJjica [a, OJNapAblH OIpIKTIPUIreH KOJJAaHBUTYBI
antaronn3mre okenred. Ksepuetun popymen C wmetaOonu3mimeH OalIaHBICTHI
Kenbip depmeHTTEpAl OachITKbUIANWABI, Oy gopymMeH C THIMIUIITIH TOMEHIETY1
myMmkiH [210]. Tarsr Oip 3eprTeyde, reHuctewd (gurtosctporeH) MmeH 1,25D;
mpocTaTa KJETKalap/a aHTaroHUCTIK ocep KOpCeTyl MYMKiH, OWTKEHI T€HHUCTEUH
nopyMen Ds penenTopiapbIlHbIH OCJCEHIUIITIH >KOHE OHBIH CHUTHAJJIBIK KOJIBIH
OacbITKbUIaNABL. by gopymen Ds-TiH muddepeHnus xoHe aHTUNPOIHQPEPATUBTIK
acepiepin tomenaeTeni [211].

Korapbina cunarranrad 1,25D3 jkoHe KYpKYMUH KOMOWHAIMSICHIHBIH, Tl aJIbl
OCEpiHEH albIPMAIIBLIBIFbI, O13/11H 3epTTEYJIepiMi3ie KYTIETeH KEPJIEH OChl areHTTEP
apachlHa  e3apa  OpEKETTECyHIIH  JKOKTBIFBIH  HEMece  TINTI  OJapAblH
KOMOUMHAIMSACHIHBIH Olp FaHa €MHIH ocepiHe KaparaHjaa TeMeH IuQdepeHITUsIIbIK
KOHE aHTUMNPOJIEPEpaTUBTIK dCEp KOPCETIHIH aHbIKTaAbIK. Kazipri yakeiTra Oy
aHTaroHMW3MHIH ce0edl aHbIK eMecC, JereHMeH 013 €Kl KOMIIOHEHTTIH Oip-OipiMeH
HEMeECEe JKEKe-)KEeKe YHIEeCKeHJe Oakbliay KieTKajlapblHa TOKCHHJlI dCep ETHEHTIH,
CaJIBICTBIPMAITBI TYPZE TOMEH J103aTapbIH KOJIIAHbIK.

3.2  Curcuma Longa L. TaMbIp YHTAFbIHBIH (PMTOXMMHSUIBIK KYPaMbIH
3epTTey

3.2.1 Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTAFbIHAAFbl (PUTOKOMIIOHEHTTEPiH
aHBIKTAaY

Curcuma longa L. taMbIpbl YHTaFbIHBIH (DUTOXMMHUSIIBIK KYpaMblH 3EpTTEY
OapbhICBIHIIA ANJBIHFBI  3epTTeyiepre coiikec [212, 213], 0Oi3min 3epTTey
HBICAHBIMBI3NIa Ja (IABOHOMATAP, TAHWUHIECP, ATKAJOWATAP >KOHE CAIOHWHIEP
CUSKTBI (DUTOXMMUSIJIBIK 3aTTap Taobuiapl. Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIHBIH
BUIFAJIJIBUTBIFBIH  TYPAKTHI TEMIEpaTypajsia KemTipy oficiMeH, (pIIaBOHOUATAPIBI
CTaHJApT pEeTIHAE KBEPUETUHII TMaljagaHa OTBIPBIN, ATIOMUHHUNA  XJIOPHII
KOJIOPUMETPHUSUIBIK OICIMEH, WJIIK 3aTTapibl TEPMAHTaHATOMETPHSUIBIK aHBIKTAY
raJijl KbIIIKBUIBIH CTAaHAAPT PETIHJIE MakanaHa OTHIPHII, TEPMOMETPHUSIIBIK TUTPICY
OMICIMEH, aTKaJIOMATAPABl TEPMOIICUH[II CTAHAAPT pPETIHAEC MalganaHa OTBIPHIIL,
KBIIITIKBUIIBIK ~ KOJIOPUMETPHSL ~ OMICIMEH,  CAMOHUHIEPAl  CYBIK  aIlleTOHMEH
TYHABIPFAHHAH KEWIH TIMIIUPPU3WH KBIIKBIIBIH CTAaHAAPT PETiHAC TalalaHblIIl,
KOJIOPUMETPUSIIBIK 9JIICTICH JKYPIi3UIIL.
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3eprrey HoTmkenepi OoibiHma, Curcuma longa L. TambIpel YHTaFbIHBIH
BUIFANJIBUIBIFBI — 76 MI/T KepceTTi. blnranapiiblk — ©CciMAIK MaTepuaiaapbiHAAFbI
3epTTeyre NalblHAay/laH KEHIHT1 KaJFaH bUIFAJIIbUIBIK, OJ1 MIMKI3ATTBIH 9p1 Kapaii
3epTTeyre JKapaMIbUIBIFBIH cunartaiinel. Curcuma longa L. Tamblp YHTaFbIHBIH
BUIFAJJIBUIBIFBIH 3€PTTEY OChI OCIMJIIK MAaTEPHUAILIHBIH CallaChblH TaJIAyIbIH MaHbI3/IbI
Ooiiri O0oOJbIN TaOBLIAAbl, OWTKEHI OHTAWIbl BUIFAIIBUIBIK JCHIE€Hl OHBIH
KOMIIOHEHTTEPIHIH OCJICEHAUIINH cakTay YIIH eTe MaHbI3Abl. DIaBOHOUATAPIABIH
XKanmel Menmepi — 2,8 Mr/r Kypaael. bynm kepcerkim 0acka 3epTTeyiepMeH
CaJIBICTBIPFaHAa TOMEH Memepai kepcerti. Muicansl, OKiki »xone T1.6. [214]
HoTmwkenepinae Curcuma longa L. Ttambelp YHTarbIHIAFbl  (PIABOHOHITAP IBIH
mommepi — 21,33 wmr/r kepcetkeH. bizmiH 3epTTeyiMmige Keneci mOaUGEHOT
TaHUHAEPAIH Memmepi — 27,0 Mmr/r Kypaasl. AJbIHFaH OyJI HOTHXKE >KOFapblaa
atanFaH )KymbIcTa [214] canbicThipMainsl Typae OipHemie ece ToMeH, siFHu — 0,54 Mr/t
oonabl. bi3niH 3eprreyimizne ankajgouarapabiH menmepi — 15,8 Mr/r kypaasl. byn
kepcetkimTi Okiki sxonHe T.0. [214] 3epTTeynaepMeH calbICThIpFaHIa TOMEH OOJIIbI,
aTaJFaH 3epTTeyie ankaaouaTapabiH canbl — 30,60 Mr/r kepceTkeH. CanoHUHACPIIH
MeIiepi 013/11H 3epTTeyiepiMi3 OoitbiHIIa — 41,8 MI/T 0011B1. AJT KOFaphIga aTajaraH
*yMbicta [214] onapasiH Meepi — 9,50 mr/r kyparan (Cyper 14).

76

Mr/r KypfaK Maccachbl

Cypet 14 — Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIHBIH bUIFAIIbUIBIFBI )KOHE OHBIH
(UTOXUMHSITBIK KOMIIOHEHTTEPIHIH CaHIBIK KOPCETKIMITEPI

Ocpunaiiniia, Curcuma longa L. TaMbipsl YHTaFbIHIAFbI (UTOKOMIIOHEHTTEPIH
CaH/BIK 3epTTey OapbIChIHAA, OHBIH KYPaMbIHIAFbl (hIAaBOHOATAP MEH aJIKAJIOUITap
OYpBIHFBI 3epTTeyJiepre KaparaHJa TOMEH MeJIepAe eKeHiH OaWKaablk. Al
TaHUHJEP MEH CaloOHWUHACPJIH CaHbl, KepiciHme ©Oacka JKYMBICTapMEH
CaJIBICTBIPFaH/Ia JKOFaphl MOJIIIEP/Ii KOPCETTI.
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3.3.2 Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTAFBIHAAFbl KYPKYMHUHOUATAPIBIH
MeJiepi

Curcuma longa L. Tamblp YHTaFbIHBIH O3KCTPAKThIH TaJiaybl CYHBIK
TachIMaiaylibl  peTiHae  anetoHuTpmi-0,1%  KyMbIpCKa  KBIIIKBUIBIH — KOHE
KypkymuH, zAemeTokcukypkymud (JAMK), Oucaemerokcukypkymud (BJIMK)
CTaHIApPTTAPBIH KOJIJAHY apKbUIbI )KOFapbl OHIMII CYibIK XpoMaTorpapus (KOCX)
o/Iici apKbUIbl JKy3ere achIpbulapl. OUTOXMMHUSIIBIK 3epTTey OaphichiHaa Curcuma
longa L. TaMBIpBIHBIH YHTAFBIHBIH METAHOJIBI CHIFBIHABICBIHAH DKCTPAKITHS OJiCi
MEH KOJIOHKAJBIK aJCOPOLUSIBIK XpoMaTorpadusHbH KOMOWHAIMSACH apKbUIbI YIII
HET13T1 KYPKyMUHOU] — KYpPKyMUH, JIE€METOKCUKYPKYMHUH KOHE
OUMCIEMETOKCUKYPKYMUH OOJIHII adbIHIbI.
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Cypet 15 — Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTaFbIHBIH METAHOJ SKCTPAKTHICHIHBIH
KOCX xpomarorpammacel. CIl, xypkymun; C2, nemetokcukypkymuH; C3,
OHMCIEMETOKCUKYPKYMHH.

15-m1i cyperre KypKyMUH, IEMETOKCUKYPKYMUH KoHE OUCIEMETOKCUKYPKYMUH

AKCTPAKTTAPBIHBIH ~ METAHOJIIbI  epiTiHAiiep KocmackiHbiH 0,01 — 1  wmr/a
KoHLeHTpanus aunana3zonsinaa XKOCX xpomarorpammace! kepceriiired (Cyper 15).
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Kecte 3 — Curcuma longa L. TambIpbl YHTAFBIHBIH METAHOJIBI KCTPAKTHIHAA

aHBIKTAIFaH KYPKYMUHOUATAPBIH MOJIIIEpI

KommnonenT | YakbIThl | Ayaanbl | buikriri Komu,, Konn,,

MI/J1 MI/T
bJIMK 17,540 | 2187049 | 71289 208,644 20,86
JIMK 19,317 | 2701556 | 80299 316,316 31,63
Kypxymun 21,178 | 6087018 | 179234 | 697,772 69,78

XpomaTtorpamma OOWBIHINIA, KYPKYMHUHOUATAPIBIH VCTay YaKbITHIHAAQ >KOHE
YCBIHBUTIFAH JKyHeae TUiM/I1 OelliHyiHIe alTapibIKTail ailbipMaIlibUIBIKTap 0ap eKeHiH
kecteAaeH kepyimizre Oomaapl (Kecte 3). MertaHonuasl TmaiiagaHbIll  ajlbIHFaH
OKCTPAKTTAFbl KEKE KYPKYMUHOMATAPIBIH KYpPaMbIH Tajjay HOTH)KECIHJIE, OHBIH
Kypambiaa 69,8 Mr/r — kypkymuH, 31,6 Mr/r —nemMeTokcukypkymus, 20,9 mr/r —
OMCIEMETOKCUKYPKYMUH 0ap €KEH1 aHBIKTaJAbl. 3epTTey HOTIKECl OOMbIHIIA,
HETI3r KypKYMHHOHUI — KYPKYMHUH 0achIM KOCBUTBIC 00J1bIT Ta0bLIIbI (Cyper 16).
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KypkymuHouarap
Cyper 16 — Curcuma longa L. TampIpel yHTarbIHAAFbl  HETI3TI

KYPKYMUHOUATAPJBIH CAHABIK KOPCETKIIITEPI. ! JAMK, nemMeToKCMKypKyMUH; 2

BJIMK, OucaeMeToKCUKYpKYMUH.

Curcuma longa L. TaMblp YHTarbIHBIH (PUTOXUMUSUIBIK Tajay HOTHXKEIepi
HET13r KypKYMHHOUJTAPAbIH MOJIIepl opTYpJl KypKyMa YHTAKTaphbl YIIIH OYPBIHFbI
3epTTey HoTmxkenepiHe [199] ykcac ekeHiH kepcerTi: KypkymuH (62-90 wr/r),
JNEMETOKCUKYPKYMUH (9-23 Mr/r) skoHe Oucnemerokcukypkymus (0,3—14 wmr/r).

[199].
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Ocpinaiiima, xpoMaTorpausuiblK OeyliH HEri3ri KypKyMUHOHATap YIIiH
OHTaWbl >KaFdaiapbl TaHIAIABI, OJAPABIH CalalbIK JKOHE CAHIBIK AaHBIKTATYBI
xyprizinai. KypkyMuHOUATApABIH CHUMIATTaMalIbIK KATBIHACKI aHBIKTAIBI: KypKYMUH,
JEMETOKCHKYPKYMHH KoHE OHCAeMETOKCHKYpKyMuH, 0yi1 Curcuma longa L. Tamsip
VHTarbIHBIH €MJIK IIHKI3aT PETiHAe KOJJAaHy MYMKIHAITH monemueiai. Curcuma
longa L.-HiH &IopuTik KYHABUIBIFBI KYPKYMHHOUATAPJABIH KOFaphl KypaMbIMEH
OallIaHBICTHI.

3.3 ben3un OybIMeH YyJjaHy asiChblHAA ereyKYMPbIKTaApAbIH JeHe
CAJIMAFbIHBIH JMHAMHMKACBIHIAFbI, OKIeCiHAeri, 0aybIpbIHIaFrbl, Oyiiperinaeri,
KOKOAYybIpAaFbl MAKPOCKONMSJIBIK KOHEe MHUKPOCKONMSJIBIK o3repicrepre D3
mopymeninin, Curcuma longa L. TaMbIp YHTarbIlHBIH JKOHE OJIAPABbIH
KOMOMHAIMSACBHIHBIH dcepin 30, 60 :kone 90 kyH 00¥ibI 3epTTEy

3.3.1 EreykyiipbIKTAPJBIH JIeHEe CAJIMAFbIHBIH THHAMHUKACHI

EreykyipbIKTap/IbIH J€HE CaJMarbIHbIH AMHAMUKACBIH Oakplaay yuuiH onap 30,
60 >xoHe 90 KyH OOlbI TaHFbl yaKbITTa allIKapbIHFa anTa cailblH ©JIeH 1. AJbIHFaH
nepekrep Microsoft Excel 6armapiaMaibik KOCBIMIIIACHIHA TIPKEIIi.

bactel Hazap aymaparblH KOWT, OIpiHINI - WHTAKTTH OakpuUiay TOOBI MEH
Ooecinmmi — bb-Ha yiibIparaH ToOm  apachlHIA E€reyKYWpBIKTapAblH  JICHE
CaJIMaKTapblHJa €JIeysl albIpMallbUIbIKTap OOJAbl. SFHM CTaHAAPTTHI PalMOH
KaObu11araH OIpIHIII TOI €reyKYWpBIKTapbhIHbIH caiMarbl 90 KyH 0oilbl HOpMara caii
TYPAKThl >KOFapblIal OThIPCa, CabICThIpMaNbl Typae, OeciHumn bb-blHa yinbiparan
TOII CaJIMAFbIHBIH aKbIH TOMEHICY TeHACHICH Oaiikanasl (Cypet 17).
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Cyper 17 — bakpinay To0bl MeH Tek bb-bIH KaObuinaran ton apacsigarst 0-90
KYH OOWBIHJIa ereyKYHpBIKTapJbIH JEHE MAaCCAChIHBIH JIWHAMHMKACHIH CaJbICTHIPY.
Bbapasik TonTarsl (op TonTa 15 ereykyipbik) ereykyipbiKTapasl 0-1111 KyHHEH OacTamn
anta caiibi emmeni. Jlepekrep OM+CA. CtatucTUKaJIbIK MaTiMeTTepal oHaey: One-
way ANOVA-ra inecymni Tukey kputepuiii 6oiibiHIIa OipHEIIE CaTbICTBIPY TECTIMEH
€CEeNTE/]l.
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OkcniepumeHTTiH  30-m4pt  Kymi,  eTeyKYHpBIKTapAblH  J€HE  CajMarbl
JTMHAMHUKACBIHBIH 18-1111 cypeTTe KepceTUIreHe, KOpPEeKTiK Kocmajapra xoHe bb-
HBIH YBITTBUIBIFBIHA TOYENI1 TOMeH/eriien esrepictepi Tipkenai (Cyper 18):

bBipinwi, 6azanvix ouema xabvinioazan Oaxwviiay mooOvl e2eyKYUpbliKMAapbiHblH
cajmarbl HopMara caii — 321,1£9,5 rpaMM/IbI KOPCETTI.

Exinwi mon, D3 0apymenin Kabwvinioazan e2eyKyupblKmapuiibly JIEHE CAJIMaFbl,
Oipinmr Oakputay TOOBIMEH CalIbICTBIpFaHja, eneyial — 6,8 %-ra TeMeHJeriHiH
Oaifkayra 0oJIasbI.

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabwvlioazan
eceyKYUpbIKmapblHuly JEHE calIMarbl OakblIay TOOBIMEH canmbicThipranma — 3,1 %-ra
a3airaH.

Topminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mamwvipvr yHmazeinwiy
KOMOUHAYUACHIH KAOLLIOARAH e2eyKYUPbIKMApblHbly Maccachl Oakpliay TOOBIMEH
caibIcThIpranga — 6,3 %-ra )KOoFapbUIJIbI.
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Cypet 18 — 30 kyn Ooitbinna D3 gopymeni, Curcuma longa L. Tampip yHTaFrbl
YKOHE OJIap/IbIH KOMOWHAIMSACHIH KaOblmaraH bb-Ha yibiparan jkoHE yITbIpaMaraH
ereykyupbIkTapabiH (N=5) aeHe canMarblHBIH JuHaMUKackl. Jlepektep OM=CA.
One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepwiii OoiibiHIIA OipHEIIE CAIBICTBIPY
tecti. *, p<0,05; *** p<0,001 xepceTuireH TOMTap apachIHAAFbI eJeyJl
alBIPMAITBUTBIKTAP; NS, CTATHCTUKAJBIK MAHBI3/IBI €MEC.

Anatioa, oecinwi monmagvl, mex Kama bb-na ywwipazan 3KcnepumeHmmix
eceyKyupblIKkmapobly JI€HE CaJMarblH OJIIIey HOTHXKENepiH Oakpliay TOOBIMEH
CAJIBICTRIPFaHAA CalIMaK KOCY KbUIIaMABIFRIHBIH — 15,2 %-ra (p<0,001) Temenney
YPIIiCiH KOPCETTI.

Anmuinwol mon, Bb-uely uneanayuscel ascvinoa D3 O0apymenin Kabwvlioa2aw
e2eyKyUpbIKmapblHbly IEHE CalMarblH OaKbUIay TOOBIMEH calbICThIpFanaa — 3,5 %-ra
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FaHa TOMeHenl. ANl OYJI TONTHIH JieHe canMmarbiH Oecinmii, bb KaOpuimaran TommeH
cansicThipranga — 13,8 %-ra sxorapel ekeHpiri kepinmi. Sruu, Ds; mopymeni
ereyKyupeIKTapaslH bb-HBIH ocepiHeH OoOJFaH JIGHE CalIMaFblH KOFaJTyJdaH
KOpFalThIHBIH OaiiKkayra 00Jabl.

JKeminwi mon, BB-uviy uneansyuscel asceinoa Curcuma longa L. mamwipor
YHMA2bIH KAObLI0AAH e2eyKYUPLIKMApuIHblY JeHE cajaMarbl Oakpliay TOOBIMEH
caneicThipranga — 11,8 %-ra TeMenaeni. An OyJ1 TONTHIH JCHE cajMarbiH OCCIHIII,
bb xabwsuinaran TommeH canbicThiprania — 4,0 %-ra skorapbl €KeHIIT1 KOPIHII.

Ceeizinwi mon, bBb-uviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwbipsr yumasvineiy komoOunayusaceln Kabwblioaean e2eyKyupbiKmapblHbll
JIeHEe cajMarbl OakpuIay TOOBIMEH canbICThIpFanna — 6,9 %-ra Temenaeren. Anm Oy
TONTHIH JieHE caliMarbiH OeciHmii, bb kaOpimgaran TonmeH cambicThipranga — 9,8 %-
Fa JKOFapbl EKCHIIT1 OaKaIIbl.

OkcnepuMeHTTiH 60-wipl KyHi, ereyKyHpbIKTapIblH JeHe wmaccachl 19-1bl
CypeTTe KOpPCETUITeHJIeH, KOPEKTIK Kocmajapra, bB-HBIH yBITTBUIBIFBIHA JKOHE
yaKbITKa ToyeJIl Keseciaen esrepicrep yaepicin kepcerti (Cypert 19):

bBipinwi, 6azanvix ouema xabwvinioazan Oaxwviiay mooOvl e2eyKYUpblKMmAapblHblH
caJIMarbl KaJIbIThI (Pu3noorusra coiikec — 356,111 rpaMmibl KOPCETTI.

ns

| ns
o o I
i' 500 %k %k %k %k %k %k %k %k
)
©  400- - |
1:2 o
=~ 3004 N
i N\
g 200- %
= \
~ .
O 100- N
Q N
S 0

1 1
& O x(’
& o

Cypet 19 — 60 kyH Ooitbinaa D3 gopymeni, Curcuma longa L. Tampip yHTarb
KOHE OJIapJIbIH KOMOWHAITMSACHIH KaOblmaran bb-Ha yibiparaH >koHE YIIIbIpaMaraH
ereykyhpoiktapasiH (N=5) meHe cammarbiHbIH guHaMukacel. Jlepextep OM=CA.
One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii OoibIHIIA OipHEIIE CaIBICTBIPY
TecTi. **** p<0,0001 xepceTUIreH TONTap apachlHAAFbI €Iyl albIPMAIIBIIBIKTA;
NS, CTATUCTUKAJIBIK MaHBI3IbI EMEC.
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Exinwi mon, D3 oapymenin Kabvinoazan e2eyKyupvlKmapulHbly JIEHE CaIMarbl,
OipiHmi Oakputay TOOBIMEH CcalbICThIpFaHja, eneyii — 8,3 %-fa TeMEeHJEeriHiH
Oaitkayra OoJajIbl.

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabviioazam
eceyKYUpuIKmapulbly ACHE calMarbl Oakpliay TOOBIMEH caibIcThipranaa — 2,8 %-ra
azanfaH.

Topminwi mon, D3 0apymenin scone Curcuma longa L. mameipsr ynmazoinoly
KOMOUHAYUACBIH KAObLIOAAH e2eyKYUPbIKMApPbIHblY Maccachl 0akpliay TOOBIMEH
canpICThIpFranaa — 5,6 %-ra >KOFapbUIIbL.

bipax, o6ecinwi monmaszvl, mex kana bb-na ywwlpazaum sxcnepumenmmik
eceyKyupbiIKkmapobly JIHe calIMarbl OaKbUIay TOOBIMEH CANBICTRIPFaHAA CaIMaK KOCY
KeUTIaMIBIFBIHBIH — 31,11 %-ra (p<0,0001) Temenmeyi 6aitkaap.

Anmotnuwel mon, Bb-nwviy uneanayuscel asiceinoa D3 O0apymenin Kabwiioazaw
eceyKyUpbIKmapblHuly ICHE calMarblH Oakbliay TOObIMEH caibicThiprania — 10,7 %o-
Fa FaHa TeMmeHJeal. An Oy TONTHIH JeHE caiaMarblH OeciHin, bb kaObuimaran
TOIIEH caybIcThIpFanaa — 29,7 %-ra jxoFaphl eKeHiri kepinmi. SAruau, D3 nopymeni
60-11bI KYHI 9111 Jie, ereyKyupoikTapabiH bb-HbIH ocepineH OoiiFaH JeHe calMarbIHbIH
TOMEH/ICYIHCH KOPFaUTHIHBIH OaliKkayra 0oJraipl.

JKeminwi mon, Bb-nvy uneansyusicel asiceinoa Curcuma longa L. mamweipsi
YHMAa&blH KaObLI0a2aH e2eyKyUupblKmapulHbly JIeHEe caliMarbl Oakpliay TOOBIMEH
canpIcThIpranaa — 27,5 %-ra Temenaemi. An Oyl TONTHIH JIGHE CaJIMaFbIH OCCIHIII,
bb xa0suimaran TomnmeH canbicThIpFanga — 5,2 %-Fa skorapbl €KeHIIT1 KOPIHII.

Ceeizinwi mon, Bb-nviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwipvl ynmazeinoly kombunayusicelh KaOwvlioazan mon JCHE CaliMarbl
OakpuIay TOOBIMEH canbIicThIpranaa — 23,2 %-ra TemeHaereH. An OyJl TONTHIH JICHE
canMarbiH Oecinil, bb kaOGbuinaran tomnmeH canbicThipranga — 11,5 %-ra sxorapsl
eKeHIIr1 OalKaJIbl.

OkcnepuMmeHTTiH 90-wipl KyHi, ereyKyWpBIKTapIblH JeHe wmaccachl 20-IIbl
CypeTTe KopCceTUIreH e, KOPEeKTIK Kocnanapra »koHe bb-HbIH yBITTHUIBIFBI MEH OHBIH
CO3BUIMAJIBI 9CEP €Ty YaKbIThIHA TOYEJNJl KeNeciiel e3repicTep TeHICHIUSCHIHBIH
xanracysl 0akpimanas! (Cypet 20):

bBipinwi, 6axeinay mobsi canMarsl GU3HOIOTUSIBIK HOpMara caid — 416,2+12,5
rpaMMJIbl KOPCETTI.

Exinwi mon, D3 0apymenin Kabviioazan mon JACHE cajaMarbl, OipiHI OaKbUIay
TOOBIMEH CaJbICTBIPFaH/a, eneym — 7,1 %-ra sxorapbuiaraHblH Oaiikayra 00sabl.

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabwvlioazan
eceyKYUpuIKmapulHbly CHE calMarbl Oakblay TOObIMEH caibicThipranaa — 2,4 %-ra
YKOFapblJIaFaH.

Topminwi mon, D3 0apymenin scone Curcuma longa L. mameipsr ynmazoinoly
KOMOUHAYUACBIH KAObLIOAAH e2eyKYUPbIKMApbIHbly Maccachl 0akpliay TOOBIMEH
cansIcThipranga — 4,8 %-ra >KoFapbUIIbL.

Anavioa, 6ecinwi monmagvl, mexk Kana bb-na ywwipasam skcnepumenmmix
e2eyKyupblIKmapobiy IEHe caliIMarbl 0aKbuIay TOOBIMEH CaJBICTRIPFaHAA CaIMaK KOCY
Kb AaMIblFbIHBIH  — 41,4 % (p<00001) Temenmeni. byn Bbb-ueiH acepi
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eTeYKYUPBIKTAPIBIH JIEHE CaJIMAaFbIHBIH KOCBUTYbIHA aWTapJIbIKTall Tepic acep
€TeTIHIH KepceTeni. OneOu 1mojy OoHbIHING, ereykyWpbikrapael 11,13 £ 1,1
cm®/car/M® mo3achIHa anTacklHa 6 KyH, 6 carar 6oiibl Bb-men 11 anra 6oifsl ynay
JICHEe caJIMarblHBIH, Oakpliay TOOBIMEH caibIcThiprania 14,10 %-ra TemeHereH1
aHbIKTaaraH [71].
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Cypet 20 — 90 kyH Ooitbinna D3 nopymeni, Curcuma longa L. Tambeip yHTaFbI
XKoHE OJIapJIbIH KOMOMHANMACHIH KaObuimaraH bb-Ha yinbiparan jxoHe yIbIpaMaraH
ereykyupbIkTapabiH (N=5) aeHe canMarbIHBIH JuHaMUKachl. Jlepektep OM=CA.
One-way ANOVA-ra inmecymi Tukey kpurepwmiii OolbIHINIA OipHEIIE CAIBICTHIPY
tecti. **** p<0,0001 xepceTiyireH TONTAap apachIHIAFhI €JICYJl albIPMaIIBUIBIKTAP;
NS, CTaTUCTUKAJIBIK MaHbI3/Ibl EMEC.

Anmotnwst mon, Bb-nviy uneanayuscel asceinoa D3 O0apymenin Kabviioazaw
eceyKYUpuIKMapulHbly ICHE calIMaFbIH 0aKblIay TOOBIMEH canblcThipranaa — 18,8 %-
Fa FaHa TeMeHJeal. An Oy TONTHIH JeHEe caiaMarblH OeciHmn, bb kaOpuimaran
TONINEH canbicThipranaa — 38,6 %-ra >xorapsl ekeHairi kepinai. Aruau, D3 nopymeni
90-m1B1 KYHI1 911 JIe, ereyKyHphIKTapabiH bb-HbIH ocepiHeH OosFaH AeHEe caaMaFbIHBIH
TOMEHCYIHEH KOPFalThIHBIH Kopyre 00aabl.

JKeminwi mon, BB-ueiy uneansyuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipor
YHMA2bIH KAObLI0ARAH e2eyKYUPLIKMAPLIHbIY JIeHe cajiMarbl Oakpliay TOOBIMEH
canbicThipranga — 38,9 %-ra TeMenaeni. An Oy TONTHIH JCHE caIMarbiH OECiHIII,
bb kabsingaran TonmeH caibicThipranga — 4,1 %-ra >xorapbl €KeHIIT KOPIHII.

Ceeizinwi mon, bBb-uviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin ocone Curcuma
longa L. mamwipol ynmazeinsiyy KomouHayusacvin Kadwliloaean e2eyKyupblKkmapblibly
JIeHEe calIMarbl OaKbUIay TOOBIMEH CalbICThIpFaHaa — 35,2 %-ra TemeHaereH. A Oy
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TONTHIH JICHE calMarbiH Oecinm, bb kabsuinaran Tonmen cansicThipranaa — 10,6 %-
Fa )KOFaphl €KEHIIT OalKasIbl.

Ocepunaiitia, bb-cei3 D3 mopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIH KOHE
oJIap/IblH KOMOUHALMSICHIH KaObLIaFaH alFallikel 4 TON ereyKYHUpBIKTaphIHBIH JICHE
CaJIMarbIHBIH JIMHAMUKAChIH Oakpliay OapbIChIHIA KaHyapJjapllblH MacCaChIHbIH
KAJIBINTHI ©CY TEHJICHIUACHI TIPKEI1 KoHE (DU3UOJOTUSIIBIK aybITKYJIap OPBIH ajfaH
KOK.

An bb-b1H KaObuTIaFaH OECIHIII TOM eTeyKYHPBIKTAphI YiIaHy Ke3iHze, OaKbuiay
TOOBIMEH CaNbICTBIPFAHA, CaJIMaFbl €1dylp TOMEHIedl, Oyl OCH3WHHIH YBITTHI
KOMIIOHEHTTEPIHIH KECIpIHEH CaJMaK >KOFalybl JKOHE OCY[IH TEeKeTyl OpbIH allFaH
oomysl My™kiH. bipak, D3 mopymeni mern Curcuma longa L. TambIpbl YHTaFbIHBIH
KoMOMHAIUANBIK ocepi 30, 60 xoHe 90 KyH imIHAE CaIMaKThl (PU3UOIOTHSIIBIK
pYKCaT €TUITeH HOpMara >KaKblH YCTayFa KeMeKTecTi. Ocipece, D3 mopymenin
KaObUIJIaFaH ereyKYMpBIKTapAblH JICHEe caliMarbl Oakpliay TOObIHA KOOIpEK >KAKbIH
00 1BI.

3.3.2 EreyKyiipbIKTapAbIH OPraHAapbIHBIH MAKPOCKOMUSIIBIK 03repicTepi

Ds nmopymeni, Curcuma longa L. TtaMbipel yHTarbl HeMece OJapibIH
KoMOuHanusacbiH ~ bb-HBIH ~ ocepl  Ke3iHJIEe  KOHE  OHChI3  KaObUIJaraH
ereyKYHpPBIKTapAbIH OKIe, Oayblp, OyHpeK >kKoHe KoKOaybIpblHa MaKpPOCKOMHSIIBIK
Tajjay Kyprizuigl. Op skcnepuMeHTTIK tontaH 30, 60 sxone 90 kyHzepi Oec
ereyKyMpbIKKa 3(UpAIH JeTanbal J03achl apKbUIbl aHecTe3us xacanabl. OnaH CoH,
OJIApJBIH KeyJIe )KOHE KYPCaK KybICTAPhI alllbUIBIII, 1IIKI OpraHaaphl BU3YaIAbl TYPAC
OaraiaHbl JKOHE cypeTke Tycipuiai. byn Tapaynma 3eprreynepiMi3fiH —opTaiia
KepceTKili peTiHae 60-11bl KyHT1 HOTHXKeJep KOPCeTiui.

OkKne — HETI3T1 THIHBIC Ay OpraHbl OOJFaHABIKTAaH, bb-MEH WHTANSAIUSIIBIK
yllaHy Ke3iHje eH OipiHIll 3aKpIMJIaHATBIH OpraHHiH Oipi OoibIl  TaObLIAMbI.
EreykylpbIKTapAblH OKMECIHIH MaKpPOCKOMUSIBIK 3€pTTeyJiepl Ke3iHAE€ OHBIH
KYPBUIBICBIHIIA ~ KOPEKTIK  KOCIajapra JKOHE  yaKbITKa TOyelJal  opTypii
MATOJIOTHSUTAPIBIH JaMbIFaHbl OAMKaIIIbI.

bBipinwi, 6azanvix ouema xabwvinioazan Oaxwviiay mooObl e2eyKYUpblIKMAapblHbLH
OKIIECIHIH OpHaJacybl HOpMara cai, apThIK e3repicci3, KaObICylap KOK, KEHEIO
Jopekec KajbllThl. OKIE YINachl ayara TOJbl, KBI3FBUIT TYCTI, ICIHY KOHE KaH
KYWUbLTy Oenrijiepi »*OK. OKIEHIH KEeCUIreH O€Tl Teric, *YMCakK, KaHBIK KbI3FBLIT
TYCTI1, KaHMeH ToJiysl opTama (Cypet 21, A).

Exinwi mon, D3 Oapymenin KabwLi0a2an e2eyKYupblKmapviHbly ©OKIECIHIH
NilIiHl - e3repicci3, jxalObicynap OalKaiMalbl, CHIMBIMIBUIBIFBI KaJbIITHL. ©O31
CapFbII-KbI3FBUIT TYCTI, ICIHY JKOHE KaH YI0 Oelriiepi KopiHOeh 1. OKIeHIH KeClIreH
Oeri sxymbIp xkoHe xkymcak (Cyper 21, B).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameiper yumasvln —KaOwvLioa2am
e2eyKYUpblIKmapbiubly OKIECIHIH KOpIHICI cay, TYCl alllblK KbI3FBUIT, ayaFra TOJIYbI
KaJIbINTHL. ICiHY jkoHE TemaTtoMa Oenriiepl *KOK. OKMeHIH KecUIreH OeTi Teric JKOHe
xymbip (Cyper 21, C).
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Cyper 21 — D3 nmopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTarbIH KOHE OJIAPABIH KOMOWHAIMICHIH KaObLigaraH bb-Ha
VIIBIpaFaH jkoHe YIIbIpamMaraH ereyKYUPBIKTapIbIH OKIECIHIH AKCIEPUMEHTTIH 60-111bI KYHIHJIET1 MaKpOCKOMUSICHI. Op TONTaH S5
ereyKYHPBIKTHIH O1peyiHIH OpraHIapbIHBIH PENPE3CHTATUBTI CypeTTepl KopceTuireH. Kopcemkinep — reMopparusiiap; uapuibl —
yiIna TYCIHIH e3repyJiepl; uenbep — TaeBpajbIK IKCCYyIarT.
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Tepminwi mon, D3 dapymenin sxcane Curcuma longa L. mamwsipsr ynmazeinsiy
KOMOUHAYUACLIH KAObLIOA2AH e2eyKYUPbIKMAPbIHbIY OKIIECIHIH OpHAJacybl >KOHE
KOPIHICI HOpMara caid, Tycl KbI3FbUIT, ayaFa TONYbI KHE CHIMBIMIBUIBIFBI KAJBIITHI.
JloHekep WINACBIHBIH OCIHJIEpl, ICIHYl JKOHE KaH VIO OIIaKTaphl OaiKaaMaiibl.
Kecken ke3ie KypbuIbICH Oipkenki skone xymcak (Cypet 21, D).

Anatioa, 6ecinwi monmagel, mex xKana bb-nHa ywwipasan s3KcnepumeHmmik

eceyKyupulKmapobly ©KIECIHIH TYCl KYHTIPT KbI3bUI TYCTi, OpTraHHBIH >KaJIIbl 1C1HY1
OaliKasIpl, COMKECIHINE MillliHI ©3repreH. Op KepjAe acenTHKAIbIK KaObIHyIap MEH
uHbuiabTpaTTap KepiHeni. COHBIMEH KaTap, OpPTaHHBIH 631 MEH IUIEBPAChIHBIH
apachlHIa OKWHANFaH »JKccydarTap (wenbep) Oalikamanmel. Maliga HYKTeEl
remopparusuiap (kepcemxinep) opranubiy OipHerie kepinae Tapanran (Cypet 21,
E). Oxneniy MyHAail maTonoOrHsUIBIK OY3bUTBICTAPHI JKalibl 013 irepine OasHaaraH
00JaThIHOBI3 [215].
Anmotnwsr - mon, Bb-nvly uneansyuscel asceinoa D OapymeHin Kabwviioazaw
e2eyKYUpbIKmMapblHbly OKIECIHIH TYCl KYHTIPT KbI3FBUIT, Oipak Oy OeciHim Tom
ereyKYHPBIKTAPbIMEH CAJIBICTBIPFaH/Ia QJIJICKali1a KaKChl KOpiHICTI Oepii. OpraHHbIH
JKanmbl  iciHyl azaitran. WuduneTparrap OalikamMmaibpl, —anaiiia  HYKTeNI
reMopparusuiap (kepcemxinep) aznaras xepiepne kesaeceni (Cyper 21, F).

JKeminwi mon, Bb-nvy uneansyusicel asiceinoa Curcuma longa L. mamweipsi
YHMaevlH Kabblloa2aH e2eyKYUpulKmapbiHbly OKIECIHIH TYCl CapFbIII-KOHBIP,
OpraHHBIH KaJIbl iCIHYl €1dyilp cakrainrad. OpraHHblH O€TKI KaOaThlHIa HYKTENI
remopparusuiap (kepcemxinep) xepinic Tadaaer (Cyper 21, G).

Ceeizinwi mon, Bb-nviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamvipsl ynmazeitsiy KoMOUHAYUACHIH KAOBLIOAEAH e2eyKYUPbIKMAPbIHbIH
OKIIECIHIH TYCl CapFbIII KbI3bLI, ICIHY KOHE TUIEBPAJIBIK KA0ATThIH TYCIHIH ©3repyepi
Oaiikanazael. HykTeni remopparusuiap (kepcemxinep) xwui keneceni (Cyper 21, H).

bayuip —  opranusmpzeri  Herisri  JeTokcuKamus  (YJIbl  3aTTapbl
3aNajChI3IAHIBIPY) OpraHbl OOJFaHIBIKTAH, KaHfa CiHreH bb-HbIH  yBITTHI
KOMITOHEHTTEPIH oHIeyre MoxOyp Oomaapl. EreykylpbIKTapablH OaybIpbIHBIH
MaKpOCKOMHUSIIBIK 3€PTTEYJepl Ke31HE OHBIH KYPBUIBICHIH MEH KYpPaMbIH/Ia KOPEKTIK
KOCIajapra *oHe YaKbITKa TOYEJIl TYPJIl erepicTepiH JaMbIFaHbl aHBIKTAJIIBI.

bipinwi, 6azanvix ouema xabwvinioazan Oaxwviiay mooOvl e2eyKYUpbiKMmapblHblH
OaybIpBIHBIH TYCl KOO KBI3BLI, KaIlCyJachl TETIC, »KBUITBIP, KECIATeHae OIpTeKTi,
9/IeTTer1 KOHcUcTeHuuaaa, merrepi otkip (Cyper 22, A).

Exinwi mon, D3 Oapymenin xabvlndazan eceyKyupulKmapuviHbly OaybIPbIHBIH
TYCi KaHBIK KBI3bLJI, CBIPTKBI KarCyJIachl >KYMBID, JKBUITBIP, KECKEH Ke37¢ opTalia KaH
KETy KepiHeal, KYpbUIbICHI OIpTEKTI, OpraHHbIH 1meTTepi Kbipisl (Cyper 22, B).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabwvlioazan
eceyKYUpblkmapbiibly OaybIpbl CAPFBIMI-KBI3FBUIT TYCTi, CHIPTKBI CEPO3IbI KaOBIFBI
TEriC, JKbUITBIPaFaH, OPraH/Ibl KECKeH/IE KIMIripiM KaH KeTy 0ap, KypaMbl OipTeKTi
(Cyper 22, C).

Topminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mameiper ynmazoinsiy
KOMOUHAYUACHIH KAOLLIOARAH e2eyKYUPbIKMapblHbly 0aybIpbl KYHTIPT KbI3FBLIT
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Cyper 22 — D3 mopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTarbIH KOHE OJIAPABIH KOMOWHAIMICHIH KaObLigaraH bb-na
YIIBIpaFraH jKOHE YIIbIpaMaraH ereyKYHUPBIKTapAbIH O0ayBbIPBIHBIH KCIEPUMEHTTIH 60-11bI KYHIHIETI MAKPOCKOMHSICHL. Op TONTAaH
5 ereyKyMphIKTBIH OipeyiHiH OpraHAapbIHbIH PEIPE3EHTATUBTI CypeTTepl KopceTireH. Kepcemxinep — reMopparusiiap; uapuivl
— yJIna TYCIHIH e3repyJiepl; wenbep — MIEBPabIK IKCCY/IaT.
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TYCTi, cepo31bl KaOBIFBI JKYMCAK, MOJIIP, KECKeH Ke3[e OpTaiia JOpexeseri KaH
HIbIFy Oalikayiaibl, Kypbuibickl OipiHFait (Cypet 22, D).

bipak, 6ecinwi monmaevl, mex xana bb-na ywwipasan sxcnepumeHmmik
eceyKyupulKkmapovly ~ OAybIPBIHBIH ~ TYCl  KYHTIPT  KbI3BUI, CBIPTKBI  KOPIHICl
IITUMAaKTAJIBIN JKUBIPBUIFAH, OCTI KeIip-OyAbIpibl, KM jKepiepiHae YImna TYCIHIH
e3repyiepl (wapwwiniap) OPBIH alifaH, THIFBI3AIFAH KYPBUIBIMIBI, KECIITCHJIE
Oipkenki emec. OpraHHblH O€TIHJE KONTEreH HYKTeNll KaH YIO OIIaKTaphbl, SIFHU
reMopparusuiap (kepcemxinep) tapanra (Cypet 22, E).

Anmotnuwel mon, Bb-nwviy uneanayuscel asiceinoa D3 O0apymenin Kabwiioazaw
eceyKyupbikmapbiubly 0ayblp TYCl KOHBIP, CHIPTKBI KOPIHICI XKBUITHIP JKOHE KYMBID,
OeriHme HYKTen Tremopparusuiap (kepcemxinep) Ke3aecemi. Aumaiiina OpraHHBIH
KAl KOPiHici, OECIHIN TON ereyKYHpPBIKTaphIMEH CajbICTHIPFaHa MATOJOTHUSIIBIK
e3repicTepAin azairanbl Oarikananasr (Cypert 22, F).

JKeminwi mon, Bb-nvty uneansyusicel asiceinoa Curcuma longa L. mamweipsi
YHMagvlH KabObli0a2an e2eyKyupblkmapulHbly OaybIPhIHBIH TYC1 CapFbUIT-KBI3BLI,
CBIPTKBI KOPIHICI KeIip-OyAbIpiibl, OCTIHIAC HYKTEN remMopparusiap (kepcemxinep)
tapanras (Cyper 22, G).

Ceeizinwi mon, bb-nviy uneanayuscel ascvinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwipvl ynmazeinsiyy KomouHayusacvin Kadwlioaean e2eyKyupblKmapblibly
OaybIpbIHBIH TYCl KOHBIPKad, a3jaraH >KepjepiHje yina TYCIHIH e3repylepi
(wapwvinap) xepiHic Tabaabl, CBHIPTKBI KabaThIp Teric emec, OCTiHIAE HYKTEel
remopparusuiap (kepcemxinep) xepineni (Cypert 22, H).

Byipex — opraHusmjeri Herisri Cy3ri KbI3METIH aTKapaabl >KOHE KaHIarbl
YBITTHI 3aTTapjbl HECEMIEH Oipre ChIpTKa IMIBIFaphIl OThIpaabl. CoHapiKTaH, 071 bb-
HbIH KaHFa OTKCH YJbl KOMIIOHCHTTEPIH CYy3y OapbIChIHAA 3aKbIMIAJIAIbI.
EreykyipbikTapabpiH OyHperiH MakpOCKONMMSUIBIK 3€pTTEy OapbIChIHIA OHBIH
HEe(DPOKYPHUIBICHIHAA KOPEKTIK KOCMajlapFa JKOHE VyaKbITKa TOyenal Typii
aybITKYJIap/IbIH Maiiia 00JIFaHbl AHBIKTAJIIBI.

bBipinwi, 6azanvix ouema xabvinioazan Oaxwviiay mooOvl e2eyKYUpbiKMAapblHblH
OyHpeKkTepl amblK KOHBIP TYCTi, KYPbUIBICEI HOpMara cail, Oypiiak Topi3ai MilnHie,
eJIIeMIepl ©3repMereH, ToCcTaFraHIaapel 00C, KUCTanap, TyHiHIAEp OaiKaamaibl
(Cypert 23, A).

Exinwi mon, D3 Oapymenin xabwviidazan eeceyKyupblKmapbiHvly OyHpeKTepl
KOHBIPKAM TYCTI, MillliHI acOypIllaK Topi3/il, KeJieMi ©3repMereH, TocTaraHIalapbliHaa
apTHIK 3aTTap *KOK, ecinauiep ocaiikanmaiiael (Cyper 23, B).

Ywinwi mon, Curcuma lIlonga L. mameiper Yumazvin KaObL10A2AH
eceyKyUpuIKmapulHbly OyUpeKTepl KOMIKbBUT KOHBIP TYCTI, MiIIiHI OypIIaKKa YKCauIbl,
ICIHY JKOK, apThIK ©CIHAUIep OailKaaMaiibl, KECKEH Ke3/1€ OpTraHHbIH apXUTEKTYpachl
cakTaimFaHbiH kepyre oonazsl (Cyper 23, C).

Topminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mameiper yumazoinviy
KOMOUHAYUACBIH KAObLIOARAH e2eyKYUPbIKMAapbiibly OYUPEKTEePiHIH TYCl CapFbII-
KOHBIpKal, acOypIak MilliH/Il, ICIHY OK, IOHEKEp YJIMAachlHAH TaparaH pUuOpPO3/IbIK
OCIHILIep KOpIHOEH I, TUITEeH Ke3/1€ KYPBUIBICHIHBIH cakTairaHnbl Oaiikanansl (Cyper
23, D).
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Cypet 23 — D3 mopymenin, Curcuma longa L. TambIpbl YHTarbIH JKOHE OJIap/AbIH KOMOMHAIMSICHIH KaObuigaraH bBb-na
YIIbIpaFaH >KOHE YIIbIpaMaraH ereyKYHPBIKTapIbIH OYHpEeTiHIH SKCIEpUMEHTTIH 60-111b1 KYHIHET1T MAaKPOCKOMHSICHL. Op TOITaH 5
€reyKYUpPBIKTHIH OlpeyiHIH OpraHJapbIHbIH PENPE3EHTATUBTI CYpETTEPl KOPCETUITEH.
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An, becinwi monmazvl, mex Kana bb-na ywwipazan sKcnepumeHmmix
eceyKyupulKmapobly OYUpPEKTepl KYHTIPT TYCTi, 9cipece coJ KaK OYMpPEKTIH 1CiHYI
HOTIDKECIHAC OpraH o31HIH acOypIiak Topi3ll MIIIHIH KOFAITKAH. KypbUIbIMBI
KATThI, CBIPTKBI CEPO3/Ibl KA0AThI KBUITHIP eMec xoHe Keaic-0yanipibl (Cypet 23, E).
bylipekTiH MyHJail MaTOJOTHUSUIBIK OY3bLIBICTAphl Kalibl 013 1iarepine OasHaaraH
001aTRIHOBI3 [216].

Anmotnwsl mon, Bb-nviy uneanayuscel asiceinoa D3 0apymenin Kabviioazaw
eceyKyupvikmapoviHoly ~ OYHApeKTepl  KOHBIpKaW  TycTi.  beciHmn  TommeH
CaNBICTRIpFaHAa, iciHyl OacpurFaH. JlereHMeH, cepo3abl  KabaTbl  TaOuWFu
KBUITBIPIBIFBIH xKOFanTKaH (Cypet 23, F).

JKeminwi mon, BB-uviy uneansyuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipor
YHMARbIH KAObLIO0ARAH e2eyKYUpbIKMAapulHuly OYWPEKTepl CapFbIIT-KOHBIP TYCTI.
[Mamase! iciny Oaiikananpl. Kamncymackl TaOUFHM KbUITHIPIBIFEIH KoFanTKaH (Cyper
23, G).

Ceeizinwi mon, bb-uviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwipvl ynmazeinsiyy KoMOuHayUACHIH KaObLIOAAH e2eyKYUPbIKMAPbIHbLY
OyHpekTepl KbI3FBIIT-KOHBIP TYCTi. Ocipece CoJ JKaK OYMpEeKTiH iciHy Oaifkaiajpbl.
CrIpTKBI KabaThl Keip-0yasipiinl (Cypet 23, H).

Kokoayvtp — uMMYHZIBIK *OHE KaH alHAJIBIMBI KYHECIHE KAThICAThIH HETi3Ti
oprad 6oJiein TaObIaabl COHNBIKTAH Na, 071 bb-MeH MHransuusiablK yiiaHy Ke3iHie
KaHJIaFbl 3aKbIMJAJFaH KJICTKaJapabl Cy3y >KOHE HWMMYHIBIK KayanTbl PETTEY
OaphIChIH/IA 3aKBIMIAHYBI MYMKIH.

bipinwi, 6azanvik ouema xabwvinioazan 6axwinay mooOvl €reyKYHUpPBIKTAPbIHBIH
KOKOaybIppl Kapa IIHME€ TYCTeC, ackKa3aHMeH, JAuapparMaMeH oHe Oacka
opranaapMeH Oipiryi >koK. KaObIKIIacel Teric, KbUITbIP, GUOPHUH MIOTIHALIEP! JKOK,
OpTaHHBIH KOHCUCTEHITUSACHI OpTallla THIFBI3ABIKTA, )KapajaHOaFaH koHEe KaH KYWbLTY
Oenrizepi, THIFBI3AATY HeMece jkyMcapy omakrapbl )oK (Cyper 24, A).

Exinwi mon, D3 0apymenin Kabvlioagan ereyKYUPBIKTapbIHBIH KOKOAYBIPHI KOO
TYCTi, KepIIlIec kaTkaH 0acka opraHjapMeH TYHICy meTTepl KaibInThl. CHIPTKBI
KaOBIKIIIACHI TETIC, MOJIIIP, IOHEKEep YJIMACHIHBIH ociHauiepl Oavikanmaiasl (Cypet
24, B).

Ywinwi mon, Curcuma lIlonga L. mameiper Yumazvin KaObl10a2au
e2eyKyupblIKmapblHuly, KOKOAyBIp CapFBIN-KYHTIPT TYCTi, MIIIHI JIEHTa Topi3/i
y3bIHIIIA, CBIPTKBI KAOBIFBI MOJIIIP, TETIC, THIFbI3ALIFEI opTamia (Cyper 24, C).

Topminwi mon, D3 0apymenin scone Curcuma longa L. mameiper ynmazoinoiy
KOMOUHAYUACHIH KAObLIOAAH e2eyKYUpPbIKMApbiHbly KOKOAYbIphl KAaHBIK KOHBIP
TYCTI, Y3bIHIIA JIEHTA TOPi3/l, CEPO3/ibl KAOBIFbI KbUITHIP, KYMbBIP, KOHCUCTEHITUSCHI
oprama (Cyper 24, D).

Anatioa, 6ecinwi monmagvl, mex xKaua bb-na ywwipazan skcnepumenmmix
e2eyKyupbikmapobly KOKOAYbIPbl CYPFBUIT-00JIaT TYCTI, OPTaHHBIH KarcCyJachkl TETiC
eMec KoHe KaiblHjaaraH. JIeHTa Topi3ni MimliHIH >KOFalTKaH. KaHMeH Toiy alKbiH
Oaiikananpl. Koncucrennuscel KaTThl. Kamcynma acTeiHAa JKOHE  OpPTraHHBIH
KaJIBIHIBIFBIHIA KaH KyWbUTy Oaitkanaas! (Cypet 24, E).
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Cypet 24 — D3 mopymenin, Curcuma longa L. TampIpbl YHTaFbIH KOHE OJapiblH KOMOWHAIMSICHIH KaObuigaraH bb-Ha
YIIBIpaFaH KQHE YIIbIpamMaraH ereyKyWpbIKTapAblH KOKOAybIPBIHBIH 3KCHEPUMEHTTIH 60-IIbl KYHIHAETI MaKpOCKOMHSCHI. Op
TONTAaH 5 ereyKYUPBIKTHIH O1peyiHiH OpraHAapbIHbIH PEIPE3EHTATUBTI CypeTTepl KOPCETIIreH.
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Anmuinwol mon, Bb-uely uneanayuscel ascvinoa D3 O0apymenin Kabwvlioa2aw
e2eyKyupbIKmapblHulH, KOKOAYBIPBI CYPFBUIT KbI3bLI TYCT1, CBIPTKBI KarlCyJaachl Keip-
Oyaeip. Jlerenmen, aeHTa Topi3ai mimiHi caktanran (Cypet 24, F).

JKeminwi mon, Bb-nviy uneansyusicel asiceinoa Curcuma longa L. mamweipsi
YHMA2bIH KAObLIOARAH e2eyKYUPbIKMApbiHblY KOKOAYBIPhl CapFbINI-KbI3BII TYCTI,
MIIIHI JKallnaiFaH, chIpTKbI Kancynackl teric emec (Cypet 29, G). MHTOKCHKAaLMS
Ke3iH/e ereyKyMpbIKTapslH opranusmine Curcuma longa L. eciMziriHiH THri3eTiH
naiacel Jkaiibl 0613 epTepeKTe KeNTipreH 601aTeiHObI3 [217].

Ceeizinwi mon, bBb-noiy uneanayuscel asaceinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwbipvl yHmazeinwiy KomMOuHayuAC»yIH KaObLI0AAH e2eyKYUpbIKMapblHblY
KOKOaybIpbl KOHBIPKAll Kapa TYCTI, JIEHTa TpI3[l MINIIHIH >KOFaITHIMN, KalIlaifaH,
Karicynacel kenip-oyasip (Cyper 24, H).

Ocepuraiitia, bb-cei3 D3 mopymenin, Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTaFbIH KOHE
OJIap/blH KOMOWHAIIMSCHIH KaObUIaraH ajiFamkbl 4 TOM ereyKYMphIKTapbIHbIH
OpraHJapblH MaKpOCKOMUSIJIBIK 3€pTTEy HOTIDKENEpl JeHl cay jKaHyapijiap €KEHIH
kopceTTi. OnapablH OpraHaapbliHBIH peibedi  Teric, Meaip OOoJJIbl >KOHE
MUKPOIMPKYJISIUACBIHIA ©3repicTepl OaiikanmManasl. OpraHgapablH OpHalIacybIHIA
TonorpadusIIbIK epeKiemkTep O0onran koK. Cepo3/ibl KaObIKTapbl MEH IIITepaeci
BLIFAJIJIBI, JKBUITBIP, TAOMFU akiibl1 TycTi. Tex, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIH
KaObU1JIaFaH TOMTap/a 11Kl OpraHaapIblH ChIPTKbI KaOaThIHAA JKEHIUI CapFbIII TYCTI
Oaiikayra Oomamel. bym Curcuma longa L. TambIppl YHTaFbIHBIH Capbl TYCTI
OepeTinairineH 0oysl MyMKiH [218, 219].

An, Bb-piH KaObulmaraH O€CiHIII TON EreyKYWpBIKTApbIHBIH OpraHAapblH
MaKpPOCKOIUSIIBIK 3epTTEY OaphIChIHIA alTapiIbIKTall HOPpMaJaH aybITKY MPOIECCTEPI
OpPbIH ajJFaHbl aHBIKTAIIbI. ETeyKYHPBIKTApABIH KYpPCaK MKOHE KeyAe KYBICHI
OpraHJiapblHBIH OpHAJIacybl O0akpliay TOOBIMEH CalbICTBIpFaHAa YJjla TYCIHIH
e3repyi, reMopparvsuiap, ICiHyJep d>oHe HWHQUIbTPATTAPABIH KUHATYBl CHAKTHI
Oy3bUIBICTap OaiiKamabl. Amaiiia, »orapbla aTaldraH OyJI MATOJIOTHSUIIBIK ©3repicTep
D3 nopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTAFBIH YKOHE OJIapIbIH KOMOHHAIMSCHIH
KaObUIlaFaH Ke3Ze 1IMIKI OpraHJapblHBIH MaKPOCKOMHSUIBIK KOPIHICI  eaoyip
JKaKcapraHblH  Oaiikayra  Oomapl. Ocipece, Dz  mopyMeHiH  KaObuinaraH
ereyKYUPBIKTAPIbIH 1IIK1 OpTraHAaphl dKaKChl CAKTaJFaHbIH aHBIKTAJIIbI.

3.3.3 EreykyiipbIKTapaAbIH OPraHIapbIHbIH THCTOJIOTHSIJIBIK 03repicTepi

Ds; nmopymeni, Curcuma longa L. TtaMbipel yHTarbl HeMece OJapibIH
KOMOMHAIUACHIH bb-urIg acepi Ke31H1e JKOHE OHCEI3 KaObU1IaraH
ereyKYHUpBIKTapAblH ©KIe, 0ayblp, OYHpeK >KoHe KOKOAybIpbIH TEPEHIPEK 3epTTey
YIIIH THCTONATOJIOTHSUIBIK 3€pTTeyJep Kyprizuial. ['eMaTOKCUINH KoHEe 303MHMEH
(H&E) OGosutran yima KeciHAIEpT MUKPOCKON apKbUIbI TaJJIaHIbl JKOHE CYPETKE
tycipuiai. by tapayna 3eprreynepiMi3iH opraiia KepceTkinn periaae 60-1mbl KyHri
HOTHXKEJEep KOPCETUIII.

OKneniy ©3repiCTEpiH HAKTBHIPAK 3€PTTEy YIIIH JKYPTi3UIT€H THCTOJOTHSIIBIK
Tajaay OapbhIChIHIA KeJIeCiIel HOTHUKENEp albIH/IbI:
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bBipinwi mon, 6asanvlk Oouema xabwvindazan OAKbLIAY e2eyKYUpbIKMAapbIHbIH
OKIIECIH 3€PTTEY HOTMKEJEpl OpPraHHBIH KYPbUIBIMBbI CaKTaJFaHbIH, aya ©TKI3TiII
HKOJIITAP MEH PEeCHUpaATOPIbIK O6JIIMHIH TOH KYPBUIBIMBIHAH TYPATHIHBIH KOPCETTI.
Oprama kanuOpmi OpoHxTapablH (kepcemxi BR) KaObIprajmapbl 0OipKaOaTThI
KOIKaTapJIbl KIPIIKIIETI dnuTeNuiMer KanTaiarad. [IbIpeIThl KAOBIKTHIH ©3 KaOaThI
0oc JoHEeKep WiImachklHaH Typanbl. AubBeosia (kepcemki AL) KaObIpramapbiHaa
OpHAJIaCKaH aIluHycTap KepiHemal. Aya eoTK3rim ©O0ejliM KbicKa, 3-5 perTik
OpOHXTapMEH YCHIHBUIFaH, OJIap YCaK OpOHXTap MEH OpoHXHoJanapra OeiHEeIl.
Bponx KaOBIpFaChIHBIH MIBIPBINITH KAOBIFBI KIPIIKIIIEI SMMUTSIUHMEH KalTajaFaH, OJl
KamuOpAiH a3atobIMEeH Oipre MilliHIH ©3repTiM, OMIK MPU3MaNbIK SMUTEIUNHIEH TOMEH
KyOTBIK SIUTCIIMIATEe alHaJIFaHbIH Kepyre Oomanmbl. Aptepuona (kepcemki AR)
JIOMEHJIepl KeHelMereH, KaneinThl karaaiga (Cyper 25, A).

Exinwi mon, D3 0apymenin Kabvinioasan e2eyKyupblKmapvlHbly OKIIE YINadapblH
3epTTEy HOTIDKENIEpl OKIEeHIH KaJbINThl KYPBUIBIMBIH, KAJIBIITHI aJIbBEOJISPIIBIK
(kepcemxi AL) apanbiktappl, OpoHXHONAHBIH (kepcemki BR) katnapibl OaraHasIbl
AMUTENNN KIIETKaJapblH, alKbIH KOPIHETIH aJbBEOJISIPIBIK KAMIIBIKTAPIbl, KAJTBIITHI
OKIle TaMbIpyiapbiH (kopcemxi AR) *oHE KalbIIThl MHTEPCTUIMAIIBI YJIHATap/IbIH
tapaiyslH kepceTTi (Cyper 25, B).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ynmazein kKabwvlioazan
eceyKYUPbIKMAapbIHblY, ~ OKIECIHIH ~ MHUKPOCKOMMSUIBIK — KYPBUIBIMBIH — 3€pPTTEY
OapbIChIHJIAa MaHBI3IbI TUCTOJIOTUSIIBIK ©3repicTep OalKaaMmalbl. AJbBEOJIIAPIbIH
(kopcemxi AL) KypbUIBIMBI KaJIBINITHI, OpoHXHONA (Kepcemki BR) KaObIpFachIHBIH
KaJIBIHIAYBIHBIH O€NTiiepl aHbIKTaIMaiapl. MHTepcTUIIMaIbARl YINadapaarsl KaH
tambIpiiapsl (kepcemki AR) avikpia kepineni (Cyper 25, C).

Topminwi mon, D3 0apymenin sxcone Curcuma longa L. mameiper ynmazoinoiy
KOMOUHAYUACLIH KAObLIOARAH e2eyKYUPLIKMAPbIHbIY —OKIECIHIH TUCTOJOTHSIIBIK
TaJlay HOTHOKEJICPIHAe eaayip e3repicTep/i aHbIKTaMazbl. AlbBeonanap (kepcemxi
AL) Taskmia ToOpi3Ai JKOHE HMIUITEeH sapojiapbl Oap JKaamak —ajJbBEOJISPIIBIK
AMUTEIMIUMEH KanTairaH. AyibBeosiangap Oip-OipiHEeH KanuusipJapMeH TONTHIPBUIFaH
KYKa aJIbBEOJISIPJIBIK —TepjaesiepMeH OeiHreH. AJibBeoJjlaapaiblK —TepaesepaiH
KJIETKAJIapbIHJIA JIOHTENIEK KOHE COMakK SApoJaphbl Oap, sApOIaphl KaKChl KOPIHETIH
KJIETKAJIBIK DJIEMEHTTEP/ACH, COHJaN-aK KYKa JOHEKep VJINAIbIK TalIIbIKTapaaH
Typanbl. bpouxwonanapel (kepcemxi BR) MeH aptepuonanapbl (kepcemki AR)
erepicci3 (Cyper 25, D).

bipak, 6ecinwi monmazvl, mex xana Bbb-nHa ywwipazan eceyKyupulkmapobiy
OKIIECIHIH  TUCTOJIOTHSUIBIK ~ TIpernaparTapblHa  albBeojalapJarbl  ICIHT€H
CYMBIKTBIKTBIH ~KBICBIMBIHAH —ajJbBEOJIAaapaiblK IEpACIepiH KaObIpralapbIHBIH
KYKapybl, OKI€ TaMbIpJIApPbIHBIH ICIHyl JKOHE KaHfa TOJYbI, JUMQOUJITHI
MHUIBTpaIMsl OLIAKTaphl, albBeoJiajap/ia IUTONATUIIBIK e3repicTepl Oap Kel
MoJTIIepae JIeCKBaMaIlusiIaHFaH AIUTEIHH, Makpodarrap, aytodarus,
Makpodartap/iblH IUTOIUIa3MAaChlH/Ia KJIETKAIBIK (parMeHTTep, TPaHCCYIATThIH
CO3BUTYBIHAH aJibBEOJIANIap/IbIH KeHeroi Oaiikanapl. KemnrereH ambBeonaiapibiH
(kepcemki AL) KybICTapbl TapblLibil, *aObIChIn KaaraH. KelOip OpoHXHOmMamapbiy
(kepcemxi BR) i1iki KaOBIPFAChl a)KbIparaH, all apTepuoanapasit (kopcemxi AR)
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Cypetr 25 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. TambIpbl yHTarbl XOHE OJIAPJIbIH KOMOHMHAIMSACHIH KaObuinaraH bb-Ha
YIIBIpaFaH jKOHE YIIbIpaMaraH ereyKyHpbIKTapAblH ©KIECIHIH 3KCIEPUMEHTTIH 60-IIbl KYHIHAET! TUCTOJIOTHSICHL. Op TONTaH 5
ereyKYHPBIKTHIH OlpeyiHiH OpraHIapbIHbIH PETpPEe3eHTAaTUBTI cypeTTepi kepceTiired. AL — anbBeonanap; BR — 6ponxuonanap;
AR — aprepuonanap; srcynovizuanap — knetkanbik uHQuiabTparTap. H&E; yinkeity, X100. Macita6 sxonakrapsl, S0 MKM.
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KaObIpFajapbl KaJbIHJaFraH JXoHE Kanfa TosraH. COHBIMEH KarTap, ajabBEOJISPIIbI
aApXUTEKTYpPaHbIH >KOFAlybIMEH OalJaHBICThl OOJIATHIH MNEPUOPOHXHUAIBIBI KOHE
MIEPUBACKYISIPJIBIK aiiMakTapaa (orcynovizuianrap) MAcCUBTI  KIIETKAJIbIK, MYMKIH
neiikonuTapiblk nHGuibTpanus oaiikanast (Cyper 25, E).

Anmotnwsl mon, Bb-nviy uneanayuscel asiceinoa D3 0apymenin Kabviioazaw
e2eyKYUpbIKMapviHbly OKIECIHIH MUKpOIpenapaTTapbiHia albBeOSIPIbIK (Kopcemki
AL) apanbIKTapblH OpTallla KEHEI01 KOHE MHUKPOLMPKYJISIUSAIBIK apHAHBIH a3Jarl
KaHFa TOJybl OalKanmazpl. BpoHXWoNamapablH KejieMi KaibIThl (kepcemxi BR).
ApTepusiiblK TambIpiap (xepcemxi AR) anci3 cna3MalifaH >KOHE KaHFa TOJIFaH,
BEHAJIap CAJI KEHEWreH. AJbBEOJSIPABIK Makpodarrtap NEpHBACKYJSIPIAbl KOHE
nepuOpOHXHABl aHBIKTANAAbI, OJlap OpTallla MeJIIep/e TpaHyIalapsl 6ap azaaraH
kietkanapmen kepcerinren (Cyper 25, F).

JKeminwi mon, BB-uviy uneansyuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipor
YHMaevlH  Kabblloazawn  e2eyKYUpbIKMapblHbly — OKIIECIHJEr1  allbBeosaapalibiK
(kepcemki AL) mepaenepiiH KyKapraHbl KepiHIi, TambIpiaapibiH (kepcemxi AR)
KaObUTFajapbl KaJbIHJAaFraH, an OpoHXuonanapabiH (kepcemxi BR) KaObIpraiapsl
kepicinmie xxykapran (Cypet 25, G).

Ceeizinwi mon, bb-nviy uneanayuscel ascvinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwipvl ynmazeinsiy Komounayusacwin Kabwlioaean e2eyKyupbiKmapolibll
OKIIEe MpernapaTTapblH 3epTTey KE31H/Ie abBeoiaapaiblK (kepcemki AL) nepaenepain
Oy3bUIFaHbl OallKaJIIbl, apTepuonanapibiH (kepcemxi AR) KaObUIFaapbl KajbIHAAI
OIpTeric KYPbUIBICHIH >KOFaJTKaH, ajl OpoHXHoNaIapablH (kepcemxi BR) 1K1 jKoHE
CBIPTKBI KaObLTFasIaphbl CHUTBIHBIN OY3bUTbICKA yinbIpraH (Cypet 25, H).

Baybip — MUKpOKYpBUIBICHIH 3€PTTEY KE31HAE KeleciJiel e3repictep OalKaiibl:

bipinwi mon, 6azanviy Oouema xabvlidazan OaKvlIay e2eyKYUpblKMAapblHblH
OaybIpbIH TUCTOJIOTUSUIBIK 3€pTTEy OaphbIChIHAA alTapiibIKTail e3repicTep OaiKanraH
KOK. bayblp Aypeic TeKcaroHaiapAbl MINNHAI OOJIKTEPACH KOHE paJaHalIIbI
opHajackaH Oayblp OajkajgapblHAH TYpajbl, oJap Oayblp KIETKAIAPHIHBIH
aHACTOMO3/IbI JKINTEPIH Kypaiasl. bamkamap apackiHma SHAOTETUN KJETKaJapbIMEH
KanTairaH OaybIpAblH CHHYCOMITHI KamWUISpiapbl KepiHemi. bemikTepniH
OpTachlHIa OpTajblK BeHanap (kepcemki CV) BU3yanu3alMsIaHAbI, OJIAPABIH
Keibipeysiepl KaHMEH TOJNTHIPbUIFaH. EreyKyMpbIKTHIH OaybIpbiHIa OeTiKapaibIK
JIOHEKep WYITIAChl HAIllap JIaMbIFAH/IBIKTaH, OOJIKTEp apachlHIAFbl IIeKapayiap aHBIK
emec. A3 MeJIIepae €Ki sIIPOJIbl TeMaTONUTTEp A€ aHbIKTanaabl. bemikrep apackiHna
TUTITIK KYPBUIBIMJIAFBI TpUAAAJIAp JKOHE KMHAKTAYIIbl BeHajdap aHbkTanansl (Cyper
26, A).

Exinwi mon, D3 Oapymenin xabvlndazan ezceyKyupulKkmapbiHbly OaybIPbIHBIH
MHUKPOCKOTUSIIBIK KYPBUTBIMBIH/IA alKBIH JIOHEKED YIIMAIIBIK CeTTajap aHbIKTaIMa/IbI.
baybIp/IbIH TOJBKANBIK KOHE OalKalblK apXHTCKTOHHKACHI ©3TEPMETCH, OpPTajIbIK
BeHanapsl (kepcemxi CV) KanbIlITHl MINIH/I, TEMATOUUTTEDP AMKBIH KOHTYpPJIAPBIH
cakraraH. Slapomap HeriziHeH MOHOMOP(THI, OipJel ejImeMIe XOHE THIFBI3IBIKTA
KopiHeAl. bayblp yIMachlHBIH KYPBUIBIMBIHBIH TOJIUMOPQU3MI KeUOip kepiepie
CUHYCOUTAp/IbIH KEHEI01 HeMece Tapbulybl TypiHAe kepinmi. [lopram TpakTTaps
opTalla Japexe/e KopiHei, TaMbIpIapabiH KaObipraaaps! aitkeia (Cypet 26, B).
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Cypetr 26 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. TambIpbl yHTarbl »KOHE OJIAPJbIH KOMOMHAIMSICHIH KaObuigaraH bb-Ha
VIIBIpaFaH jkKOHE VIIbIpaMaraH ereyKYHUPBIKTapAbIH 0aybIPBIHBIH SKCIEPUMEHTTIH 60-1TbI KYHIHIET] TUCTOJIOTHSACHL. Op TONTaH 5
ereyKYHPBIKTBIH OipeyiHiH OpraHAapbIHBIH PENpPe3eHTATUBTI cyperTepi kopcetinreH. CV — opransik BeHa; N — Hekpo3; KR —
kapuopekcuc; KL — kapuonusuc; S — cunycounrap. H&E; ynkeiity, X100. Macmtab >xonakrapsi, S0 MKM.
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Ywinwi mon, Curcuma longa L. mamsiper ynmasein Kabwvlioasaw
eceyKyupbiKmapblHuly 0ayblp MpenapaTTapblHa KYPTi31IreH TUCTOJOTUSIIBIK Talliay,
0akpliay TOOBIMEH albIPpMAIIbUIBIKTApP/IbIH KOKTHIFBIH KOPCETTi. bayblp yimanapsbl
opTamia KaHMEH TOJNTBIPBUIFaH, TaMBbIpJap/blH CaHbUIAYBIHAA SPUTPOIUTTEPIIH
arperanusichbl Oaikanmaiinbl. Opranbik BeHa (kopcemxi CV) alikbIH KepiHeai. baybip
MapeHXUMACBIHBIH YJIECTIK KYPBUIBIMBI MEH OalKaJIbIK KYPbUIBICH alKbIH KOPIHEI.
['emarouutrep KemOYpHIUTHI MINIIHAE, AaHBIK SAPOJAPBI MEH KOHTYpJIApHI,
so3uHOGMIRAI uToIIazMack! 6ap (Cyper 26, C).

Topminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mamwvipvr yHmazeinsiy
KOMOUHAYUACHIH KAObLIOARAH e2eyKYUPbIKMApbIHblY OaybIPbIHIAFhl THCTOIOTHSIIBIK
TanaylapAblH  HOTIDKENEepi, OpraH  MapeHXMMachl  pajauaiabl  OarbITTa
YHBIMIaCTHIPBUIFaH renaTONUTTEPACH TYPATHIHBIH KOPCETTI. baywip
NMapeHXUMAaChlHIa OpTAChIHIA OPTAIBIK BeHaHbl (kepcemxi CV), aHBIK eMec
nieKapaisapbl 0ap KiacCUKalblK OelikTepai Oexin kepceryre Oomnaasl. Kemrerexn
renaTouuTTepAiH Oip SApOJbl €KEHl aHBIKTAJAbI, ojlapaa OipKenki OOsUIFaH sJIpo
*oHe OIpTeKTI uToIIa3ma xakcol kepineai (Cyper 26, D).

Hezenmen, becinwi monmazvl, mex Kkana bb-na ywuvlpazan eceyKyupbikmapoviy
OaybIpbIH TUCTOJIOTUSITBIK 3epTTey HOTHXKeIepl OoWbIHIIIA alKbIH
naToMOp(MOIOTHSIIBIK  ©3repicTeplli  KepceTTi. bayblp OediKilleciHiH OpTachiHa
OpHaJaCKaH OpTajbIK BeHaHBIH (kopcemki CV) KaObIpraJapbIHbIH alKbIH OY3bLIBICHI
OpbIH ayJibl. baybIpJbIH MaTOTUCTONOTHUSIIBIK OeNriiepl TenaTOLUTTEPAIH, TOTaTbIbI
1pl OLIAKTBI JUCTPO(DHICBIMEH CHUNATTAIAbl. bayblp renaTouUTTEpiHIH KalbulaMa
HEKpO3bl (kecemxi N) HOTWXKeCiHAE Oayblp OanKalapbIHBIH JHUCKOMIUIEKCAIUSICHI
Oalikaypl. YJIMaHBIH KaHFa TOJYBI, TAMBIPJIAP MEH CHHYCOUATAPABIH (kopcemki S)
KeHerol Oalikanabl. CoHbIMEH Katap, Kapuonusuc (kepcemxi KL) xoHe KapUOPEKCHUC
(kepcemxi KR) Garikansik (Cyper 26, E).

Anmotnwwst mon, Bb-nviy uneanayuscel asceinoa D3 0apymenin Kabviioazaw
e2eyKYUpbIKmapblHuly 0ayblp MUKpOIIpEnapaTTapbliHaa TaMbIpJIapAblH OopTalia KaHFa
Toybl Oaiikanabl. bayblp OOMITiHIH KYPBUIBIMBL KOHE COYJETIK KYPBUIBICHI
cakTaimraH. [lopranm TpakTTapsl KEeHEWMeEreH, OpTaiblK BeHaHbIH (kepcemki CV)
KaObIpFachl KillleHe JKyKapraH. bemikTiH nepudepuschlHaarsl TemaTonuTTep opTalia
kapuommsuc (xepcemxi KL) >xarnmaiibiama. bayeip OeniriniH mnepudepHuschiHaa
HETI31HEH €Kl SAPOJIbl TeMaTOUTTEP i opTaiia Meepi caktainran (Cyper 26, F).

JKeminwi mon, Bb-uviy uneansyuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipo
YHMAa2vlH Kabwli0agan e2eyKyupblkmapviubly O0ayblp MpemnapaTTapblHa KYpri3uireH
MHUKPOCKOIUSJIBIK ~Tajjiay, TeMaTOIUTTePAIH KOenTereH HeKpo3bl (kecemki N)
Oaifkanaapl, HOTHXKECIHAC Oayblp YJINaNapbIHBIH apXUTCKTYPACHIHBIH OY3bIIFaH.
['emaronuTTepaiH SapochiHaa Kapuonusuc (kepcemxi KL) opbiH anraH. JlereHMeH
opTaibIK BeHa (kepcemxi CV) kypbuibichl cakranran (Cyper 26, G).

Ceeizinwi mon, bBb-uviy uneanayuscel ascvinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwiper ynmazeinsiy KOMOUHAYUACLIH KAOBLIOGEAH e2eyKYUPbIKMAPbIHbIY
OaybIpbIH TUCTOJIOTHUSIUIBIK 3€pPTTEY HOTIDKENEpl OOMbIHINA, OaybIp KKJIETKATapbIHBIH
Kabl HEKPo3bl (kocemki N) KepiHEIl jKOHE OJapbIH SAPOCHIHBIH KapHOIU3HCHI
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(kopcemxi KL) Oaiikamansl. Ay, opTanblk BeHaHbIH (kepcemxi CV) KaObIpFachl
Oy3buibicka yisipran (Cyper 26, H).

Byiipex — TUCTOKYPBUIBICHIH 3€pTTEY KE31HE Keyeciie e3repicTep OalKabl:

bBipinwi mon, 6azanvix Oouema xabviidazan OaKvlIay e2eyKYUpblKMApbIHblH
OYHpeKTepiH TUCTOJIOTHUSIIBIK 3€PTTEY KE31H/I€ ereyKyHphIKTap/ia OpraHHbIH HOpMara
cail ¢uOpo3bl KarcyjJaMeH KOpIlajaFaHbl, KBIPTHICTHI KOHE MU 3aTTapblHa OOJIIHTCHI
Oaiikanaabl. KeipThic OyHpeK JICHEIIKTepIHEeH, MPOKCUMAJIbl UUJITEH KOHE JUCTAJIIbI
UPEK TYTIKIICNEPACH TYpaabl, OJap IIWIMHAPIIK OJMHTEIUNA KJIETKaJapbhIMEH
KalTalfaH, KbBI3FBUIT IUTOINIA3MAChl KOHE JOHTENEK SApOChl Oap, ali MU 3aThl
KUHAKTAYIIbl TYTIKIIENEepAeH Typanbl (xkepcemki RT). bylipex TyTikmienepinieri
KJIeTKAJIApAbIH SApoNaphl Oip 1eHreine opHanmackad. [lloFpipiap Kanmuiuspiisl
TaMbIpJapra ue. OHAOTENMHA KIETKaldaphl Teric, IIeKapajapbl aHbIK, Oa3aibibl
MeMOpaHa >kKykKa. MU 3aThIHBIH TYTIKIIENIEPIHIH SMUTEINl OipKadaTThl KyOTBHIK
KJIeTKanapaad Typaabl. KypbulbIchl aliKbIH KepiHETiH riomepynanap (kepcemki G)
HopMmara cait boymeHn kanicynacel (xkepcemxi BC) 6Gaiikanansl (Cyper 27, A).

Exinwi mon, D3 Oapymenin Kadbvinidasan ezeykyupulkmapbiibly OYHPEKTEpIHIH
TUCTOJIOTUSJIBIK Talfaybl Ke3iHJe OYHPEKTIH KBIPTHICTHI >KOHE MU 3aTTapbIHBIH
KAJIBINTHl THCTOJOTUSIIBIK KYpbUIbIMBI Oaiikannabl. byiipek guoOposnsl kamncyiameH
KOpIIIaJIFaH, OHJA JOHEKEp YA jKOHE IUIa3MaHbIH OyHpeKTep/ie Cy3TijeHylHE JKOHE
naijia OOoJIFaH 30pJIiH IIBIFAPBLIYBIHA BIKMA €TETIH TEriC MHUOIUTTEP KOpiHE/Il.
Tocrtaranmanap KymMOe3 Topi3dl OTIEeNl SINUTEIMUMEH KantaifaH. bylpekTiH
riomepyianapsl (kepcemxi G) mypoic popmansl, boymen kancymnacer (kepcemxi BC)
KAJIBINTHL, )KUHAYIIbI TyTIKIIEnepi (kopcemxi RT) nopmara caii (Cyper 27, B).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabwvlioazan
eceyKyupulKmapulHbly OYWPEriHIH TUCTOJOTUSUIBIK 3epTTeyl, OyHpeK mapeHXUMAacChI
KBIPTBICTHI )KOHE MM 3aThIHAH TYPaabl. KBIPTHICTHI 3aTTa TOJIBIKKAH/IBI KAMAJUISPIIAPHI
0ap HOPMOICILTIONSAPIBI ITyMaKTap KepiHeal. KpIpThICTBI KoHE MM 3aThIHAA UPEK
TYTIKIIIEJIEp MEH KYPBUIBIMIIBIK ©3TepICTEPCi3 TOJBIKKAHAB MHTEPCTUIIMATIBIBI VI
aHbIKTaNabl. [momepynanapsl (kepcemxi G) aiikplH KepiHemi, boyMeH Karcynacel
(kepcemxi BC) meH xuHaybl TyTikienaepi (kopcemxi RT) kanwinthsl (Cyper 27, C).

Topminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mameiper ynmazeinviy
KOMOUHAYUACLIH KAObLIOA&aH e2eyKYUPbIKMApbiHbl OYUPEKTEPiHIH THCTOJIOTHSIIBIK
Tajgjay  HOTIDKENEpl KOPCETKEHIeW OpraHHbIH  JICHEIIIKTEpl KOHE  HpPeK
TYTIKIIEIEPIMEH KBIPTBICTBI 3aT, OYWPEKTIH MM 3aThl aHBIKTaIAbL. OTnemi
ANUTEIMMUMEH KanTajnFaH OyWpek acTaybl Kakcbl KepiHal. KaH TaMbIpiapbIHbIH
IIyMakKTapbl ©3repMereH, Karcyla KajblHJaMmaraH. bylipek JeHellKTepiHiH
apachblHJa TUNTIK KYPhUIBIMAAFbI MPOKCUMAJIIbI )KOHE JUCTANIbI OyHpeK TYTIKIIenepl
aHBIKTANABI. MU 3aThIHAAFBl TY3y TYTIKIIEIEP JKOHE >KMHAKTAYIIBI TYTIKIIEIED
epekmerikrepeid. ['momepynanapel  (kopcemki G) MeH bBoyMeH KamcyJachl
(kepcemxi BC) KanbInThI XKaraaiaa, )KHHAYIIbI TyTiKmenepi (kopcemxi RT) Hopmara
cait (Cyper 27, D).

Anatioa, becinwi monmazvl, mex kana bb-na ywwipazan ezeykytipvlkmapoviy
OyHpeKTepiHiH T'MCTOJOTHSUIBIK 3epTTeyi riomepynanapaarbl  (kepcemxi  G)
TaMbIPJIAPAbIH THIIEPEMUSICHIH, JeOPMAIHSICHIH, TPOKCUMATIBIBI TYTIKIIEIEPET
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Cyper 27 — D3 mopymenin, Curcuma longa L. TampIpbl YHTaFbIH KOHE OJapiAblH KOMOWHAIMSICHIH KaObuigaraH bb-Ha
YIIBIpaFaH *oHE YIIbIpaMaraH ereyKyHWpbIKTapAblH OyHperiHiH 3KCnepuMeHTTiH 60-111bl KYHIHAET! TUCTOJOTUACH. Op TONTaH 5
eTeyKYHPBIKTHIH OipeyiHiH OpraHIapbIHBIH PENPE3eHTATUBTI cyperTepi kepcerinreH. G — rimomepyna; BC — boymen kancynacsr;
RT — Oyiipek tyTikmenepi; H — remopparusinap. H&E; ynkeitty, x100. Macmta0 sxonakrapbl, 50 MKM.
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(kepcemki RT) KneTKapajblK ©3apa OpEKeTTeCYAiH OY3bUTYbl aHBIKTAJIJIBL.
TyTikmenepain >OUTEIUNl aHBIK eMmec, Keh xkepiepnae Owiaeip. KamncymanbiH
AMUTENMM KiIeTKanapel xannak mimriHai. CoHblMeH Katap, boymen karmcyna
KEeHICTITHIH (koepcemki BC) KypT TapbUTybIMEH ITyMaKTapJbIH KUBIPBHLIYbl MEH
(dbparMeHTalMAChl KOHE WHTEPCTUIIMANIBABI KaH Ketyiep (kepcemxi H) Oalikanbl.
(Cypet 27, E).

Anmotnwol mon, Bb-nviy uneanayusicel asiceinoa D3 0apymenin Kabviioazaw
eceyKyupblkmapbinbly ~ OYMpeK  MHKpOIpemnapaTTapblHAa  JTUCHUPKYISTOPIBIK
Oy3pimynap Oaiikammaiiael. Keiibip rmomepynapbeiasi (kepcemxi G) xone baymen
KarcyJChIHBIH (kopcemki BC) KaKChl CaKTaJIFaHBIH Kopyre O0omanpl. [Ipokcumaitb st
KOHE JIMCTaJbJbl HWpeK TyTikmenepain (kepcemki RT) caHpUIaybl KEHEWIEH,
SMUTENA TETICTEATCH. OHAOTENMM KJIETKajJapbl COJ  TETICTENTEH, OJIAPIbIH
IIeKapaxapbl aHbIK eMec, 0azalbIbl MeMOpaHa KYKa. A3amaraH WHTEPCTUIIHAIBIIbI
KaH ketynep (kepcemxki H) kepineni (Cyper 27, F).

JKeminwi mon, Bb-nvty uneansyusicel asiceinoa Curcuma longa L. mamweipsi
YHMagblH  Kabblloazan e2eyKYupulKmapviubly OYHUPEKTEepIiH MHUKPOCKOIHUSIIBIK
JIEHTeiIe 3epTTey HOTHXKeiepl OOibIHIIA, TIOMEpYIapbiHbIH (kepcemxi G) xoHE
baymen kamncynceinbiH ~ (kepcemkxi  BC)  Oy3bUIbIChIH  Oalikayra  Ooiajpbl.
[TpoxcuManbapl KOHE JUCTAIBIABI MPEK TYTiKmenepain (kopcemki RT) caHbLIaybl
tapputrad. Kemnreren wutepctunmanbapl KaH ketynep (xopcemxi H) opbiH anraH
(Cypert 27, G).

Ceeizinwi mon, bBb-nviy uneanayuscol asceinoa D3 0apymenin ocone Curcuma
longa L. mamvipsl ynmasgeitviyy KoMOUHAYUACHIH KAOBLIOAEAH e2eyKYUPbIKMAPbIHbIH
OYyHpeK r’MCTOKYPBUIBIMBIH 3€PTTEY €PEKIIEIKTEP] a3jaFraH AECTPYKTUBTI Oy3bUTyIap
Oalikanabel. bylipek riiomepynapaceiHblH (kepcemki (G) #oHe bayMeH KarcCyJChIHBIH
(kopcemxi BC) Oy3bUTybl HOTHXKECIHAE OJApIbIH INETTIK JKUCKTEPIH KHBIH
aHbIKTaNabl. [IpOKCHMAB/IBI )KOHE TUCTATIBABI UPEK TyTikmenepain (kopcemxi RT)
caHpUIaybl KeHeWreH. Urepcrunimanbasl KaH ketynep (xepcemxi H) Oapribik yiima
ootibramIa Tapanran (Cyper 27, H).

Kokbayvlp — MUKPOCKONUSIIBIK KYPBUIBICBIH 3€pTTEY Ke3lHIEe Keleciien
©3repiCTeP aHBIKTAJIIBI:

bipinwi mon, 6azanvix ouema xabwvlidazan OaKvlIay e2eyKYUpbIKMAPbIHbIH
KOKOAyBIPhI MAPSHXMMACKI KbI3bLT JKOHE aK MmyJnbhafgan Typaiasl. Keseut myasaa (RP)
HOpMara cail BEHAJBIK CHHYCOMATap MEH TpabOekynalap  OpHaTacKaH.
TpabekynanapblH KiIeTKaapalblK 3aThIHBIH OKCU(MUIUSACHIH aHBIKTAUTHIH KOJIIareH
TaJIBIKTAPBIHBIH KOFApbl MOJIIEpl KOpiHEl. AJl aK MyJblla KONTEreH JUMQOUITHI
dbommkkynanapaan (LF) typanel. Jlumdouarel QosmukynanapasliH OpTacklHaA
OpTalblK apTepus OpHaNacKaH, ajd OHBIH JKaH-)KarblH IEPUAPTEPHUSIIBIK
auMbaruTapiblk Kadat (kepcemxki P) opHanackaH. OHBIH CHIPTBIH MaHTHSUIIBIK aliMaK
(kepcemxi M), an OHBIH CHIPTHIH MapruHaNbi aiiMak (MZ) kanraran (Cypert 28, A).

Exinwi mon, D3 0apymenin kabvinoazan e2eyKyupbikmapviHbly KOKOAybIPbIHBIH
TUNITIK KYpbUIbIMBI cakTanrad. Kembul mynbna (RP) opHamackan Tpabekyrnanapaa
KOKOaybIpJiaH KUHAIFAH KAaH/bl IIBIFAPATHIH KOINTEreH TEeTiC MHOLUTTEP KOpiHEi.
AK myJnbIiazia aitMakTaphbl aHbIK KepiHeTiH JuMdouarsl Gosmukkyaanap (LF)
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Cypet 28 — D3 mopymenin, Curcuma longa L. TampIpbl YHTaFbIH JKOHE OJap/blH KOMOWHAIMICHIH KaObuigaraH bb-Ha
YIIbIpaFaH >KOHE YIIbIpaMaraH ereyKyMpbIKTapblH KOKOAYBIPBIHBIH 3KCHEPUMEHTTIH 60-1Ibl KYHIHJEr1 T'MCTOJOTHACHL. Op
TOITaH 5 ereyKYHpPBIKTHIH OlpeyiHIH OpraHJapbIHBIH PENPE3CHTATUBTI CypeTTepl kepceTiared. LF — mumdbouatel dommukynmap;
M — manTus aitmarel; MZ — maprunanael aiimak; RP - kb13pin nynena; P — nepuaprepusuibik aumarutapiblk kadat. H&E;
yakeirty, x100. Macmrab sxonakrapbl, S0 MKM.
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opHanackadn. CoHBIMEH Karap, mepuapTepuanabl JUMPOUATH MydTasapMeH
(kepcemxi P) skoHE TepMHHATHUBTI OPTAJBIKTApbl, MAHTUSIBIK (Kopcemki M) xoHe
MapruHajabal aitmMakTapasl (MZ) kepyre 6osasl (Cyper 28, B).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameper ymmazein Kabwvlioazan
e2eyKYUpbIKmMapblHuly, ~ KOKOAYBIPBIHBIH TUCTOJOTHSUIBIK — KYPBUIBIMBI, OaKbliay
TOOBIHJAFbl €reYKYHPBIKTap/laH albIpMAIIBUIBIFBI )KOK. AK JKOHE KbI3bUI MYJIbIAaHbIH
mekapachbl alikbiH kepiHedl. Kembpul mynema (RP) Hopmara cail. AK IyJbIaHBIH
HET13T1 KYpBhUIbIMAAphI: TuMpatukansik dosuukkynanap (LF) sxone nepuaprepuan sl
mumbouaTel KaObIKmanap (kepcemxi P) operTerineld KepHICTE. ApTepusiapIbiH
aitHamaceiHaa T-TUMQONMTTEPIH KUHATYBIH, al MaHTUSIIBIK (kepcemxi M) xoHE
MapruHaIbIl aiMaktapaa (MZ) wmaiga nuMOIUTTEPIIH OpPHATACKAHBIH KOpPYyTe
6omnanel (Cyper 28, C).

Tepminwi mon, D3 dapymenin scane Curcuma longa L. mamwvipvr yHmazeinwiy
KOMOUHAYUSCLIH Kabwiioazau e2eyKYUPLIKMAapPbIHbIY KOKOAyBIPBIH/IAFbI
TUCTOJIOTUSJIBIK TaJIayJiapAblH HOTHIKENIEepl, OPraHHBIH Karcyiachl TEriC, THIFBI3
exkeHiH kepcereni. Kpibpul mynbna (RP) kanbinTel KaHMEH TONTHIpBUIFAH. AK
nyJbliajja OpHANIACKaH OpPTAIbBIK apTepusachl Oap iumbansik (ommukkynamap (LF)
XKoHE Tepuaprepuasabl TuMbouaTsl MydTanap (kepcemxi P) KajbIlThI kKaraanja.
ManTusineik (xkepcemki M) oHe MapruHaipil aWMmakTtap (MZ) maijga >KaKcel
axxbipaTbuta sl (Cyper 28, D).

bipak, 6ecinwi monmazvl, mex xana bb-nHa Yywwvipazan eceyKyupulKmapobiy
KOKOAYBIPBIHBIH THCTOJIOTHSUIBIK 3€PTTEyl KalCyJaHBIH THCTOKYPBUIBIMBIH/IAFBI
KaJIbIHJAy TYpiHAeri Oy3putyapasl aHbIKTaabl. Kanran Kei3bu1 nyibna (RP) Gipkenki
eMec KaHMEH TOJThIpbUIFaH Kyize. Jlumparukansik ¢pomnmukynmap (LF) anciz xxone
oprama artpodus xKardgalbliHAa, WIETKI aiiMakTapaa alkbplH aenuMdaru3anys
oenruiept 6ap. Jlumdouarsr dommukyn (LF) KypbUlbIMBI MaHTUSI ailMarbIHaH
(kepcemki M) Hamap axbIpaThUIabl JKOHE MaprHHAIbII aiMaKThIH KCH KeJeMJIe
Oy3putranbiH KopcerTi. Jlumpounrsr dosumukynanap (LF) ke3bur mynenagan (RP)
oHe nepuaprepuaiiibl auMdansik KaobikTan (P) open epekiencueni (Cyper 28, E).

Anmotnuwol mon, BB-uvly uneanayuscel ascvinoa D3 0apymenin Kabwiioa2au
e2eyKyupblKmapbiHuly, KOKOAYBIPEIH MUKPOCKOTUSIIIBIK 3€PTTEY, aK IMyJIbIaHbIH YyJiecl
CoJI apTKaHBbIH >KoHE KbI3bUT mynbhaHbiH (RP) yneci azaitranbiH kepcereni, Oipak
JOHEKEep YJjma »JJIEMEHTTEpIHIH YJecl alTapibiKkTail esrepmereH. JluMmd@ouarsr
bommkynanap (LF) xubiH aHbikTanmanel. MaHTusnelK  (kepcemxi M) xoHE
MapruHajbai aitMakTapaby (MZ) mekapanapsl epekiencaoeres (Cyper 28, F).

JKeminwi mon, Bb-nviy uneansyuscel asiceinoa Curcuma longa L. mamwipsi
YHMARbIH  KaOulI0a2aH e2eyKYupblkmapbiibly KOKOAYBIPHIHBIH THCTOJIOTHUSIIBIK
KECIHUIEPIH 3epTTey HOTWXKECIHIE, KbI3bul nynbhana (RP) opHanackaH opraHHBIH
TpaOeKyJIAPIbIK BEHATAPBIHBIH CHIPTKbI KAOBIFBI JOHEKEp YJINMACBIMEH O1piKTIPITreHI
aHBIKTANABI. AK Tynbla KeJemal Oy3pulbicKa — vinblparadH.  Jlumdouars
dommukynanap (LF) xer3eut mynbmanan (RP) KubiH axxbipatsiiaapl. MaHTHsT allMarbiH
(kepcemxi M) xoranran (Cyper 28, G).

Ceeizinwi mon, bBb-nvly uneansyusicel ascvinoa D3 0apymenin scone Curcuma
longa L. mamwiper yumazeinwiy KOMOUHAYUACLIH KAOBLIOAEAH e2€YKYUPbIKMAPbIHbIY
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KOKOAyBIp THUCTOKYPBUIBIMBIH 3€pTTEYAiH OapbIChIHIA, KbI3bUT mmynbnanarsl (RP)
TpabeKyjagap MEH BEHO3JIBIK CHHYCTApJbIH KepiHici OYIBIHFBEIp. JlumMdouars
dbommkynanapaarel (LF) mepuaprepuanabl numdanbik KaOBIKTHIH (P) KypbUIBICHI
Oy3burraH. MaHTHSUIBIK (kepcemki M) >koHe MapruHanbai aimakrapiabid (MZ)
ekapaiapbid axsipary KubiH (Cyper 28, H).

JKorapeiia atanraH ekme, Oayblp, OyHpeK >KOHE KOKOAybIp CHAKTHI 1IIKI
opraHjiapAblH MYHJall THCTOMATOJOTHSIIBIK ©3repicTepl kaliael 013 1arepiaeri
3epTTeyY )KYMBICTaphIMbI3Ia OassHaaran 001aTeiHOBI3 [220].

Ocpinaitina, bb-ce13 D3 nopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpsl YHTaFBIH KOHE
OJIap/bIH KOMOWHAITMSCHIH KaObUIMaFaH anfamkel 4 TON ereyKYHpPBIKTaphIHBIH
OpraHJapblH MUKPOCKOIHSUTBIK 3€PTTEY HOTIIKENIEP] eIKaHAal THCTOMATOIOTUSITBIK
e3repicTepcis, JIeHI cay JKaHyapjlap €KEHIH KOpceTTi. MMUKPOCKOMUSIIBIK
npenaparTap YinajaapIsIHH HOpMara cail THCTOKYPBUTBICHIH KOPCETTI.

An bb-piH KaObuimaraH O€CIHIINI TOM €reyKYHPBIKTAPBIHBIH OpraHAapbiH
MaKpOCKOTUSJIBIK 3€pTTey OapbIChIHIA, HEKPO3, KapUOJIMU3UC, KapUOPEKCHC,
WHTEPCTUIMANIB/II TeMopparusuiap, UHOUIBTPATTAPIbIH >KUHATYBl CHUAKTHI €Jeyi
MATOJIOTHSUIBIK ~ MPOIECCTEP/IIH  JaMbIFaHbl ~aHBIKTAIAbl. bipak, aramran Oy
esrepicrep D3 mopymenin, Curcuma longa L. TambIpbl YHTaFbIH KOHE OJIAPJIbIH
KOMOHWHAIMSACHIH TOJBIKTBIPBUIFAH KE3/1e YJINaNapJblH MUKPOCKOIMUSIBIK KOPIHICi
OpTYpNL  J9pexene  KakcapraH. ©Ocipece, Ds  mopymeHiH — KaObuigaraH
eTeYKYHUPBIKTAPIBIH YIITIaJIaphl dJIIeKai1a )KaKChl CAKTAIFAaHBIH aHBIKTAJIIBI.

3.4 Dbeusun OybIMeH YJaHy asicblHAa ereyKyYMpbIKTapAbIH KaH
ouoxXuMHsICHIHAAFBI 03repicTepine D3 mapymeninin, Curcuma longa L. Tambip
YHTAFBIHBIH KOHE 0JIAPAbIH KOMOMHANUACHIHBIH dcepiH 30, 60 kone 90 kyH
0o0iibI 3epTTey

bb-men 30, 60 >xone 90 kyH Ooiibl MHTANANMACH aschiHAa D3 IopyMeHiH,
Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTaFbIH OHE OJIApJbIH KOMOWHAIMSCHIHBIH dCEpiH
TOJBIFBIPAK 3€PTTEY YIIiH 013 1K1 OpraHaapbH (GYyHKIIMOHAIIBIK JKaFIalblH KaH
CapbICYyBbIHJIAFbl THICTI OMOMapKepyiepAiH KOHIEHTPAIUSICHIH OJIIIey apKbUIbI
aHBIKTAABIK. KaHHBIH OHOXMMUSUIIBIK MapKepJepiH TaHgayda 013 OpraHu3MHIH
HEri3r1 opraHjapbl MEH >XyWenepiHiH (YHKIHMOHAABIK >KaFJalblH CUIATTayFa
MYMKIHJIIK O€pETIH CTaHAAPTThl KOPCETKIIITED KUBIHTHIFbIHA CYHEHIIK.

Ananunamunompancgpepaza (AJIT) »cone acnapmamamunompancghepasa
(ACT) OaywipabiH Herisri Ouomapkepi OOJIBIT TaOBUIAALI JKOHE  OJap.IblH
JEHTeiHIH KaH capbICybIH/Ia KOTEepiTyl OaybIp/blH 3aKbIMAAHYbIH KepceTedl. by
KOPCETKIIITEP SKCIEPUMEHTTIK ereyKyHpbIKTapJa Kejeciied e3repictep/l
KOPCETTI:

bBipinwi, 6azanvix ouema kabwviidasan Oaxvliay mooObl e2eyKYUpblKmapvl
BUBAPUIJIIH CTAaHAAPTTHl PAIMOHBIH KaObUIIaFaH ereyKYUPBIKTApIbIH OaybIp
Mapkepiepinid koHmeHTtpanuschl 30, 60 xone 90 wyn Ooiibr AJIT: TmiciHme
50,145,1, 51,9+0,9 xone 52,242,3 (bipaik/mutpre) xone ACT: tuicinme 62,9+3,2,
63,2+6,0 xone 65,4+1,8 (bipaix/mutpre) kepcerti (Cyper 29, 30).
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Exinwi mon, Ds; Oapymenin Kabviioazan e2eyKYUpblKmMapulibly OaybIp
OnomapkepiepiHiH Meuiepi, O0akpliay TOObIMEH canbicThipFanaa, AJIT 30-misl
kyHi 3,47%-ra sxorapeuiaca, 60 xone 90 xynnepi, tuicinme 0,89% sxone 0,80%-ra
temengeredH. An ACT 30, 60 xone 90 xyH Ooiibl, THicinme 2,9%, 0,47% >xoHe
1,83%-ra Temenneren (Cyper 29, 30).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameipel yumasein Kabwlioazam
eceyKyupvikmapoiHoly ~ 0aybIpAblH  (QYHKIUOHAIABIK  KaFJallblH  KOpPCETeTiH
dbepMeTTepIiH KOHIIEHTPANMICHI, 0aKpu1ay ToObIMEH canbicThipranaa, AJIT 30-mb
kyHi 4,11%-ra xxorapsinaca, 60 xone 90 xkyHnepi, Tuicinme 0,66% sxone 0,38%-ra
tomenaeren. An ACT 30 >xone 90-me1 kyHi, Tricime 4,41% >xone 0,55%-ra
temenzece, 60 kyni 0,32%-ra xorapsutarad (Cyper 29, 30).

Tepminwi mon, D3 0apymenin scone Curcuma longa L. mamwipsr ypmazvinoiy
KOMOUHAYUACLIH — KAObli0agan — e2eyKyupulkmapovly — 0ayblp  (epMeTTepiHiH
Meutiepi, 6akpuiay ToObIMEH caibicThiprania, 30, 60 xone 90 kyn Ooibr AJIT,
tuicinme 2,48%, 1,62% xone 0,38%-ra sxorapeurtaran. An ACT, Oakpuiay
TOOBIMEH casbicThIpFanaa, 30, 60 sxone 90 kyH Ooitbl, THiciHme 0,76%, 0,40%
xoHe 2,66%-ra Temenjierex (Cypert 29, 30).

becinwi monmaevi, mex kana bBb-na ywwipazan eceyxyiipvixkmaposiy 06aybIp
Mapkepiepi, 6akpiiay ToObIMEH canbicThipranaa, 30, 60 xone 90 xyH Ooiibr AJIT
tuicinme 32,61%, 53,06% xone 86,67%-ra kypt xorapbuiansl. ACT Oakpuiay
ToOBIMeH canbicThipranaa, 30, 60 xone 90 xyH Ooiibl THiciame 45,09%, 63,01%
xoHe 85,19%-rFa aliTapiibIKTaii xkoHe yakpITKa Toyenal ketepuial (Cyper 29, 30).

Anmotnwsl mon, Bb-nviy uneanayuscol asiceinoa D3 0apymenin Kabwviioasan
eceyKyupulKmapulnbly OaybIpABIH KbI3METIH KepceTeTiH (epMeHTTep, Oakbliay
ToObIMEH canbicThipranaa, 30, 60 >xone 90 kyn Ooitbl AJIT Tuicinme 7,07%,
30,71% sxone 36,36%-ra KypT >koFapbutazibl. Asl ochl (ePMEHTTIH MOJIIIEPiH, TeK
bb-na ymbiparan OeciHIll TOIIEH calbICThIpFaHaa, TuiciHme 19,27%, 14,60%
*koHe 26,95%-ra temenaemi. ACT , Gakpuiay ToObIMEH canbicThIpraniaa, 30, 60
)oHe 90 xyH 0oitbl, TriciHIe 25,60%, 31,11% *)oHe 53,41%-ra aiiTapiblKTaii xKoHE
yakbITKa Toyenai KeTepuial. A Oyl (epMeHTTIH KOHIIEHTpaluschiH, Tek bb-Ha
yIIbIpaFraH OEcCIHII TOMIEH calbiCThipFania, Tuicinme 13,44%, 19,57% xone
17,16%-ra yakpiTKa OaiinanbicTel ToMeHAeal (Cypet 29, 30).

JKeminwi mon, Bb-uviy uneansayuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMARbIH KAObLI0AaH e2eyKyupblKmapuiHuly OaybIpAbIH KBI3METIH KOpPCETETIH
dbepMeHTTEp, OaKblIay TOOBIMEH canbIcThipranaa, 30, 60 xone 90 xkyH 6oiibl AJIT
tuicinme 13,69%, 35,57% xone 55,33%-Fa KypT JKOFapbuiagbl. AJ  OCHI
dbepmeHTTIH MediepiH, Tek bb-Ha yinbiparaH OeciHIIl TOMNMEH CaJbICTBIPFaH/A,
tuicinme 14,27%, 11,43% >xone 16,79%-ra tomenaeni. ACT , Oakpuiay TOOBIMEH
cansicTeipranga, 30, 60 xone 90 kyH Ooiibl, ThiciHme 32,65%, 38,54% xoHe
65,24%-ra aWTapibIKTall KOHE yaKbITKa TOyeNal KeTepinmi. A Oyi dhepMeHTTIH
KOHIIGHTpaIUsChiH, TeK bb-Ha yimbiparan O€cCiHI TOMMEH CaJbICThIPFaH/A,
tuiciame 8,58%, 15,01% sxone 10,77%-ra yakpITKa OailIaHBICTBI TOMEHEI
(Cyper 29, 30).
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Cyper 29 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKOHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMACHIH KaObuigaraH bb-na
yIIplpaMaraH HEMece VINbIparaH ereyKYMPBIKTapAbIH KaH CapbICybIHIAFel  allaHMHaMuHOTpaHchepazansiH  (AJIT)
KOHLIGHTPAIUSAChIHBIH ©3repicTepl. Op TontaH n=5 ereykyipblKThiH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) xyHaepi aybIHFaH
nepudepusiblK KaH capbicybl yiaruiepi Tanganasl. Jepekrep OM=CA. One-way ANOVA-ra inecyun Tukey kpurtepuiii
OoiipIHIIIA OipHEIIe canbIcThpy TecTi. *, p<0,05; **, p<0,01; ***, p<0,001; ****, p<0,0001 kepceTiIreH TONTap apachIHIAFbI
eneysi aiipipMambUibikTap; ¢, P<0,05; ¢ ¢, p<0,01 vs Bb+D3 ToObIMeH cabICTBIPFaH1a; NS, CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/IbI EMeC.
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Cyper 30 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKOHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMSACHIH KaObuigaraH bb-na
yIiplpaMaraH HEMece VIIbIpaFaH ereyKYWPBIKTApAbIH KaH capbhICybIHAAFbl acnaptatamuHoTpancdepazansiH  (ACT)
KOHIICHTPALMACHIHBIH ©3repicTepi. Op TonTaH n=5 ereykyipbikThiH 30 (A), 60 (B) xome 90 (C) kyHmepi aibIHFaH
nepudepusiblK KaH capbicybl yiariiepi Tanganasl. Jlepekrep OM=CA. One-way ANOVA-ra inecym Tukey kpurtepwuiii
OoripIHIIA OipHEeIe canbIcThipy TecTi. *, p<0,05; **, p<0,01; ***, p<0,001; **** p<0,0001 kepceTiireH TonTap apachIHIarbl
eneysi aipipMambUIbIKTap; ¢ ¢ ¢, P<0,001 vs Bb+D3 ToObIMEH canbICThIpFaH/a; NS, CTATUCTUKAJIBIK MaHBI3/Ibl €MEC.
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Ceeizinwi mon, bb-nviy uneanayusacel ascvinoa D3 dapymenin scane Curcuma
longa L. mamsiper ynmazoinoln kombunayusicein 0aybIpAblH KbI3METIH KOPCETETIH
dbepMeHTTEp, OaKpllay TOOBIMEH canbicThipFrania, 30, 60 xone 90 xyH 6oitbel AJIT
tuiciHme 19,92%, 38,50% xone 60,54%-ra KypT >KOFappuiagibl. AJ  OCHI
dbepMeHTTIH MedepiH, TeKk bb-Ha yiblparaH OeciHIII TOMMEH CalbICTHIPFaH/A,
tuiciame 9,57%, 9,52% xone 14%-ra temenaeni. ACT, Oakpuiay TOOBIMEH
cansicThipranaa, 30, 60 xone 90 kyH Ootibl, TuiciHme 37,92%, 44,08% sxone
70,55%-ra alTapibIKTail KOHE YaKbITKa Toyesal ketepinmai. Anm Oy (pepMeHTTIH
KOHIIEHTpanuschlH, TeK bb-Ha ymbiparan OeciHIIl TOIIMEH CalbICTHIPFaHAa,
tuiciame 4,94%, 11,61% xone 7,90%-ra yakpiTKa OarimaHbicThl ToMeHaeAl (CypeT
29, 30).

Kpeamunun >cone mouesuna — OYWpEeKTIH Mapkepiiepi OOJBIN TaObLIaabl
KOHE OJIap/AbIH  KOHIICHTPAIMSCBHIHBIH ~ KOTEpuTyl Oyiipek (yHKIUSCHIHBIH
Hamapjaybl Kaliael  xabap Oepemi. byn  kepceTkimTep 3KCIEPUMEHTTIK
ereyKyHpBIKTap/ia Kejeciiel e3repicTep/ii KopceTTi:

bBipinwi, 6azanvix ouema xabdwvinioazan 6axwiiay moovl eeeyKyupolKmapblHbly
Oylipek OumomapkepinepiHiH KoHueHtpamusicel 30, 60 >xone 90 KyH OO¥WbI
kpeatuHuH: TuiciHme 28,3+1,9, 30,1+£3,2 xone 35,4+1,9 (umomb/m); MOYEBUHA:
tuicinme 6,5+ 0,7, 6,6+0,5 xone 6,8+ 1,4 (Mmob/i1) ansikTamasl (Cyper 31, 32).

Exinwi mon, D3 Oapymenin Kabwiioazan e2eyKyupblKkmapbiHoly OYUpeK
onomapxkepaepiHiH koHreHTpausacsl 30, 60 xone 90 kyH 00iibl, OaKbUIaY TOOBIMEH
calbICTBIpFaHAa, KpeaTuHuH: THiciHme 2,12%, 13,86% xone 2,36%-ra
temenzgered. An moueBuna 30-mel kyHi 1,20%-ra xorapbutaca, 60 xoHe 90-111b1
kyHzepi 1,54% xone 5,56% TtoMenaereni ansikTananl (Cypet 31, 32).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameiper yumasein Kabwlioazam
eceyKyuUpblIKmapbiHoly ~ OYUpEeK  MapKepJyiepiHiH  KOHIEHTPAIMsIChl, Oakbuiay
TOOBIMEH canbIcThIprana, 30 sxone 60 kyHaepi kpeatunuH: tuicinme 0,92% sxoHe
2,22%-ra temenaerex, an 90-mb1 kyHi 7,79%-Fa xorapeutarad. An MoueBuHa 30
xoHe 60-mbl KyHaepl, TuiciHme 1,91% sxone 2,11%-ra sxxorappuiaca, 90-1mbl KyHi
2,62% temenneret (Cyper 31, 32).

Topminwi mon, D3 0apymenin sicone Curcuma longa L. mamwiper ynmazvinwiy
KOMOUHAYUACLIH KaObLIOA2aH e2eyKYupvikmapovly Oyipexk OuoMapKepiiepiHiH
MeJIiepi, Oakpllay TOObIMEH caibicThipranaa, 30, 60 >xone 90 kyH Oo0iibI
kpeatuduH: tuicinme 10,85%, 27,82% xone 6,38%-ra TomeHiereH. Ajl MOUEBHUHA,
Oakp1ay ToOOBIMEH caibicThIprania, 30, 60 sxone 90 kyH Ooiibl, THiciHIe 5,50%,
0,51% sxone 0,85%-ra sxorapbutaran (Cypet 31, 32).

becinwi monmazvl, mex xana bb-na ywwipazan eceykytippikmapowviy OYUpeK
OroMapKepsepiHiH KOHIICHTPAIMSICHI, OaKpliay TOOBIMEH canbicThipranma, 30, 60
xkoHe 90 xyH Ooiipl kpeatmHuH: THiciHIe 49,33%, 66,31% xone 102,85%-ra
JKOFapbUIaraH. Al MO4YeBHHA, O0aKpliay TOOBIMEH canbicThipFana, 30, 60 xone 90
KYH Oo¥ibl, Tuicinime 35,64%, 54,33% xone 84,20%-ra xkypt x)orapsinaran (Cyper
31, 32).

83



30 kyH 60 KyH 90 KyH

A. B. C. *
ns * %k
" % % %k %k * % %

-\=n 80- ns 80-
= ns * % % %k * %
O 60 60 11
S * % %k %k M | r—
=2 1 s 1
T 40 40-
§ 5
=
= 20 20—
5+
()]
Q.
x

& PFTSF oSS RN

0 x 0@ X X @ x

& o &f o & o
Q@

Cyper 31 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. tamblp yHTarbl >KOHE €KEYiHIH KOMOHMHAIMICHIH KaObuigaraH Bbb-Ha
ylIbIpaMaraH HEMece YIIbIparaH ereyKyMpbIKTap IblH KaH CapbICYbIHIaFbl KPEATUHUHHIH KOHIEHTPALMSCHIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTaH n=5 ereykyipsIKTbIH 30 (A), 60 (B) sxone 90 (C) xkyHaepi ajibiaFad nepudepusuiblK KaH CapbICybl YATUIEp] TalAaH/bl.
Hepexktep OM+CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii OoifbiHIIA OipHelIe canblcThipy TecTi. *, p<0,05; **,
p<0,01; ***, p<0,001; **** p<0,0001 kepceTiNreH TomTap apachIHIAFbl €JCYyJl aMbIPMAIIbUIBIKTAP; NS, CTATHUCTHUKAJIBIK
MaHBI3]Ibl €MeC.
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Cyper 32 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKOHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMSACHIH KaObuigaraH bb-nHa
yIIbIpaMaraH HEMece YIIbIparaH ereyKYHpbIKTapAblH KaH CapbICYbIH/1aFbl MOUEBUHAHBIH KOHIIEHTPALIMSACHIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTaH n=5 ereykyupsIKTbIH 30 (A), 60 (B) sxone 90 (C) xkyHaepi ajibiaFad nepuepusuiblK KaH capbICybl YATUIEp] TaaAaH/bl.
Hepexktep OM+CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii OoiibiHIIA OipHelIe cainblcThipy TecTi. *, p<0,05; **,
p<0,01; ***, p<0,001; **** p<0,0001 kepceTiNreH ToONTap apachIHJAFbl €JeYJl aMbIPMAIIbUIBIKTAP; NS, CTATHUCTHUKAJIBIK
MaHBI3/Ibl €MeC.
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Anmuinuvr mon, Bb-nviy uneansyuscol ascvinoa D3 dapymenin xabwvirioazan
eceyKyupulKmapulubly  OYUpeKk OHOMapKepsiepiHiH KOHIEHTPALMICHI, OaKbliay
TOOBIMEH canbIcThIpFanaa, 30, 60 sxoHe 90 kyH OOWBl KpeaTWHUH: THICIHIIE
24,95%, 41,45% xone 76,94%-ra  KkofappUlaraH. Al KpEaTMHUHHIH
KOHIIEHTpaluschiH, Tek bb-Ha yiblparaH OeciHIIl TOMIMEH CallbICThIPFaH/a,
tuiciame 16,33%, 14,95% xone 12,77%-ra ToMeHaereH. Ayl MOUYeBHHA, OaKbLIay
TOOBIMEH camibIcThipranaa, 30, 60 >xone 90 xyH Ooiibl, THiciHIIEe 5,38%, 11,37%
xkoHe 12,95%-Fa KypT JKOFapbpUlaraH. AJl MOUYEBHHAHBIH MeJmiepiH, Tek bb-na
ylibIparad O€CiHII TOMIEH calbICThIpFania, Tuicinme 22,31%, 27,83% xone
38,68%-ra Temengeren (Cyper 31, 32).

JKeminwi mon, Bbh-uviy uneanayuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMAagblH  KabOblL10a2awn  e2eyKyupbikmapulHbly —~ OYWpeKk  OumoMapKepiepiHiy
KOHIIEHTPAIUSChI, OaKpliay TOOBIMEH cajblcThIpranaa, 30, 60 sxone 90 xyH 00iibI
kpeatuHuH: tuiciame 31,52%, 45,56% xone 80,45%-ra >xorapbliaraH. An
KpEaTUHUHHIH KOHLIEHTpanusicblH, Tek bb-Ha ymblparan OeciHin TOIIEH
canbicThipranaa, tuicinme 11,93%, 12,48% xone 11,04%-ra TemeHmereH. Amn
MOYEBHUHA, Oakpliay TOOBIMEH canbicThipranaa, 30, 60 xone 90 kyH OOIibI,
tuiciame 13,50%, 17,83% xone 25,90%-ra KypT *KoFapblLiaraH. AJl MOYEBUHAHBIH
Meuepid, Tek bb-Ha yiibiparan OeciHIl TOMIEH CaJbICThIPFaH/a, THICIHIIE
16,32%, 23,65% xoHe 31,65%-ra tomeneren (Cypert 31, 32).

Ceeizinwi mon, bb-nviy uneanayusacel ascvinoa D3 dapymenin scane Curcuma
longa L. mamwipvl ynmasvinwiy komOunayusicovin Kabwvlioagan e2eyKyupoblKkmapobly
Oylipexk OnoMapKepJiepiHIH KOHIIEHTPalUUAChl, OaKbuiay TOOBIMEH CallbICTBIPFAHIA,
30, 60 xone 90 kyH 0oiibl kpeaTuHuH: TUiciHIIe 34,56%, 50,07% xone 83,62%-ra
JKOFappUlaraH. AJ KpEaTMHUHHIH KOHUEHTpauuschlH, TeKk bb-Ha yiubiparan
OeciHIll TOMIMEH calbICThIpFanaa, tuiciHme 9,89%, 9,77% xone 9,48%-ra
TOMEHJereH. Al Mo4yeBMHA, Oakpliay TOOBIMEH caibicThipranaa, 30, 60 sxone 90
KyH Ooiibl, THiciHme 19,93%, 22,32% xone 31,61%-Fa KypT KoFapbuliarad. A
MOYE€BUHAHBIH MeoJIIepiH, Tek bb-Ha yibiparan OeciHIlll TOTNEH CaNbICThIPFaH/A,
tuiciame 11,58%, 20,74% xone 28,55%-ra remenaeren (Cyper 31, 32).

Kannwvt 6enoxk nen 2n10K03aHblY KaH CApBICYBIHAAFBI JEHICHIHIH TOMEHACY1
YKETKUTIKCI3 TaMaKTaHy koHe Oayblp MeH Oyipek (yHKIUSIIAPBIHBIH OY3bLTYbIHBIH
HOTHXeEC1 O0Tybl MYMKIH.

bBipinwi, 6azanvix ouema xabwiioazan 6axwliay moovl e2eyKYupulKmMapulHblH
KaH capbICyblH Tajmay xacay 30, 60 xone 90 KyH OOHBI >KaJITbl OCIIOK: THICIHIIE
72,0£1,8, 73,8+4,0 xxone 72,8+5,1 (rpamm/nutpra); rirokosa: Tuicinme 4,5+0,7,
4,5+1,1 xxone 5,4+0,3 (Mmounb/n) TeH 6oabl (Cypet 33, 34).

Exinwi mon, Ds Oapymenin Kabvlioazan e2eyKyYUpblKmapviubly —KaH
capeicybiHga 30, 60 sxoHe 90 kyH Ooiibl, OaKbUIay TOOBIMEH CAJIBICTHIPFAH]IA,
Kammbl 0enok: tricinme 1,22%, 0,33% xone 1,46% xorapbeliarad. A riroko3a 30
xoHe 60 kyHmepi tuiciame 2,12% xone 1,79% sxorapsinaca, 90-mer kyHi 3,50%
temenzere (Cyper 33, 34).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mamsipsr  yumazein Kabwlioasan
eceyKyupvikmapeiHoly Kad capbeicybiHaa 30, 60 sxone 90 kyH Oolibl, Oakpliay
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TOOBIMEH CaJIBICTRIpFaHaa, xammbl Oenok: twiciHme 0,55%, 1,79% xone 0,77%
orapbliarad. An rimoko3a 30-msl kyHi 0,88% sxorapeutaraH, an 60 >xoHe 90-11bl
KyHzepi, Taicinme 2,91% xone 3,10%-ra temenaeren (Cyper 33, 34).

Topminwi mon, D3 dapymenin socone Curcuma longa L. mamsiper ynmazvinviy
KOMOUHAYUACLIH KAObLI0aeaH e2eyKyupblkmapovly KaH capbicybinaa 30, 60 sxoHe
90 xyH 0oiibI, OakplIay TOOBIMEH CaJILICTBIPFAHA, Kbl Oeslok: ThiciHIe 1,63%,
1,19% xone 0,49% xorappuiaraH. AJ  TJIOKO3a, Oakpllay TOOBIMEH
canpicThipranaa, 30 >xoHe O60-mel kyHaept Tuicinme 1,94% sxone 0,1%-ra
*xorapsiiaca, ain 90-msl kyHi 2,25%-ra Temeneres (Cyper 33, 34).

becinwi monmazvi, mex kana Bb-na ywweipazan eeeyKyupvlKmapovly Karbl
Oenorsl, 6aKpUIay TOOBIMEH canmbIcThipranaa, 30, 60 xoHe 90 xKyH OOIbI, THICIHIIE
19,52%, 40,81% xone 56,48% TemeHnereH. A TIOK03a, Oakpuiay TOOBIMEH
canpicThipranaa, 30, 60 >xone 90 xyH Ooiibl, Tmicinme 31%, 54,07%, xoHe
69,21%-ra temenzerex (Cypert 33, 34).

Anmoinwsl mon, Bh-nvly uneanayuscol ascvinoa D3 0apymenin Kabwvlioasan
e2eyKYUpbIKMapblHblY Kalmbl 0enorsl, 0akpliay TOObIMEH canbicThiprania, 30, 60
)oHe 90 kyH Ooiibl, TuiciHIIe 6,64%, 10,81% xoHe 24,22%-Fa ToMeHIereH. A
Kanmbl  OCNOKTHIH  MenmiepiH, Tek bb-na ymbiparan OeciHIIl — TOMIEH
canbIcThipranaa, tuicinme 16,01%, 50,69% sxone 74,13%-ra >xorapbuiaraH. A
IIII0K03a, 0aKplIay TOObIMEH cambicThiprana, 30, 60 xoHe 90 KyH 00iibl, THICIHIIIE
4,06%, 9,08%, xone 26,03%-ra ToMeHACTECH. AJI TIIFOKO3aHBIH MOJIIepiH, TeK bb-
Ha yIbIparaH O€CIHIIl TOMMEH calbICThipFanaa, TuiciHme 39,04%, 97,96% xone
140,24%-ra xorapbutarad (Cypet 33, 34).

JKeminwi mon, Bb-uviy uneanayuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMA&blH KaOblLI0a2aH e2eyKYUpbIKMAapbiHbly KaH CapbICYBIHAAFBI KaMbl OCJOK,
OakpLI1ay TOOBIMEH caibicThipranaa, 30, 60 xone 90 kyH Ootibl, Tuicinie 11,08%,
14,88% >xone 31,69%-ra TomeHereH. Al sKalmbl OCIIOKTBIH MeJIIIepiH, Tek bb-Ha
yIIbIpaFraH O€cCIHI TOMIEH calmbicThipFania, Tuicinme 10,49%, 43,82% xoHe
56,97%-ra xorapbuiarad. AJ r110Ko3a, 0akpuiay TOOBIMEH cajibiCThIpranaa, 30, 60
)oHe 90 kyH Ooitwl, THiciHIIe 11,16%, 26,48%, >xone 33,70%-Fa TOMeHIEeTreH. Al
TJIFOKO3aHbIH MeJepid, Tek bb-Ha yinbiparan OeciHIlll TOMMEH CaJbICThIPFaH/A,
tuicinme 28,75%, 60,08% »xone 115,33%-ra xorapsinaran (Cyper 33, 34).

Ceeizinwi mon, bbh-uviy uneanayuscel ascvinoa D3 dapymenin scone Curcuma
longa L. mamwipvl ynmasvinwiy komOunayuscvin Kabwvlioagan e2eyKyupolKmapobly
KaH CapbICYBIHAAFBl KaNIMbl OCJOK, Oakpliay TOOBIMEH canbicThipranma, 30, 60
*oHe 90 kyH Ooitbl, THiciHme 15,27%, 19,92% xone 34,60%-ra TomeHaereH. An
XKanmbl  OENOKTBIH ~ MeniepiH, Tek bb-Ha yiblparan OeciHOIl  TOMIEH
caibICThipranaa, tuicinme 5,28%, 35,30% xone 50,28%-ra >xorapbuiaraH. Al
TII0K03a, 0akbliay TOObIMEH cayibicThipFanaa, 30, 60 sxone 90 kyH OObI, THICIHIIE
15,17%, 29,87%, xone 38,38%-ra TeMeHieTeH. AJ TIIIOKO3aHBIH MOJIIICPiH, TEK
bb-na ymeiparan OCCIHIII TOMIEH callbICThIpFaHaa, THiciHme 22,94%, 52,68%
xone 100,12%-ra sxorapsutaran (Cypet 33, 34).
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Cyper 33 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKOHE C€KEYiHIH KOMOWHAIMACHIH KaObuimaraH bb-na
yIIbIpaMarad HEMECE VIIbIpaFraH ereyKYUPBIKTApAbIH KaH CapbICybIHIAFbI KAl O€JTOKTHIH KOHIICHTPAIIUACHIHBIH ©3repicTepi.
Op Ttonrtan n=5 ereykyupoIKThiH 30 (A), 60 (B) xxone 90 (C) xyHmepi anbiHFaH nepudepUsIIBIK KaH CapbICybl YITLIEpi
tanaanabl. [epexktep OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii OolbIHIIA OipHEIIE CAJBICTBIPY TECTi. *,
p<0,05; **, p<0,01; ***, p<0,001;, **** p<0,0001 kepceruvireH TONTAap apachIHAAFbl €JICYJl albIpMAIIBLIBIKTAP; NS,
CTAaTUCTUKAJIBIK MaHBI3 bl EMEC.
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Cyper 34 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKoHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMACHIH KaObuigaraH bb-nHa
yIIpIpaMaraH HEMECEe YIIbIparaH ereyKYUPBIKTAPAbIH KaH CapbICybIHIAFbl TIIFOKO3aHBIH KOHIICHTPAIIUACHIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTaH n=5 ereykyupsIKTHIH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) xyHaepi asibiaFad nepudepusuiblK KaH CapbICybl YATUIEP] TalaaH/Ibl.
Hepextep OM+CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii OoifbiHINIA OipHEIIEe calmbICThIpy TecTi. *, p<0,05; **,
p<0,01; ***, p<0,001; **** p<0,0001 kepceTinreH TOMTap apachIHIAFbl €JCYJi aWbIPMAIIBUIBIKTAP; NS, CTATUCTUKAIBIK
MaHBI3]IbI €MEC.
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Ocpunaiitna, bb-cb13 D3 nopymenin, Curcuma longa L. TamMbIpbl YHTaFbIH jKOHE
OJIap/blH KOMOMHAIMACHIH KaObUIJaraH aifalkel 4 TON ereyKyMpbIKTapbIHbIH
KAHBIHBIH OWOXMMUSUIBIK Talljay HOTIDKENEpl elIKaHAal aybITKyJapchl3 EKEHIH
kepceTTi. OnapapiH OMOXUMHUSUIBIK ITapaMeTpIiepl HOpMara cail 00JIFaHbl aHBIKTAJIbI.
CoHbIMEH KaTap, KOPEKTIK KOcCHaJapAblH KAHHBIH OOXUMUSJIBIK IMapaMeTpiiepiHe
KArbIMCBhI3 OC€p €TIEreHi >KOHE TINTI YyakbIT eTe Keie, ocipece O0-IIbl KyHI,
KpEaTHUHUH JCHICHiH TOMeHIeTyre OeiiM OoJiFaHbl Oaitkasiaibl.

An, bb-p1H KaObUIIaFaH OECIHIII TOM KaHBIH OMOXUMUSIIBIK 3€pTTEy OaphICHIHIA
napaMeTpiiep/AiH MeIIEpPIHIHIH eJeydl aybITKybl KepiHmal. bipak, Oyn eneymi
aybITKynap Ds mopymenin, Curcuma longa L. TambIpsl YHTaFbIH JXKOHE OJIapIbIH
KOMOHWHAITSACHIH KaObIIaFaH Ke3/Ie €0yip HopMara JKaKblHaaael. D3 qopyMeHiHiH
xKeke o3iH KaOpuigay bb-nHa ymibiparaH ereyKyWpBIKTapAblH KaH CapbICybIHIAFbI
KOMIIOHEHTTEP/IIH  KOHILIEHTpALMsJIApblH, IIaMaMEH  ©HJCJIMEreH  Oakpliay
JCHrelaepine aerin KaiambiHa kearipai. Aa Curcuma longa L. tamblp yHTarbIHBIH
KeKe )koHe OHbIH D3 1opyMeHiMeH KOMOMHAIMACBIHBIH ocepi yKcac 00iiibl, 6ipak D3
JIOPYMEHIHIH MOHOTEpANMIChIHA KaparaHja a3 TUIMII KOPFaHbIC KOPCETTI.

3.5 beH3uH OybIMeH yJaHy asiChIH/IA ereyKYHPbIKTAPIbIH reMaTOoJIOT USJIBIK
e3repicrepine D: mapymeninin, Curcuma longa L. TaMbIp YHTAFBIHBIH JKOHE
0JIAPJABIH KOMOMHAUMSICHIHBIH dcepin 30, 60 :xone 90 KyH 00iibI 3epTTEY

bb-ubiH 30, 60 xoHe 90 kyH Ooiibl MHTanmsAUMCHl aschiHna D3 nopymenin,
Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIH JKOHE OJapJblH KOMOWHAIIHUSCHIHBIH
€reyKYHpBIKTapIbIH FeMaTOJIOTHSUIBIK KOPCETKIIITEPIHE 9CEPIH OJaH 9p1 TEPEHIPEK
3epTTey YIIH 013 >Kajambl KaH TauJayblH >Kypri3aik. KaH ereykyHpbIKTapIbIH
OpPraHU3MIHJIET] CBIPTKbI KOHE 1IIKI OpTa >KaFJallapbIHBIH ©3repiCTepIHE €H
Ce3IMTaJl JKOHE Te3 ayan OepeTiH YINaHbIH Oipi OO0JbIN TaObLIaabl, KOHE OJ 3aT
ayMacy JICHreiiHIH e3repicTepiH OipAeH KepceTeai. [ eMaToNoTUsIIBIK 3epTTeyiep
KaH 2JIEMEHTTEPIHIH CanaybIK KOHE CaHBIK KYPaMbIH 3epTTEyre OarbITTalIbl.

Ipumpoyummepoin, 2eMamoKpummiy HcoHe 2eMO2100UHHIY — KaHJarbl
KOHIICHTPAIUUSIIAPbIHBIH TOMEHJICYl aHEMUSIHBI JKOHE OTTErl TachIMalaHybIHBIH
ToMeHJCYlH  Ounmipyl  MyMKiH.  bynm  kepcerkimTep  AKCIEPUMEHTTIK
ereyKyHpBIKTap/ia Keyeciiel e3repicTep/il KopceTTi:

bipinwi, 6axvinay mobOul BUBapUAIH CTaHAAPTTHl PAIIMOHBIH KaObUIIaraH
ereyKYUPBIKTApAbIH KaHBIHAAFbl IPUTPOLUTTIH KoHIEHTpanusicsl 30, 60 xone 90
KYH Ooiibl, Thicinme 9,92+1,35, 8,72+1,05 sxone 8,08+1,05 (x10%mxn) kxepcerri
(Cypet 35). 'emaTokpuTTiH MeJIepi, ThiciHiie 45,3+6,42%, 46,44+10,14% sxoHe
46,4844,57% Oonael (Cypet 36). An reMorjio0OMHHIH KaHIaFbl KOHIIEHTPALHSCHI
14,30+3,42, 14,3242 ,44 xone 14,86+4,97 r/nn kepcerti (Cyper 37).

Exinwi mon, D3 dapymenin Kabvinoazan e2eykKyupblKmapbiibly KaHbIHIAFbI
OPUTPOIUTTIH KOHIIEHTPAIUACHI, OaKplIay TOOBIMEH calbIcThipFania, 30 sxoHe 60
KyH Ooiiel, Tuiciame 9,07% xone 2,52% Ttomenaeni, anm 90 xyni 1,73%-ra
worapeuianel  (Cyper 35). T'emartokpuTTiH Medmiepi, Oakpuiay TOOBIMEH
canpicThipranaa, 30-mel kyHi 1,59%-ra Temenneni, an 60 >xone 90 kyHzaepi,
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tuicinme 0,43% xone 0,73%-ra xetepinmi (Cyper 36). An remMorioOMHHIH
KaHJaFbl KOHIIGHTPAIMACHI, Oakpliay TOOBIMEH calbIcThIprania, 8,95%, 4,05%
xoHe 6,59%-ra Tycken (Cyper 37).

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mameiper ymmazein Kabwlioazan
e2eyKYUpbIKMapblHbly,  KaHBIHAAFbl APUTPOLMTTIH KOHIEHTPAIUACHL, OaKbliay
TOOBIMEH caibICThIprana, 30 sxoHe 60 kyH 0oiibl, coiikecine 17,54% xone 3,21%
yaKpITKa OaiaHbICThl TOMeH e, an 90 kyHi 2,23%-ra sxorapbutansl (Cyper 35).
['emaToKpUTTIH Medmiepi, Oakpuiay TOOBIMEH canbIcThipFaHia, 30 xoHe 60-1IbI
kyHzaepi, tuicinme 4,77% sxone 0,34%-ra temenaeni, an 90 kyHi Oaxpuiay
TOOBIHBIH, MemmepiMeH TeH Oonasl (Cyper 36). An TeMOTIOOMHHIH KaHJaFrbl
KOHIICHTPAIUAICHI, OaKpuIay TOOBIMEH CAJIBICTBIPFaH/Ia, yakbITKa Toyendi 16,08%,
5,87% xone 5,11%-ra tycin oteipast (Cyper 37).

Topminwi mon, D3 dapymenin socone Curcuma longa L. mamwsiper ynmazoinoiy
KOMOUHAYUACLIH — KAObLIOARAH — e2eyKYUpblkmap SPUTPOLUTTEPIHIH  MeJIepi,
OakplIay TOOBIMEH canblcThIpranaa, 30 sxone 60 kyHaep Ooiibl, colikecinie 5,85%
*)oHe 4,36% yakpITKa OalaHbICThl TOMeHaeal, an 90 kyHi 3,96%-ra skoFapbliIa bl
(Cypert 35). I'emaTokpuTTIH MeJIIepi, OaKpl1ay TOOBIMEH CalbICTHIpFaHaa, 30-11bl
kyHi 9,84%-ra Ttemenaeni, an 60 xone 90 kynHaepi, colikecinme 0,69% xoHe
0,17%-ra xetepinai (Cyper 36). An reMOroOMHHIH CaHbl, 0akbuiay TOOBIMEH
cansicThipranga, 30 »xoHe 90 kyHuepi, coiikecinme 12,17% xone 4,04%-ra
temeHiece, 60-mbl kyHi 0,98%-ra sxorapsiiansl (Cyper 37).

becinwi  monmaevi, mex xana bb-na ywwipazan — eceyKyupvikmap
APUTPOLUTTEPIHIH Meulepi, Oakbuiay TOObIMEH canbicThipranaa, 30, 60 xone 90
KyHzaep Ooiibl, TuiciHiie 49,80%, 68,58% xxone 81,19% yakpiTKa OaiilaHBICTHI
toMmenneni (Cyper 35). I'emarokputriH Mesmepi jAe, Oakpuiay TOOBIMEH
calbICThIpFaHa, yakbpITKa OainanbicThl 39,67%, 70,84% xone 80,77%-ra KypT
teMenneni (Cyper 36). An remorinobunHiH memmepi ae 39,44%, 67,74% >xoHe
79,14%-ra temenaeni (Cyper 37).

Anmotnwsl mon, Bb-nvly uneanayusicol ascvinoa D3 0apymerin Kabwvlioasau
eceyKYUpPbLIKMAapulHbly SPUTPOLMTTIH MeIIepi, 0aKpliay TOOBIMEH CalbICTHIPFaH 1A,
30, 60 »xone 90 kynaep 6oiibl, Tricinme 31,25%, 33,49% xone 40,84% yakbITKa
OaillaHbICTBI  TOMEHAedl. Aunaimga, Oyn mapaMmerpaiH Mmemepi, Tek bb-Ha
yIIbIpaFraH OECIHII TOMIMEH CalbICThIpFaHaa, TtuiciHime 36,95%, 111,68% xone
214,47%-ra xorapeuiansl  (Cyper 35). I'emartoxkputtiH Medmmepi, Oakpuiay
TOOBIMEH CaJIBICTBIPFaH/a, YaKbITKa OaitanbicThl 22,20%, 30,96% xone 40,92%-ra
KypT Tomenaenl. bipak, ocel mapameTp/iH Meduepl, Tek bb-Ha ymibiparan OeciHiii
TONIEH CalbICThIpFaHaa, TuiciHme 28,97%, 136,78% xone 207,16%-ra
»korapbiaael (Cypet 36). An remoryoOuHHIH Memmepi ae 15,38%, 20,11% xone
28,40%-ra Tomenaeni. JlerenMen, Oyl KOPCETKIMITIH KOHIIEHTpalusiachl Tek bb-Ha
yIIpIpaFraH OECIHII TOMIEH CalbICThIpFaHaa, tuiciHme 39,72%, 147,62% xone
243,23%-ra xorapbutazsl (Cyper 37).

JKeminwi mon, BB-uviy uneanayuscel asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMAa&blH Kabbli0agau e2eyKyupblKmapblHbly SPUTPOIUTTIH MeIIepi, 0aKpuiay
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Cyper 35 — D; mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl KOHE €KEyiHIH KOMOMHAIMSICHIH KaObLimaran bb-Ha
yIIbIpaMaraH HeMece YIIbIpaFaH ereyKYHpbIKTapIblH KaHbIHIAFbl SPUTPOLUTTIH KOHIICHTPALUSICHIHBIH ©3repicTepi. Op TONTaH
n=5 ereykyipbIKThIH 30 (A), 60 (B) sxone 90 (C) kyHuepi anbiaFaH nepudepusibiK Kan yaruiepi tanaanasl. Jepekrep OM+CA.
One-way ANOVA-ra inecymii Tukey kputepuiii 6oifbiHIIa OipHEeIIe canbicThipy TecTi. *, p<0,05; **, p<0,01; **** p<0,0001
KOPCETUINeH TONTAp apachlHAFbl €€yl albIpMAaIIbUIBIKTAP; NS, CTATUCTUKAJIBIK MaHbI3bl EMEC.
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Cyper 36 — D; mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl KoHE €KEyiHIH KOMOMHAIMSICHIH KaObLimaraH bb-Ha
yIIbIpaMarad HEMeCe VIIbIparaH ereyKYHPBIKTap/IbIH KaHBIHAFhl TEMATOKPUTTIH KOHIICHTPAIIMSACHIHBIH ©3repicTepi. Op TONTaH
n=5 ereykyipoIKThiH 30 (A), 60 (B) sxone 90 (C) xyHaepi ansiaFaH nepudepusiibik Kad yariiepl tanganasl. lepextep OM=CA.
One-way ANOVA-ra inecymni Tukey kputepuiii OoiibiHIIa OipHemie canbIcThipy TecTi. *, p<0,05; ** p<0,01; ***, p<0,001;
waHx p<0,0001 kepceTiareH TonTap apachbiHIAFbl €Iyl albIpMaIIbIIBLIKTAP; NS, CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/IbI €EMEC.
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Cyper 37 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. TaMblp YHTarbl >KOHE CKEYiHIH KOMOWMHAIMSACHIH KaObuigaraH bb-nHa
yIIbIpaMaraH HEMece YIIbIparaH ereyKYWpBIKTapAblH KaHBIHIAFbl T'€MOITIOOMHHIH KOHIIEHTPAIMICHIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTad n=5 ereykyipoIKThIH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) xyHAepi aibiHFaH Nepu(EeprsUIbIK KaH YATUIepl Taaaanabl. Jlepekrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey xputepuiii OoifbiHIIIa OipHelIe caiubicThpy TecTi. *, p<0,05; **, p<0,01; ***,
p<0,001 kepceTiirex Tontap apacblHAAFbl €€yl allbIpMalIbUIBIKTAP; NS, CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/Ibl EMEC.
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ToOBIMEH canbicThipranaa, 30, 60 >xone 90 kyHmep Ooiibl, THiciHme 36,07%,
38,30% xoHe 48,27% yakpITKa OaiiJlaHbICTHI TOMEH e, Anaiia, OyJ1 mapaMeTp/iH
Meuiepi, Tek bb-Ha yibeiparaH OeciHIl TOMIEH CalbICThIpFaHAa, THICIHIIE
27,35%, 96,35% xone 175%-ra xorapweuianel (Cyper 35). ['emaTokputTiH
Meuiepl, 0akbuiay TOOBIMEH CalIbICTBIPFaH/Ia, YaKbITKa OaitnanbicThl 26,17%,
35,87% »xone 48,67%-ra kypT Temenzaeni. bipak, ocbl mapameTp/iiH MeJepi, TeK
bb-na ymbiparan OeciHII TOIIEH calbICThIpFaHaa, TtuiciHme 22,38%, 119,94%
xoHe 166,89%-ra sxorapeuianel (Cyper 36). Al TeMOTrJIOOMHHIH MeJIepl e
18,60%, 31,15% xone 32,17%-ra Tomenmeni. JlereHMeH, OyJI KOPCETKIIITIH
KOHIIEHTpanusicel Tek bb-Ha yiisiparan OeciHII TONNEH CalbICTHIPFaH/a, THICIHIIIE
34,41%, 113,42% xone 225,16%-ra xorapsiiansl (Cypet 37).

Ceeizinwi mon, bb-nviy uneanayusacel asacvinoa D3 dapymenin scane Curcuma
longa L. mamwbipsr yumaevinwiy KomMOuHayuscol SpATPOITUTTIH MOJIIIepi, OaKpLIay
TOOBIMEH caibicThipranaa, 30, 60 >xone 90 kyHmep Ooitbl, THiciHme 42,14%,
46,10% >xone 51,73% yakpITKa OailmaHbICTBI TOMEHACH1. Alaiiia, Oy mapamMeTpain
Memepi, Tek bb-Ha yibiparan OeciHIl TOIIMEH CaJbICTHIPFaH/IA, TUICIHIIE
15,26%, 71,53% xone 156,58%-ra »xorapbuiazasl (Cyper 35).

['emaTokpuTTiH Meepi, Oakpuiay TOOBIMEH CAJIBICTBIPFAH/IA, YaKbITKA
oainansictel 31,07%, 42,89% xone 52,07%-ra KypT TeMeHiaenmi. bipak, oOChI
napameTpiiH Memniepi, Tek bb-Ha yimibiparan OeciHIN TOMNIEH CaJbICTBIPFaH/A,
tuiciame 14,26%, 95,86% xone 149,22%-ra xorapeutanel (Cyper 36). An
reMorioOuHHiy Memmept ae 25,17%, 37,71% xone 44,01%-ra TeMeHEl.
Jlereamen, Oyl KOpPCETKIIUTIH KOHILEHTpauusachl Tek bb-Ha ymbiparan OeciHi
TONIEH calbICThipranaa, TuiciHme 23,56%, 93,07% xone 168,39%-ra
xorapeiiansl (Cyper 37).

Jeitkoyummepoin, aum@poyummepoin HcoHe panyroyummepoin, —
KaHJIaFbl MOJIIIEPIHIH TOMEHACYl UMMYHHUTET KbI3METIHIH OY3bUTYBIH >KOHE TYpJIl
KaObIHY MPOIIECCTEPIHIH IaMybIH OUTAIPYl MYMKIiH.

bBipinwi, 6azanvix ouema xabwvinioazan 6axwiiay moovl eeeyKyupolKmapblHbly
KaHBIHJAFbl JIeUKOUUTTEepAIH KoHueHTpamusicel 30, 60 xone 90 kyH O0O0iibI,
colikecinme 14,36+2,74, 14,04+2,73 sxone 15,04+4,08 (x103/Mxn) xepcerti (Cyper
38). An mumdbonurrepain Memmepi, tuiciHme 58,18+3,07, 61,20+£3,32 xoHe
61,94+4,76% Oonmet  (Cyper 39). [I'paHynoumuTTEepaiH  KOHIICHTPAIIHSICHI,
colikecinme 26,06+1,33, 28,40+2,42 xone 29,84+6,28% ekeni anbikTanasl (Cyper
40).

Exinwi mon, D3 0apymenin KaOwulioazan ezeyKyupvlKmapulHbly KaHBIHIAFbI
JICHKOLMTTEP/IIH, KOHIIEHTPALMICKI, 0aKpUlay TOOBIMEH cajbICThIprania, 30 >KoHe
60 kyHuepi, colikecinime 4,46% sxone 3,48%-ra kerepunai, an 90 kyHi 2,93%-ra
teMmenneni (Cyper 38). An numdoumtrepiiH Meiepi, Oakpuiay TOOBIMEH
canpicThipranaa, 30-mbsl KyHi 1,41%-Fa sxorapeutansl, an 60 sxone 90-11b1 KyHACDI,
coiikecinme 1,96% sxone 4,42%-ra temenmeni (Cyper 39). I'panymonutrepmai
KoHIleHTparusichl, 30-mbl kyH1 3,76%-Fa xkeTepuni, an 60 sxoHe 90-mbl KyHIEPI,
coiikeciniie 4,72% xone 2,88%-ra tomenaeni (Cyper 40).
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Ywinwi mon, Curcuma longa L. mamwuipul yumaszein  Kabwlioazam
eceyKyUpbIKmapblHuly, KaHbIHAAFbl JICHKOIUTTEP/IIH KOHIIEHTPALMSICHI, OakblLiay
TOOBbIMEH canbicThipranga, 30 xoHe 60 kyHzaepi, coiikecinme 11,42% xoHe
11,97%-ra xetepinai, an 90 xyHi 0,93%-ra Temengeni (Cyper 38). An
auM@onuTTepaiH Meumiepi, Oakpuiay TOOBIMEH calbIcThIpFanjaa, 30-mbl KyHI
3,20%-ra sxorapeutanbl, an 60 >xoHe 90-mbl KyHuepi, covikecinme 1,21% >xoHe
2,42%-ra temenneni (Cyper 39). I'paHyaoLUTTEpaIH KOHICHTPAIUACHI, OaKbLIay
TOOBIMEH camnbIcThIpFanaa, 30-mbl kyHi 7,90%-Fa xetepinmi, an 60 >xone 90-m1b1
KyHaepi, coiikecinie 4,44% xone 1,94%-ra remennaeni (Cyper 40).

Topminwi mon, D3 dapymenin socone Curcuma longa L. mamwiper ynmazoinoiy
KOMOUHAYUACBIH KAObLIOAAH e2eyKYUpPbIKmapOovly KAaHBIHIAFBl JIEHKOIUTTEPIIH
KOHIIEHTpAIUAChI, OaKpliay TOObIMEH canbicThipranaa, 30, 60 sxone 90 kyHzepi,
coiikecinme 18,11%, 17,81% sxone 4,65%-ra yaxpiTka Toyenai ketepinai (Cyper
38). An numdonuTTepAiH MeJIiepi, 0akbuiay TOOBIMEH cayblCThIpraHaa, 30-1bl
kyH1 5,02%-ra ketepiice, an 60 xone 90-mbl kKyHaepi, corikecinme 1,01% sxone
3,81%-ra temenmeni (Cyper 39). I'panyaouuTTepaiH KOHICHTPAIUACHI, OaKbLIay
TOOBIMEH cambIcThiprana, 30-mbl kyHi 7,90%-ra ketepinai, an 60 xone 90-1mbl
KYHJiepi, coikecinmie 2,18% xone 3,15%-ra temenaeni (Cyper 40).

becinwi monmaevi, mex kawa bb-na ywwvipasan eceyKyupbiKmapovly
JCHKOIUMTTEPIHIH CcaHbl, Oakpliay TOOBIMEH caibicThipranga, 30, 60 xone 90
KyHzepi, coiikecinme 50,70%, 60,54% xone 71,14%-Fa yakpiTKa OalJIaHBICTHI
toemeraeni (Cyper 38). Anm mumdonuTTepaiH Memmepi Ae, Oakbuiay TOOBIMEH
calbICThIpFaHaa, yakbITKa Toyenai 35,75%, 50,72% xone 63,45%-ra ToMenaeni
(Cyper 39). [I'paHyaonMTTEpJiH  KOHIICHTpAIMsICHl, Oakpuiay  TOOBIMEH
canbicThipranaa, 40,68%, 54,72 xone 67,09%-ra tomenneni (Cyper 40).

Anmotnuwl mon, Bb-nvly uneanayuscol asceinoa D3 0apymenin Kabwviioasan
eceyKYUpuIKMapoulHbly JICUKOIMTTEPIHIH CaHbl, 0aKbllIay TOOBIMEH CalbICTHIPFaH A,
30, 60 xone 90 kyHzaepi, cotikecinme 29,11%, 32,48% sxone 36,84%-Fa yaKbITKa
OaillaHbICTBI  TOMeHAedl. Aunainga, Oyn mapamerpaid wednmiepi, Tek bb-nHa
yIipIpaFraH OEcCIHII TOMIEH calbICThipFania, Tuicinime 43,79%, 71,12% xone
118,89%-ra xorapsuiaasl (Cyper 38). An numdouutrepAiy Mediiepi, Oakpuiay
TOOBIMEH CaJIBICTBIPFaH1a, YakpITKa Toyemmi 21,79%, 32,22% xone 40,39%-ra
temeHzeni. bipak, Oy KepceTkimTiH MeJmiepi, Tek bb-Ha yibiparan Oeciumi
TOIIIEH cajbICThIpranaa, Tuicinie 21,72%, 37,53% xone 63,07%-ra sxorapbliiajibl
(Cyper 39). [I'paHyJOLMTTEpAiH  KOHIICHTpAIMsICHl, Oakpliay  TOOBIMEH
cansicThipranga, 14,35%, 23,17% xone 32,44%-ra Tomenpaeni. JlerenmeH, Oy
KOPCETKIIITIH KOHUEHTpauusickl Tek bb-Ha ymislparan  OeciHIIli  TOIMIEH
caibICThiprana, Tuicinie 44,37%, 69,67% sxone 105,30%-ra xorapsuianasl (CypeT
40).

JKeminwi mon, Bb-uviy uneanayuscel asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMA&blH KaObll0a2aH e2eyKYUpblKmapulHbly JEHKOIUTTEPIHIH CcaHbl, OaKbpuUIay
TOOBIMEH canbicThipranga, 30, 60 sxone 90 kyHaepi, colikecinme 32,03%, 34,76%
xoHe 39,36%-ra yakbITKa OailIaHbICTHI TOMEH e 1. Analina, Oy mapaMeTpiy
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Cyper 38 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamplp yHTarbl KOHE €KEyiHIH KOMOMHAIMSICHIH KaObLimaraH bb-Ha
yIIbIpaMaraH HEMECE VINbIparaH €reyKYWPBIKTApIbIH KAaHBIHIAFbl JIGHKOIUTTIH KOHIIEHTPAIUSCHIHBIH ©3repicTepl. Op TONTaH
n=5 ereykyipbIKThiH 30 (A), 60 (B) sxone 90 (C) xynaepi ansiaFaH nepudepusiibiK Kad yariiepl tanganasl. lepextep OM=CA.
One-way ANOVA-ra inecymri Tukey kpurtepuiii GolibiHIIa OipHeme camblcThipy Tecti. *, p<0,05; **, p<0,01 kepcerinren
TONTAp apaChIH/IAFGI €JIeyJIl albIPMAIIIBUTBIKTAP; NS, CTATUCTUKAIBIK MAaHBI3bI EMeC.
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Cypetr 39 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKoHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMACHIH KaObuigaraH bb-nHa
yIIbIpaMarad HeMece YITbIparaH ereyKYUPBIKTApAblH KaHBIHIAFbI TUMQOIMTTIH KOHIICHTPAIIUSACHIHBIH ©3repicTepl. Op TONTaH
n=5 ereykyipsIKThiH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) kyHzaepi anbiHFaH nepudepusiiblK KaH YATiIepl TangaHabl. Jepexrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kputepuiii 6oiibiHIIa OipHenie canbicThipy Tecti. *, p<0,05; **, p<0,01; ****,
p<0,0001 xepceTinreHn TonTap apachblHAAFbI €€yl albIpMaIIbUIBIKTAp; NS, CTATUCTUKAIBIK MaHbI3/IbI €MEC.
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Cyper 40 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Ttamblp yHTarbl >KOHE €KEYiHIH KOMOHMHAIMICHIH KaObuigaraH Bb-Ha
yliblpaMaraH HEMECE VIIbIparaH ereyKYWpBIKTapAblH KAHBIHIAAFbl TPAHYJOLMTTIH KOHUEHTPALMICBIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTaH n=5 ereykyipbIKThiH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) xyHaepi ajibiHFaH nepuepusIbIK KaH yaruiepl Taaaanasl. Jlepexkrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey kpurtepuiii 6oiibiHIna OipHeme canbicThipy Tecti. *, p<0,05; ***, p<0,001;
*x**, p<0,0001 kepcerinren Tontap apacblHIaFrbl €€yl albIPMaIbUIBIKTAP; NS, CTATUCTUKAJIBIK MaHbI3/bl EMEC.
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menmiepi, Tek bb-Ha yiibiparan OeciHII TOMMEH CaNbICTHIPFaH/a, THICIHIIE
37,85%, 65,34% xone 110,14%-ra xorapsuiansl (Cypert 38).

An mumdonmTTepaiH MeIepi, 0aKpliay TOOBIMEH CaJbICThIPFaH/a, YaKbITKA

toyenai 23,89%, 35,72% xone 44,66%-ra Tomenaeai. bipak, Oyi1 KepceTKIMITIH
Meuiepi, Tek bb-Ha yibeiparaH OeciHIIl TONIEH CaldbICTBIpFaHAa, THICIHIIE
18,46%, 30,44% xone 51,41%-ra xorapbuiagpl (Cyper 39). 'panynouutrepain
KOHIICHTpAIUsCHI, Oakpllay TOOBIMEH caibicThipranaa, 23,56%, 34,86% xoHe
41,55%-ra Temenaeni. Jlereamen, OyJ1 KOPCETKIMITIH KOHIEHTpauusackl Tek bb-Ha
yIIpIpaFraH OECIHI TOIIEH CalbICThIpFaHaa, Tuicinme 28,85%, 43,86% xoHe
77,60%-ra xorapbutazsl (Cypert 40).
Ceeizinwi mon, Bb-nviy uneanayuscol ascvinoa D3z O0apymenin ocone Curcuma
longa L. mamwipvl yrmasvinwiy komOunayusicovin Kabwvlioagan e2eyKyupolKkmapobly
Ochl TONTHIH JICHKONUTTEPIHIH CaHbI, OaKbUIay TOOBIMEH caibICThIpFraHaa, 30, 60
xkoHe 90 kynuepi, comikecinme 37,74%, 41,45% xone 45,61%-ra yakpITKa
OaillaHbICTBI  TOMeHAedl. Aunaiga, Oyn mapamerpaid wednmiepi, Tek bb-Ha
yIiblparaHn OECIHII TOMIEH CalbICThIpFanaa, TuiciHme 26,27%, 48,38% sxoHe
88,48%-ra >xorapeuianel (Cyper 38). An numdonutrepaid Mmeuiepi, Oakbuiay
TOOBIMEH CaJIBICTBIPFaHJIa, YakbITKa Toyemai 29,25%, 39,93% xone 50,69%-ra
TemeHzeni. bipak, Oy kepceTkimTiH Menmiepi, Tek bb-Ha yimibiparan OeciHini
TOIIIEH cajbIcThIpranaa, Tuicinme 10,11%, 21,88% xone 34,89%-Fa sxorapbliia bl
(Cyper 39). [I'paHyJoUMTTEpJiH  KOHIICHTpAIMsICHl, OakpUiay  TOOBIMEH
cansicThipranga, 31,01%, 42,11% sxone 50,27%-ra tomenaeni. JlerenmeHn, Oy
KOPCETKIIITIH KOHUEHTpauuscel Tek bb-Ha yinelparaH OeciHIIl  TOMIEH
canbicThiprana, tuicinie 16,30%, 27,84% xone 51,12%-ra xxorapsuiansl (Cyper
40).

Tpomboyummepoin — KaHHBIH VIO TPOLECIHE XKayanm OEpeTiH KieTKajap
Oomnbin Tabbmaabpl. OnapAblH KaHIaFbl KOHIIEHTPAIUSCHIHBIH THUIIOKOATYJISIIUsFa,
SFHU KAaHHBIH YIOBIHBIH HalllapJiaybIHA aJIbIl KeJTyl MYMKiH.

bBipinwi, 6azanvix ouema xabwvinioazan 6axwiiay moovl eeeyKyupolKmapblHbly
KaHBIHJAFBl  TpOMOOIMTTEpAiH caHbl  547,38+83,96, 552,26+35,43 xoHe
568,06:48,12 (x10%/mxn) 6onast (Cyper 41).

Exinwi  mon, D3  Oapymenin  Kabwvinidazan  e2eyKYUPbIKMAPBIHbIY
TPOMOOIIMTTEP/IIH CaHbI, 0aKplIay TOOBIMEH caybicThipranaa, 30-mber kyHi 0,31%-
ra ketepuial, an 60 xoHe 90-mbl KyHIepi, coikeciHme 2,17% xone 0,31%-ra
temeneal (Cyper 41)

Ywinwi mon, Curcuma longa L. mamweipel yumasein Kabwvlioazam
e2eyKYUpbIKMAapblHbIH TPOMOOLIMTTEPTIH CaHbl, OakpLIay TOOBIMEH
canbicThiprana, 30 xone 60-mbl kyHaepi 0,03% xoue 1,97%-ra Tomenaeni, an 90-
bl kyHi 0,30%-ra sxorapsuiaas! (Cyper 41).

Topminwi mon, D3 0apymenin scane Curcuma longa L. mamwiper ynmazeinoiy
KOMOUHAYUACLIH — KAObLIOARAH — e2eyKYUpblKkmapovly TPOMOOIUTTEPIIH  CaHBbI,
Oakpuiay TOOBIMEH canbicThiprania, 30 skoHe 90-mbl kyHzaepi, tuiciHme 1,02%
xone 0,25%-ra xorapsiaaasl, an 60-msl kyHi 2,19%-ra Temenaeni (Cyper 41).
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Cypetr 41 — D3 mopymeni, Curcuma longa L. Tamblp yHTarbl jKOHE C€KEYiHIH KOMOMHAIMACHIH KaObuigaraH bb-na
yIIbIpaMaraH HEMece YIINbIpaFaH ereyKYWPBIKTapbIH KaHBIHIAFBI TPOMOOLMTTEP/IIH KOHIIEHTPALMUACHIHBIH ©3repicTepi. Op
tonTaH n=5 ereykyipbIKThIH 30 (A), 60 (B) xone 90 (C) xyHaepi ajibiHFaH NepupepusIIbIK KaH yaTuiepl Taaaanasl. Jlepexkrep
OM=CA. One-way ANOVA-ra inecymi Tukey xkputepuiii 6oiibiHIIa OipHenie canbicThipy TecTi. *, p<0,05; **, p<0,01; ****,
p<0,0001 xepceTuireH TONTap apachblHAAFbI €JIeyIIl alblpMAIIbUIBIKTAp; NS, CTATUCTUKAIIBIK MAHBI3/bl EMEC.
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becinwi monmaeel, mex xana bb-na Yywwelpazan ezeyKyupblkmapoviy
TpoMOOIIMTTEPl, OakbuIay TOOBIMEH calbICThIpFanaa, 45,62%, 63,49% xoHe
75,74%-ra temenpeni (Cyper 41).

Anmoinwsl mon, Bh-nvly uneanayuscol ascvinoa D3 0apymenin Kabwvlioasan
eceyKYUpbuIKmapulHbly TPOMOOIIMTTEP1, OaKpUIay TOOBIMEH caibicThipranaa, 30, 60
)oHe 90 kyHaepi, Tuiciame 26,06%, 35,30% xone 47,97%-ra Tomenaeni. Anaina,
TpOMOOIUTTEPAIH  Meuepi, Tek bb-nHa  ymblparan  OeciHIl  ToMIeH
caybICTRIpFaHaa, TuiciHime 35,99%, 77,21% xone 114,47%-ra sxorapsuiaasl (Cyper
41).

JKeminwi mon, Bbh-uviy uneanayuscol asceinoa Curcuma longa L. mamwipol
YHMA&blH Kabbll0azaH e2eyKYUpblKmapviibly TPOMOOIUTTEPi, OaKpiay TOOBIMEH
canpicThipranaa, 29,77%, 39,80% xone 52,53%-ra TemeHmemi. Amnaiina,
TpoMmOoOIUTTEPAiH  Meumepi, Tek bb-Ha  ymbeiparan  OeciHmmn — TomIeH
caybICThIpFanaa, Tuicinie 29,16%, 64,87% xone 95,66%-ra >xorapbuiaasl (Cyper
41).

Ceeizinwi mon, bbh-nviy uneanayuscel asceinoa D3 dapymenin sicone Curcuma
longa L. mamwipor yrmaseinviy KoMOUHAUUACHIH KAOLLIOASAH e2eyKYUPbIKMAapOblH
TpoMOOIUTTEP], OakplIay TOOBIMEH caibiCThiprania, 32,91%, 42,91% xoHe
60,67%-ra Toemenaeni. Anaiia, TpOMOOIUTTEP/IIH MeJIIepi, Tek bb-Ha yibiparan
OCCiHIIl TOMNIEH cabICThIpFanaa, TuiciHme 23,39%, 56,35% xone 62,12%-ra
xorapeiiansl (Cyper 41).

Oceprnaitia, bb-ce13 D3 nopymenin, Curcuma longa L. TaMbIpbl YHTaFbIH YKOHE
OJIap/AbIH KOMOWHAIMACHIH KaObUIIaFaH alfalikel 4 TON ereyKYHPBIKTaphIHBIH
TeMaTOJIOTHSUTBIK Tallay HOTIDKENEpl aybhITKYJapChl3 €KeHiH KepceTTi. OmapibiH
reMaTOJIOTHUSIIBIK TTapaMeTpIiepi HopMara cail 0osiFaHbl aHBIKTANIBI. COHBIMEH KaTap,
KOPEKTIK KOCHaJlapJiblH KaHHBIH OOXUMUSJIBIK TapaMeTpiepiHe >KaFbIMCBI3 acep
eTrereni OamKamsabl.

An, Bb-pIH KaOplmgarad OeCIHIN TON €TreyKYMPBIKTApBIHBIH TeMaTOJIOTHSIIBIK
KOPCETKIIITEPIH 3epTTey OaphIiChiHAA MapaMeTpiep/iH MOJIIEPIHIHIH eJeyi
aybITKybI KepiHai. bipak, Oyn eneyini aybitkyiaap Dz mopymenin, Curcuma longa L.
TaMbIPbl YHTAFbIH JKOHE OJapJblH KOMOWHAIMSCHIH KaObLIJaraH Ke3[e YaKbhITKa
OaliTaHbICTHI iMTIHApPa KaJIblHA KeJITeHiH kepyre 6onaabl. Curcuma longa L. tambip
VHTarblH JkKOHE OHBIH D3  JopyMeHIMEH  KOMOMHAIMSCBIH  KaObLIIay,
eTeYKYHUPBIKTAPABIH TeMAaTOJIOTHSIIBIK —TapaMeTpiiepiHe aWTapibIKTail KOpFaHBIC
acepin OepreH koK. An D3 mopymeniniy Kopranbic Oencenaimiri Curcuma longa L.
TaMBIPbl YHTarblHAaH HEMECe KOMOWHAIMMSIIBIK EMJICYICH JKOFapbl OOJIIbI, Oyl
KOCIajapIblH KOMOHMHAITUSACHI OpKaIllaH >KeKe KOJJIAaHBUIATBIH Op areHTTEeH TIepi
naianel 60a 6EpMENTIHIH KOPCETEl.
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KOPBITHIHIBI

1. Jletiko3apik HL60 knetkanapeid 1,25D3-1iH 0,5 HM KOHIIEHTpaLUSICHI —
1,68%, an 1 1M — 6,80 % nuddepeHIusChIH Ty bIpFaHbl aHBIKTaNIIbl. KypKyMUHHIH
2,5 MkM xoHuenTpanusicel — 77,12 %, 5 MmxM — 62,87 % HL60 ximerkanapblHbIH
eMIpIICHIITIH ToMeHaeTTl. 1,25D; meH KypKyMHHHIH KOMOWHAIIUSJIBIK €MJCYJICH
Kaparanga 1,25D3 gopymeni sxanrbi3 031 HL60 knerkanapsina »xoraprsl (p<0,0001)
G hepeHIMSITBIK KACUET KOPCETETIH IIT aHBIKTAIIbI.

2. Curcuma longa L. Tamblp YHTarbIHBIH (QUTOXMMHSUIBIK KYpambl
seprTenai. Hotmxecinae, HEri3ri KypKyMHHOUATApAbIH, SFHU KypKyMmMHHHIH (69,8
MT/T), TeMeTOKCUKYpKyMuHHIH (31,6 MI/T) xoHe OucnemerokcukypkymunHiH (20,9
MT/T) JKOFaphl KOHIICHTPAIUACHI aHbIKTaNIbl. COHBIMEH Kartap, (iaBoHouaTap (2,8
Mmr/t), Taruaaep (27,0 mr/r), ankamouarap (15,8 mr/r) xone canonuuaep (41,8 mr/t)
MOJIIIEp1 aHBIKTAIJIBI.

3. Ds; nopymenin 90 kyH 0oiibl KaObUIAay ereyKyHpbIKTapJarbl OCH3UH
OYBIHBIH YBITTBUIBIFBIHAH TYBIHJAFaH JICHE CaJIMarblHBIH TOMEH]ICYIHEH, COHBIMEH
KaTap MaKpOCKOIHUSIBIK KOHE MHUKPOCKOIMUSIIBIK 3€epTTeysiep Ke3iHJe OKIICHIH,
OaybIp/ibIH,  OYMpEeKTiH, KoekOaybIpIblH  MOPGOJOTHSIIBIK  3aKbIMJAaHybIHAH
afTapibIKTall KOpPFauThIHABIFEI gonenaeHai. An Curcuma longa L. tamblp yHTarbl
JKOoHE OHbIH D3 JgopyMeHIMEH KOMOMHAIMSICHI THIMIUIIIT TOMEH KOpPFaHBIC
JKacaraHJIBIFbl aHbIKTaNIbl. Eki arenTTi Oipre kommanranma, Curcuma longa L.
TaMblp YHTarbl D3 IopyMeHiHIH KeHOlp KOpFaHBIC 9CEpIHE aHTArOHU3M >KacaraHbl
Oaiikanabl. byn nepexkrep ocbl €Ki areHTTi OIpIKTIpin KOJIJaHy, O€H3UH OYBIHBIH
3USIHABI 9CEpiHE Kapchl JKOFapbl Maidjanbl OENCEeHAUIIKTI KaMTamachl3 €Te
aJIMANTBIHBIH KOPCETTI.

4, Ds; nmopymeniH 90 kyH Ooifbl KaObulay ereyKYMpBIKTapIblH KaH
capbICybIHJIaFbl O€H3UH OYBIHBIH YBITTBUIBIFBIHAH TybIHAaFaH OaywipabiH (AJIT —
p<0,0001 »xone ACT — p<0,0001) >xoHe OYHpeKTiH OMOMapKepiepiHiH (KpeaTHHUH —
p<0,001 »xone moueuna — P<0,001) xorapwiiaybiHaH, xoHe Oenok (P<0,001) men
rmoko3anby, (P<0,0001) TemeHmeyiHeH cakTaWThIHBI AanenmeHai. Anx Curcuma
longa L. Tamblp yHTarbl >k0HE OHBIH D3 gopymeHiMeH KoMOMHauschl, D3
JTOPYMEHIMEH CalbICThIpFaHAa, aTaJfaH KaH OMOXUMUSICHI KOPCETKIMITEPIHIH
JIEHreHUIePIHIH ayBITKYBIH QJICI3 Te)KETCeHI aHBIKTAJIIbI.

S. Ds nopymenin 90 kyH 6oiibl KaObu1iay ereyKyHpbIKTapIblH KaHbIHIAFbI
OceH3uH OybIHBIH YBITTBUIBIFBIHAH TybIHAaFaH spurporuutrepain  (p<0,01),
reMaTOKPUTTIH (p<0,001), reMOTJIOOMHHIH (p<0,05), JEHKOIIUTTEP/IIH,

mumormtrepaiy (p<0,01), rpanmynouurrepain (p<0,05) >xoHe TpPOMOOIUTTEPIH
(p<0,01) memmiepiHiH TOMEHJACYIHEH KOPFAUTBHIHIABIFBI monenaeHai. Am Curcuma
longa L. Tamblp yHTarbl >k0HE OHBIH D3 gopyMeHiMeH KoMOMHauschl, D3
JTOPYMEHIMEH  CaJbICThIpFaHja, aTajfaH TeMaTOJOTHSUIBIK  IapaMeTpiiepaiH
KOHIICHTpAIUSTIAPBIHBIH ©3TePICIH 9JICI3 KAJIBINKA KEJITIPETiHI aHBIKTAJIIbI.
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